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ù|õ ẙTøÏ+>¥ #̊dæ, ø£esYù|õ s¡÷bı+~+∫q $<ë´]ú ÁøÏj̊TwüHé‡ yê]øÏ,

Áb˛‘·‡Væ≤+∫q $TÁ‘·T\T s√Væ≤‘Y Á|æ+≥sY‡ n~ÛH̊‘· l |ü⁄bÕŒ\ nbÕŒsêe⁄

>±]øÏ n_Ûq+<äq\T.

á Á>∑+<∏ä+˝À ‘Ó*|æq $<Ûä+>± l <ä‘êÔÁ‘˚j·TT&çì ñbÕdæ+∫

kÕ«$Tyê] nqTÁ>∑Vü‰ìï bı+<äe\dæ+~>± uÛÑ≈£îÔ\+<ä]˙ ø√s¡T≈£î+≥÷...

1. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T c˛&ÉXÀ|ü#ês¡ |üPC≤ $<Ûëq+ 5

2. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D $<Ûëq+ 35

3. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘·»|ü ÁbÕs¡+uÛÑ+ 44

4. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· Vü≤√eT $<Ûëq+ 56

5. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· \|òüTTVü≤√eT |ü<ä∆‹ 75

6. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· uÛÒ<ë\T 89

7. <äø±sê~ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T düVü≤ÁdüHêeT k Ǫ̂Á‘·+ 98

8. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eÁ»ø£e#·+ 112

W

qeTkÕÿsê\‘√

uÛÑeBj·TT&ÉT

»j·T+‹ #·Áø£e]Ô



4

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<ÛäqkÕ<Ûä≈£î\≈£î $qï|ü+

ñbÕdü≈£î\T >∑eTì+#·e\dæq Á|ü<Ûëq $wüj·T+ @$T≥+fÒ? @ eT+Á‘·

kÕ<Ûäq nsTTHê Á>∑+<∏ë\T #·÷dæ #̊ùdÔ |òü*+#·<äT. eTVü‰eT+Á‘ê\ì dæ~∆bı+~q

>∑Ts¡Te⁄\ qT+∫ ñ|ü<̊XÊìï bı+~,  Ä >∑Ts¡Te⁄ Ä<̊XÊqTkÕs¡+ yê] dü÷#·q\

Á|üø±s¡+ kÕ<Ûäq #˚ùdÔH˚ <˚e‘êqTÁ>∑Vü≤+ eT+Á‘·dæ~∆ ø£\T>∑T‘·T+~. n˝≤ø±ø£

dü«‘·+Á‹+∫ Á>∑+<Ûë˝À¢ì eT+Á‘ê\qT ñbÕdæùdÔ n$ $ø£{Ï+∫ ẙT\T»s¡>∑ø£ b˛>±

ø°&ÉT »]π> neø±X̄ẙT m≈£îÿe. nsTT‘̊ ˝Àø£+˝À ø=+‘·eT+~ |ü+&ç‘·T\T <̊e‘·

uÛÑ≈£îÔDÏí Ä<ä]düTÔ+~ ø±˙ m|ü⁄Œ&É÷ •øÏå+#·<äT. ø£qTø£ uÛÑj·T|ü&Ü*‡q |üì Ò̋<äì ñ

<√“¤~düTÔHêïs¡T. M] e÷≥ XÊ+‘·<̊e‘·\ $wüj·T+˝À ø=+‘· es¡≈£L ì»yÓTÆq|üŒ{Ïø°

ñÁ>∑<̊e‘ê kÕ<Ûäq˝À¢ n~ <äøÏåD≤#ês¡yÓTÆHê yêe÷#ês¡yÓTÆHê dü]jÓÆTq |ü<ä∆‹˝À

>∑Ts¡Te⁄ ñ|ü<̊X̄+ ̋ Ò≈£î+&Ü e÷s¡Z<äs¡Ùq+ ̋ Ò≈£î+&Ü eT+Á‘·kÕ<Ûäq #̊ùdÔ Çã“+<äT\T

e#̊Ã neø±X̄+ #ê˝≤ es¡≈£L ñ+~. ø£qTø£ kÕ<Ûä≈£î\T á $wüj·÷ìï ‘·|üŒ≈£î+&Ü

>∑eTì+#ê*. Åk Ǫ̂Á‘ê\T, ø£e#ê\T, Vü≤è<äj·T+ e+{Ï$ ñ|ü<̊X̄+ Ò̋ø£b˛sTTHê

@≈£î\+yê¬s’Hê Åd”Ô̋ …’Hê |ü⁄s¡Twüß …̋’Hê ìs¡“¤j·T+>± bÕsêj·TD #̊düTø√e#·TÃ.

kÕ<Ûä≈£î\T á Á>∑+<∏ä+˝À ‘Ó*|æq $<Ûä+>± eT+Á‘·»|ü+ #̊dæq ‘·s¡Tyê‘·,

n˝≤π> k Ǫ̂Á‘ê*ï bÕsêj·TD #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· ‘·|üŒìdü]>± á ÁøÏ+~ XÀ¢ø±*ï |ü]ƒ+#ê*.

n|üsê<Ûä düVü≤ÁkÕDÏ ÁøÏj·T+‘̊-Vü≤]ïX̄+eTj·÷ ˆ

<ëk˛-j·T$T‹ e÷+ eT‘ê« ø£åeTdü« |üs¡ẙTX̄«s¡(]) ˆˆ

j·T<äø£ås¡+ |ü<äÁuÛÑwüº+ e÷Á‘êV”≤q+‘·T j·T<ä“¤ẙ‘Y ˆ

‘·‘·‡s¡«+ ø£åeT´‘ê+<̊e($) |üs¡ẙTX̄«s¡(]) qyÓ÷-düTÔ‘˚ ˆˆ

>∑eTìø£ :

á Á>∑+<∏ä+˝À ù|s=ÿqï <˚e‘êeT+Á‘·+ 1 \ø£å »bÕìøÏ |ü⁄s¡X¯Ãs¡D

@ $<Ûä+>± #˚j·÷˝À dü$es¡+>± ‘Ó*j·T#˚kÕeTT. Ç<˚ |ü<ä∆‹˝À

Ç+<äT˝À Ç∫Ãq Ç‘·s¡ eT+Á‘ê\qT ≈£L&Ü Ä eT+Á‘êìøÏ #Ó|æŒq

»|üdü+K´qT nqTdü]+∫ kÕ<Ûä≈£î\T ‘·eT |ü⁄s¡X¯Ãs¡Dì ø=qkÕ–+#ê*.
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T

c˛&ÉXÀ|ü#ês¡ |üPC≤$<Ûëq+

|ü⁄s¡Twüdü÷ø£Ô düVæ≤‘· |ü⁄sêD|ü<ä∆‹

W
c˛&ÉXÀ|ü#ês¡eTT\T n+fÒ 16 ñ|ü#ês¡eTT\T. n$ : 1.<Ûë´q+,

2.ÄyêVü≤q+, 3.Ädüq+, 4.bÕ<ä́ +, 5.ns¡È ´+, 6.Ä#·eT˙j·T+, 7.kÕïq+, 8.eg+,

9.j·TCÀ„|üM‘·+, 10.>∑+<Ûä+, 11.|ü⁄wüŒ+, 12.<Ûä÷|ü+, 13.B|ü+, 14.HÓ’y˚<ä´+,

15.‘ê+ã÷\+, 16.˙sê»q+. Ç$ Á|ü<ÛëqeyÓTÆq ñ|ü#êsê\T. M{Ï‘√bÕ≥T eT]ø=ìï

ñ|ü#êsê\T ≈£L&Ü ì‘·́ c˛&ÉXÀ|ü#ês¡ |üPC≤$<Ûëq+˝À #̊] ñ+{≤sTT.

Çø£ÿ&É |ü⁄s¡Twüdü÷ø£Ô |ü<ä∆‹˝À |ü⁄sêD√ø£Ô XÀ¢ø±\qT ≈£L&Ü #̊]Ã c˛&ÉXÀ|ü#ês¡

|üPC≤$<ÛëHêìï n+~düTÔHêïeTT. |ü⁄s¡Twüdü÷ø£ÔeTT nqTq~ y˚<√ø£ÔyÓTÆq~ ø±ã{Ïº

>∑Ts¡TeTTK‘·' H̊s¡TÃ≈£îqïyês¡T e÷Á‘·ẙT |ü]ƒ+#ê*. |ü⁄s¡Twüdü÷ø£Ô+ ÁøÏ+<ä Çe«ã&çq

XÀ¢ø±\qT nìï esêí\yês¡T |ü]ƒ+#·e#·TÃ. á $wüj·÷ìï >∑eTì+∫ ‘·eT ì‘·́ |üPCqT

uÛÑøÏÔÁX̄<ä∆\‘√ Ä#·]+∫ l  kÕ«$Tyê] nqTÁ>∑Vü‰ìï bı+<ä>∑\s¡T.

|üPC≤ kÕeTÁ– :` |üP»≈£î ªªsê–>±¢düT˝À ˙s¡T, sê– ñ<ä∆]D…, sê–|üfiËfleTT, rs¡∆bÕÁ‘·,

|ü⁄wüŒeTT\T, >∑+<ÛäeTT, |òüT+≥, nø£å‘·\T, j·T<∏ëX¯øÏÔ>± |ü+#êeTè‘·eTT, >√ø°ås¡eTT,

HÓ’y˚<ä´eTTq≈£î |ü{Ïø£u…\¢+, øÏdæ$Tdt ˝Òø£ Á<ëø£å>±ì, ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ >±ì, e+&çq

|ü<ës¡∆eTT\‘√ eTVü‰HÓ’ẙ<ä́ eTT. B|üeTT, <Ûä÷|üeTT, Vü‰s¡‹, ø£s¡÷Œs¡eTT e¬>’sê eTT+<äT>±

dæ<ä∆+ #̊düTø√yê*.

‘·÷s¡TŒ eTTKeTT>± >±ì, ñ‘·Ôs¡eTTKeTT>± >±ì ‘êqT ≈£Ls=Ãì <Ó’yêsê<Ûäq

#̊j·÷*. eTq≈£î m<äTs¡T eTTKeTT>± Äsê<Ûä́ eT÷]Ô $Á>∑Vü≤+>±ì, ∫Á‘·|ü≥+>±ì ñ+&Ü*.

Á|ü‹ ì‘·́ eTT M\T+&̊yês¡T •s¡kÕ‡ ïqeTT #̊dæ |üP» ÁbÕs¡+_Û+#ê*. n˝≤

M\T Ò̋ì yês¡T ø£+sƒ¡ kÕïqyÓTÆHê #̊dæ |üP» #̊j·÷*. yê]yê] dü+Á|ü<ëj·T+ Á|üø±s¡+

‹s¡THêeTyÓ÷, >√|”#·+<äqyÓ÷, $uÛÑ÷‹jÓ÷ ‹\ø£<Ûës¡D #̊dæø=ì |”≥MT<ä ≈£Ls¡TÃì

>∑D|ü‹ |üP» ÁbÕs¡+_Û+#ê*.
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

l $ù|òTïX¯«s¡ |üP»

Ädüq+

XÀ¢̂ ˆ |üè~Û«‘·«j·÷ <Ûäè‘ê˝Àø± <˚$‘·«+ $wüßíHê<Ûäè‘ê ˆ

‘·«+ #· <Ûës¡j·T e÷+ <̊M |ü$Á‘·+ ≈£îs¡T #êdüqyéT ˆˆ

ô|’ XÀ¢ø±ìï |ü]ƒ+∫ <̊e⁄&ç eTT+<äT @s¡Œs¡#·Tø=qï ÄdüqeTT MT<ä ≈£Ls√Ãyê*.

>∑D|ü‹ ÁbÕs¡úq ` >∑Ts¡TÁbÕs¡úq

XÀ¢̂ ˆ X¯óø±¢+ãs¡<Ûäs¡+ $wüßí+ X¯•es¡í+ #·‘·Ts¡T“¤»yéT ˆ

Á|üdüqïe<äq+ <Ûë´j̊T dü‡s¡«$|òüTÀï|üXÊqÔj̊T ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ >∑Ts¡TÅs¡“Vü‰à >∑Ts¡T]«wüßí' ˆ >∑Ts¡Tπs›y√ eTùV≤X¯«s¡' ˆˆ

>∑Ts¡TkÕøå±‘Y |üs¡ÁãVü‰à ˆ ‘·ôdàÌ l >∑Ts¡y˚ qeT' ˆˆ

Ä#·eTqyéT

(sê– >±¢düT˝Àì ˙{Ïì ñ<ä∆]D…‘√ m&ÉeT#̊‹‘√ rdüTø=ì ≈£î&ç ns¡#̊‹˝À

b˛düTø=ì) πøX̄yêj·T kÕ«Vü‰, Hêsêj·TD≤j·T kÕ«Vü‰, e÷<Ûäyêj·T kÕ«Vü‰ (nì

eT÷&ÉTkÕs¡T¢ |ü⁄#·TÃø√yê*) >√$+<ëj·T qeT', eT<ÛäTdü÷<äHêj·T qeT', Á‹$Áø£e÷j·T

qeT', yêeTHêj·T qeT', l<Ûäsêj·T qeT', Vü≤èw”πøXÊj·T qeT', |ü<äàHêuÛ≤j·T

qeT', <ëyÓ÷<äsêj·T qeT', dü+ø£s¡̧D≤j·T qeT', yêdüT<̊yêj·T qeT', Á|ü<äT´e÷ïj·T

qeT', nìs¡T<ë∆j·T qeT', |ü⁄s¡Tc˛‘·Ôe÷j·T qeT', n<Û√ø£åC≤j·T qeT', Hês¡dæ+Vü‰j·T

qeT', n#·T´‘êj·T qeT', »Hês¡∆Hêj·T qeT', ñù|+Á<ëj·T qeT', Vü≤s¡j̊T qeT',

l ø£ècÕíj·T qeT'

‘ê‘·Œs¡́ + :

1. πøX¯yêj·TkÕ«Vü‰ ` πøX̄e⁄ì ø=s¡≈£î düeT]ŒdüTÔHêïqT.

nì ñ<äø£eTT ˝À|ü*øÏ d”«ø£]+#ê*. ‹]– ô|’$<ÛäeTT>± ñ<äø£eTT rdæø=ì

2. Hêsêj·TD≤j·T kÕ«Vü‰ ` Hêsêj·TDTì ø=s¡≈£î düeT]ŒdüTÔHêïqT.

nì ñ<äø£eTTqT ̋ À|ü*øÏ rdüTø√yê*. ‹]– ô|’$<ÛäeTT>± ñ<äø£eTTqT rdüTø=ì
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

3. e÷<Ûäyêj·T kÕ«Vü‰ ` e÷<Ûäe⁄ìì ø=s¡≈£î düeT]ŒdüTÔHêïqT.

nì ñ<äø£eTTqT ˝À|ü*øÏ d”«ø£]+#ê*.

4. >√$+<ëj·T qeT' ` (>√$+<äTq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

5. $wüíẙ qeT' ` ($wüßíe⁄q≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

6. eT<ÛäTdü÷<äHêj·T qeT' ` (eT<ÛäTdü÷<äqTq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

7. Á‹$Áø£e÷j·T qeT' ` (Á‹$Áø£eTTq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

8. yêeTHêj·T qeT' ` (yêeTqTq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

9. l<Ûäsêj·T qeT' ` (l<Ûäs¡Tq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

10. Vü≤èw”πøXÊj·T qeT' ` (Vü≤èw”πøX̄óq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

11. |ü<äàHêuÛ≤j·T qeT' ` (|ü<äàHêuÛÑTq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

12. <ëyÓ÷<äsêj·T qeT' ` (<ëyÓ÷<äs¡Tq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

13. dü+ø£s¡̧D≤j·T qeT' ` (dü+ø£s¡̧DTq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

14. yêdüT<̊yêj·T qeT' ` (yêdüT<̊e⁄q≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

15. Á|ü<äT´e÷ïj·T qeT' ` (Á|ü<äT´eTTïq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

16. nìs¡T<ë∆j·T qeT' ` (nìs¡T<äT∆q≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

17. |ü⁄s¡Tc˛‘·Ôe÷j·T qeT' ` (|ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTTq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

18. n<Û√ø£åC≤j·T qeT' ` (n<Û√ø£åEq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

19. Hês¡dæ+Vü‰j·T qeT' ` (Hês¡dæ+VüQq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

20. n#·T´‘êj·T qeT' ` (n#·T´‘·Tq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

21. »Hês¡∆Hêj·T qeT' ` (»Hês¡∆qTq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

22. ñù|+Á<ëj·T qeT' ` (ñù|+Á<äTq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

23. Vü≤s¡j̊T qeT' ` (Vü≤]øÏ qeTkÕÿs¡eTT)

24. lø£ècÕíj·T qeT' ` (lø£èwüßíq≈£î qeTkÕÿs¡eTT)

á $<Ûä+>± Ä#·eTqeTT #̊j·÷*. ‘·s¡Tyê‘·...
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

ÁbÕD≤Hêj·TeT´ :`

z+ uÛÑ÷'ˆ z+ uÛÑTe'ˆ z(>¥)+ düTe'ˆ

z+ eTVü≤'ˆ z+ »q'ˆ z+ ‘·|ü'ˆ z(>¥)+ dü‘·́ +ˆ

z+ ‘·‘·‡$‘·Ts¡«πsD´+ uÛÑs√Z <̊edǘ  BÛeTVæ≤ ˆ

~ÛjÓ÷ jÓ÷ q' Á|ü#√<äj·÷‘Y ˆˆ ze÷b˛ CÀ´rs¡k˛ -eTè‘·+

ÁãVü≤à uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√yéTˆˆ nì (>±* >∑{Ïº>± |”*Ã ẙfīfl ∫es¡\‘√

eTT≈£îÿ ∫es¡\qT eT÷dæ ‹]– >±*ì $&Éyê*. á $<Ûä+>± eT÷&ÉTkÕs¡T¢ #̊j·÷*.)

|òüT+{≤Hê<äyéT

XÀ¢̂ ˆ Ä>∑e÷s¡ú+ ‘·T <˚yêHê+ >∑eTHês¡ú+ ‘·T s¡ø£åkÕyéT ˆ

≈£îs¡T |òüT+{≤sêe+ ‘·Á‘· <̊e‘ê- -Vü‰«q ˝≤+#Û·qyéT ˆˆ

|üP»#̊ùd düú̋ ≤ìøÏ <̊e‘·\T sêe{≤ìøÏ ÄVü‰«q |üPs¡«ø£+>± |òüT+{≤Hê<ä+

#˚j·÷*.

uÛÑ÷‘√#êÃ¤≥qyéT

XÀ¢̂ ˆ n|üdüs¡Œ+‘·T j˚T uÛÑ÷‘ê j˚T uÛÑ÷‘ê uÛÑ÷$T dü+dæú‘ê' ˆ

j˚T uÛÑ÷‘ê $wüßíø£sêÔs¡ ùdÔ >∑#·Ã¤+‘·T •yêC„j·÷ ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ ñ‹Ôwü̃+‘·T uÛÑ÷|æXÊ#ê' j·T @‘˚ uÛÑ÷$TuÛ≤s¡ø±'ˆ

@‘˚cÕ eT$s√<Û̊q ÁãVü≤àø£s¡à düe÷s¡uÛÒ̂ ˆ

(|üP»#̊ùd düú\+˝À e⁄+&̊ ndüTs¡X̄≈£îÔ\T ‘=\–b˛e{≤ìøÏ, nø£ÿ&É e⁄qï

uÛÑ÷‘·eTT\qT yÓ&É\>=≥Tº#·Tqï≥T¢>± uÛ≤$dü÷Ô ô|’ XÀ¢ø±ìï |ü]ƒ+#ê*)

BbÕsê<ÛäqyéT

XÀ¢̂ ˆ uÛÀ B|ü! ÁãVü≤às¡÷ù|D düπs«cÕ+ Vü≤è~ dü+dæú‘·'ˆ

n‘·kÕÔ ´+ kÕú|üj·÷eT´<ä́  eT<äC≤„q eTbÕ≈£îs¡Tˆˆ

(B|ü+ ≈£î+~˝À Äe⁄HÓsTT´ >±ì, qTe⁄«\q÷HÓ >±ì ẙdæ eT÷&ÉT ̌ ‘·TÔ\‘√

BbÕìï <Ó’edüìï~Û̋ À eTT+<äT>± yÓ*–+∫, qeTdüÿ]+#ê*.
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

dü+ø£\Œ+

eTeT ñbÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê l eTVü‰>∑D|ü‹ <̊e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+

(X̄óuÛÒ XÀuÛÑH̊ eTTVüAπsÔ) le÷Hé .....>√Á‘·'.....X̄sêà_Û<Ûj̊Ó÷- Vü≤+  leT‘·'......

>√Á‘·dü´..... X¯sêà_Û<Û ˚j·Tdü´`eTeT <Û äs¡à|ürï düy˚T‘·dü´ eTeT ñbÕ‘· Ô

<äT]‘·ø£åj·T<ë«sê, nkÕàø£+ dü≈£î≥T+u≤Hê+ ÁX̄ó‹düà è‹ |ü⁄sêD√ø£Ô |òü\ÁbÕ|üÔ ´s¡ú+,

πøåeT ôdÌús¡´ <ÛÓ’s¡´ Ms¡´ $»j·T nuÛÑj·T Äj·TTsês√>∑´ ◊X¯«sê´_Û eè<ä∆´s¡ú+,

<Ûäsêàs¡úø±eTyÓ÷ø£å #·‘·T]«<Ûä |òü\|ü⁄s¡TcÕs¡ú dæ<ä∆ ´s¡ú+, eTH√yê+#Ûê |òü\dæ<ä∆´s¡ú ´+,

düeTkÕÔuÛÑT´<äj·÷s¡ú+ #· l eTVü‰>∑D|ü‹ <̊e‘ê eTT~›X̄´ l eTVü‰>∑D|ü‹, <̊e‘ê

Á|”‘·́ s¡ú+ˆ dü+uÛÑe~“¤sY Á<äyÓ’' dü+uÛÑe~“¤<äT|ü#ê¬s’' dü+uÛÑ$‘ê ìj·TẙTq uÛÑøÏÔ|üPs¡«ø£

j·÷e#·Ã¤øÏÔ <Ûë´HêyêVü≤Hê~ c˛&ÉXÀ|ü#ês¡ |üPC≤+ ø£]ùw´ˆˆ nì nø£å‘·\qT ̇ {Ïì

#̊‹˝À rdüTø=ì |üfiË¢+˝À e<ä̋ ≤*. ‘·s¡Tyê‘·  ø£\X̄ |üP» #̊j·÷*.

ø£\XÊsê<Ûäq

‘·‘·' ø£\XÊsê<Ûäq+ ø£]ùw´ˆˆ ø£\X̄+ >∑+<Ûä|ü⁄cÕŒø£å ‘Ó’s¡uÛÑ́ s¡Ã ´ ˆˆ

(nì ø£\X̄eTTqT |ü⁄cÕŒø£å‘·\‘√ |üPõ+∫ ~>∑Teq>∑\ XÀ¢ø£, eT+Á‘·eTT\‘√

n_ÛeT+Á‹+#ê*.)

XÀ¢̂ ˆ ø£\X̄dǘ  eTTUÒ $wüßí' ø£+πsƒ s¡TÁ<ä' düe÷Á•‘·qeT' ˆ

eT÷ Ò̋ ‘·Á‘· dæú‘√ ÁãVü≤à eT<Û̊́  e÷‘·è>∑D≤' düà è‘ê' ˆˆ

≈£îøåö‘·T kÕ>∑sê dü‡πs« dü|üÔB«bÕ  edüT+<Ûäsê ˆ

ãTTπ>«<√-<∏ä j·TEπs«<ä' kÕeTẙ<√Vü≤´<∏äs¡«D' ˆˆ

n+¬>’X̄Ã düVæ≤‘êdü‡πs« ø£\XÊ+ãT düe÷Á•‘ê' ˆ

nÁ‘· >±j·TÁr kÕ$Ár XÊ+‹' |ü⁄wæºø£Ø ‘·<∏ë ˆˆ

Äj·÷+‘·T <̊e|üPC≤s¡ú+ <äT]‘·ø£åj·T ø±]ø±' ˆ

ø£\X‚ <äX̄ø£fi≤‘·àH̊ eVæ≤ï eT+&É\e÷yêVü≤j·÷$T ˆˆ

eT<Û́̊  <ë«<äX̄ø£fi≤‘·àH̊ dü÷s¡́  eT+&É\e÷yêVü≤j·÷$T ˆ

Ä<Ûëπs c˛&ÉX̄ø£fi≤‘·àH̊ #·+Á<äeT+&É\e÷yêVü≤j·÷$T ˆˆ
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

XÀ¢̂ ˆ >∑+π>! #· j·TeTTH˚! ø£èùwí! >√<ëe]! düs¡dü«‹!

qs¡à<̊! dæ+<ÛäTø±ẙsö´! » Ò̋ - dæàHé düìï~Û+ ≈£îs¡Tˆˆ

Á|üDẙq <äX̄yêsêHé n_ÛeT+Á‘·́ ˆ >±j·TÁr+ Á‹yês¡+ »ù|‘Y ` nq>±

Á|üDeeTT (z+ø±s¡eTT)‘√ |ü~kÕs¡T¢ n_ÛeT+Á‹+∫ >±j·TÁ‹ì eT÷&ÉTkÕs¡T¢

»|æ+#ê*.)

zyéT, zyéT, zyéT, zyéT, zyéT, zyéT, zyéT, zyéT, zyéT, zyéT (10)

z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' ˆ z+ ‘·‘·‡$‘·Ts¡«πsD´+ uÛÑs√Z <̊edǘ  BÛeTVæ≤ ˆ

~ÛjÓ÷ jÓ÷ q' Á|ü#√<äj·÷‘Y ̂ ˆ (@e+ Á‹') Ç˝≤ eT÷&ÉTkÕs¡T¢ |ü]ƒ+#ê*.

ø£\XÀ<äπøq |üPC≤Á<äyê´DÏ dü+Áb˛ø£å ˆ <̊e+, Ä‘êàq+ #· dü+Áb˛ø£å ´ˆˆ

á $<Ûä+>± ô|’ eT+Á‘ê\ì |ü]ƒ+∫ ø£fīX̄+˝Àì ˙{Ïì |ü⁄e⁄«‘√ <̊e⁄ì

MT<ä, ‘·q MT<ä, |üPC≤ Á<äyê´\ìï+{ÏMT<ä ø=~›>± #·\T¢ø√yê*.

ˆˆÇ‹ ø£\X̄|üPC≤ˆˆ

l eTVü‰>∑D≤~Û|ü‹ |üPC

l >∑Ts¡TuÛÀ´ qeT' ˆˆ Vü≤]' zyéT`nj·T+  eTTVüAs¡ÔdüT‡eTTVüAs√Ô-

düTÔ̂ ˆ düTeTTVüAs¡Ôø± Ò̋ dü÷sê´BHê+ qyêHê+ Á>∑Vü‰D≤ e÷qT≈£L\´ |òü\dæ~∆s¡düTÔ̂ ˆ

XÀ¢̂ ˆ j·T•‡y√ HêeTs¡÷bÕuÛ≤´+ j·÷ <̊M düs¡«eT+>∑fi≤ ˆ

‘·jÓ÷'dü+düàs¡D≤‘Y |ü⁄+kÕ+ düs¡«‘√ »j·T eT+>∑fīyéT ˆˆ 1

XÀ¢̂ ˆ Xó̄ø±¢+ãs¡<Ûäs¡+ $wüßí+ X̄•es¡í+ #·‘·Ts¡T“¤»yéT ˆ

Á|üdüqïe<äq+ <Ûë´j̊T‘Y düs¡«$|òüTÀï|üXÊ+‘·j̊T ˆˆ 2

XÀ¢̂ ˆ ‘·<̊e\>∑ï+ düT~q+ ‘·<̊e ‘êsêã\+ #·+Á<äã\+ ‘·<̊e ˆ

$<ë´ã\+ <Ó’eã\+ ‘·<̊e \ø°Î|ü‘̊ ‘̊-+Á|òæTj·TT>∑+ düàsê$T ˆˆ 3

XÀ¢̂ ˆ j·TÁ‘· jÓ÷π>X¯«s¡' ø£èc į́ j·TÁ‘· bÕs√ú <ÛäqTs¡∆s¡' ˆ

‘·Á‘· l ]«»jÓ÷ uÛÑ÷‹sY Á<ÛäTyê˙‹s¡à‹s¡àeT ˆˆ 4

XÀ¢̂ ˆ düà è‘˚ düø£\ø£fi≤´D uÛ≤»q+ j·TÁ‘· C≤j·T‘˚ ˆ

|ü⁄s¡TwüdüÔeT»+ ì‘·́ + ÁeC≤$T X̄s¡D+ Vü≤]yéT ˆˆ 5
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

XÀ¢̂ ˆ düs¡«<ë düs¡«ø±πs´wüß HêdæÔ ‘˚XÊeTeT+>∑fi¯yéT ˆ

j̊TcÕ+ Vü≤è~k ų́ uÛÑ>∑yêHé eT+>∑fi≤j·T‘·q+ Vü≤]' ˆˆ  6

XÀ¢̂ ˆ ˝≤uÛÑùdÔcÕ+ »j·TùdÔcÕ+ ≈£î‘·ùdÔcÕ+ |üsêuÛÑe' ˆ

j̊TcÕ+ Ç+Bes¡XÊ´yÓ÷ Vü≤è<äj·Tk ų́ »Hês¡›q' ˆˆ 7

XÀ¢̂ ˆ Ä|ü<ëeT|üVü≤sêÔs¡+ <ë‘ês¡+ düs¡«dü+|ü<ëyéT ˆ

˝Àø±_ÛsêeT+ lsêeT+ uÛÑ÷jÓ÷ uÛÑ÷jÓ÷ qe÷eT´Vü≤yéT ˆˆ 8

XÀ¢̂ ˆ düs¡«eT+>∑fī e÷+>∑fi‚́  •ẙ düsê«s¡ú kÕ~Ûπø ˆ

X̄s¡DÒ́  Á‘·́ +ãπø <̊M Hêsêj·TDÏ qyÓ÷-düTÔ ‘˚ ˆˆ 9

XÀ¢̂ ˆ n;Û|æ‡‘ês¡ú dæ<ä∆́ s¡ú+ |üPõ‘√ j·TdüT‡¬s’s¡|æ ˆ

düs¡«$|òüTï Vü≤s¡düÔôd’à l>∑D≤~Û|ü‘·j˚T qeT' ˆˆ        10

l\ø°åàHêsêj·TD≤uÛ≤´+ qeT' ˆ ñe÷eTùV≤X¯«sêuÛ≤´+ qeT' ˆ

yêD°Væ≤s¡D´>∑sê“¤uÛ≤´+ qeT' ˆ X̄N|ü⁄s¡+<äsêuÛ≤´+ qeT' ˆ ns¡T+<ÛäredæcÕ̃uÛ≤´+

qeT' ˆ ld”‘êsêe÷uÛ≤´+ qeT' ˆ lsê<Ûëø£ècÕíuÛ≤´+ qeT' ˆ düeTdüÔ

dü<äTZs¡T<̊e‘êjÓÆT qeT' ̂  düπs«uÛÀ´ eTVü‰»H̊uÛÀ´ (Áu≤Vü≤àDÒuÛÀ´)qeT' ̂  n$|òüTïeTdüTÔ

ˆˆ Ä#·eT´ ˆˆ nì Ä#·eTq+ #̊j·÷*. ‘·s¡Tyê‘·...

l eTVü‰>∑D|ü‹ ∫Á‘·|ü≥+ eTT+<äT ˇø£ ‘·eT\bÕ≈£îô|’ |üdüT|ü⁄‘√

eTT<ä›#̊dæ <ëìøÏ ≈£î+≈£îeT u§≥Tºô|{Ïº $ù|òTïX̄«s¡T&ÉT>± uÛ≤$+∫ (Çø£ÿ&É $Hêj·T≈£î&ç

∫Á‘·|ü{≤HÓ’Hêï |üPõ+#·e#·TÃ) á ÁøÏ+<ä ‘Ó*|æq $<Ûä+>± nø£å‘·\‘√, |üP\‘√

|üPõ+#ê*.

l >∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' <Ûë´j·÷$T <Ûë´qyéT düeTs¡Œj·÷$T

l >∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' ÄyêVü≤j·÷$T ÄyêVü≤q+ düeTs¡Œj·÷$T

l >∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' s¡‘·ïdæ+Vü‰düq+ düeTs¡Œj·÷$T

l >∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' bÕ<äjÓ÷' bÕ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T

l >∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' Vü≤düÔjÓ÷' ns¡È ´+ düeTs¡Œj·÷$T

l >∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T

l >∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' |ü+#êeTè‘· kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$T
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

l >∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' X̄ó<√∆<äø£ kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$T

l >∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' q÷‘·q eg+ düeTs¡Œj·÷$T

l >∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' j·TCÀ„|üM‘·+ düeTs¡Œj·÷$T

l >∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' >∑+<Ûä+ düeTs¡Œj·÷$T

l >∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' |ü⁄ôw’Œ' |üP»j·÷$T

HêeT|üPC≤

(>∑D|ü‹øÏ ñqï ÁøÏ+~ 16 ù|s¡¢qT düà]+#ê*)

z+ düTeTTU≤j·T qeT', z+ @ø£<ä+‘êj·T qeT', z+ ø£|æ̋ ≤j·T qeT'

z+ >∑»ø£s¡íø±j·T qeT', z+ \+uÀ<äsêj·T qeT', z+ $ø£{≤j·T qeT'

z+ $|òüTïsêC≤j·T qeT', z+ >∑D≤~ÛbÕj·T qeT', z+ <Ûä÷eTπø‘·ẙ qeT'

z+ >∑D≤<Ûä́ øå±j·T qeT', z+ bòÕ\#·+Á<ëj·T qeT', z+ >∑C≤qHêj·T qeT'

z+ eÁø£‘·T+&Üj·T qeT', z+ X̄Ss¡Œø£sêíj·T qeT', z+ ùV≤s¡+u≤j·T qeT'

z+ düÿ+<ä|üPs¡«C≤j·T qeT'

z+ düs¡dæ~∆ Á|ü<ëj·Tø±j·T qeT' z+ eTVü‰>∑D|ü‘·j˚T qeT'

c˛&ÉX¯HêeT_Û' |üP»j·÷$T.

ô|’$<Ûä+>± #ÓãT‘·÷ á ÁøÏ+~ ñ|ü#êsê\T düeT]Œ+#ê*.

l eTVü‰>∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' <Ûä÷|ü+ düeTs¡Œj·÷$T (n>∑s¡ã‹Ô yÓ*–+#ê*)

l eTVü‰>∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' B|ü+ düeTs¡Œj·÷$T (B|ü+ #·÷|æ+#ê*)

l eTVü‰>∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' HÓ’ẙ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T (ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ ìẙ~+#ê*)

l eTVü‰>∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' ‘ê+ã÷\+ düeTs¡Œj·÷$T (‘ê+ã÷\+ düeT]Œ+#ê*)

l eTVü‰>∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' ˙sê»q+ düeTs¡Œj·÷$T (ø£s¡÷Œs¡ ˙sê»q+)

l eTVü‰>∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' eT+Á‘·|ü⁄wüŒ+ düeTs¡Œj·÷$T.

l eTVü‰>∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' Ä‘·à Á|ü<äøÏåD qeTkÕÿs¡+ düeTs¡Œj·÷$T.

l eTVü‰>∑D≤~Û|ü‘·j̊T qeT' ÁbÕs¡úq qeTkÕÿs¡+ düeTs¡Œj·÷$T.

ô|’ $<Ûä+>± #ÓãT‘·÷ nø£å‘·\‘√ >∑D|ü‹ |üP» #˚j·÷*.

W
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

dü+ø£\Œ+

@e+ >∑TD $X‚wüD $•cÕºj·÷+ X¯óuÛÑ‹<∏Í ˆ eTeT düø£\ kÂuÛ≤>∑́

düø£\|òü˝≤_Ûeè<ä∆´s¡ú+ ˆ Á‘·j·TÅdæÔ+X¯‘√ÿ{Ï<˚e‘êdü«s¡÷|ü ÁãVü≤à#ê] Vü≤sê‘·àH˚

l>∑Ts¡T<ä‘êÔÁ‘˚j·T nqTÁ>∑Vü≤ Á|ükÕ<ä dæ<ä́ s¡ú+ c˛&ÉXÀ|ü#ês¡ |üPC≤+ ø£]ùw´ ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·T <Ûë´qyéT

XÀ¢̂ ˆ e÷˝≤ø£eT+&É\ <Ûäs¡' ø£s¡|ü<äàj·TTπ>à

eT<Ûä́ düú bÕDÏj·TT>∑fi‚ &ÉeTs¡T Á‹X¯S Ò̋

j·Tdü«düú }s¡ú«ø£s¡jÓ÷ X̄óÙuÛÑX̄+K#·Áπø

e+<̊ ‘· eTÁ‹es¡<ä+ uÛÑT»wü≥ÿj·TTø£ÔyéT ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘j̊·TkÕ«$TH̊ qeT' <Ûë´j·÷$T <Ûë´q+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

(l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘̊j·T kÕ«$Tì uÛÑøÏÔ>± <Ûë´q+ #̊j·÷*.)

1. ÄyêVü≤qyéT

düVü≤Ádüoπs¸‘ê´yêVü≤qyéT :`

eT+Á‘·+ : z+ düVü≤Ádüosê¸ |ü⁄s¡Twü' ˆ düVü≤ÁkÕø£ådü‡Vü≤ÁdübÕ‘Ŷ

dü uÛÑ÷$T+ $X¯«‘√ eè‘ê« ˆ n‘·́ ‹wü̃<ä›XÊ+>∑T\yéT ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ e÷VüQØ|ü⁄s¡ _Ûøå±•Hé eT+<ësê]Ã‘· bÕ<äTø£

eTqkÕyêVü≤j·÷$T ‘ê«+ eTVü‰eT+&É÷ø£ s¡÷|ü<Ûäè‘Y ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` ÄyêVü≤Hêπsú |ü⁄cÕŒ+»*+ düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ

(l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘̊j·T kÕ«$Tì uÛÑøÏÔ>± ÄyêVü≤q #̊j·÷*.)

2. ÄdüqyéT

|ü⁄s¡Twü @ẙ<ä$T‘ê´düqyéT :`

eT+Á‘·+ : z+ |ü⁄s¡Twü @y˚<ä>¥+ düs¡«yéT ˆ j·T<ä÷“¤‘·+ j·T#·Ã uÛÑe´yéT ˆ

 ñ‘êeTè‘·‘·« ùd´XÊq' ˆ j·T<äH˚ïHê‹s√Vü≤‹ ˆˆ
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

XÀ¢̂ ˆ <ä‘êÔÁ‘˚j·TeTVü‰jÓ÷–Hé <ä‘·ÔkÕ«‘·à Á|üø±X¯ø£

<ä‘·Ô $<ëj·T \ø°ÎX̄ <ä‘·Ô ‹wü̃ düTU≤düH̊ ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' qes¡‘·ïK∫‘· dü«s¡ídæ+Vü‰düq+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

(l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘̊j·T kÕ«$T eTT+<äT nø£å‘·\T ñ+#·+&ç.)

3. bÕ<ä́ yéT

@‘êyêq ùd´‹ bÕ<ä́ yéT :`

eT+Á‘·+ : z+ @‘êyêqdǘ  eTVæ≤e÷ ˆ n‘√ C≤´j·÷>¥X¯Ã |üPs¡Twü' ˆ

  bÕ<√-dǘ  $XÊ« uÛÑ÷‘êì ˆ Á‹bÕ<äkÕ´eTè‘·+ ~$ ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ |üsê|üs¡$ìs¡Tàø£Ô bÕ]C≤‘ê|üVü‰s¡ø£

bÕ<ä́ + d”«≈£îs¡T‘̊ bÕ<ä|ü<äàjÓ÷' ≈£îdüTe÷ì«‘·+ ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' bÕ<äjÓ÷' bÕ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T

(˙{Ïì ñ<ä∆s¡DÏ‘√ rdüTø=ì kÕ«$T bÕ<ë\≈£î #·÷|æ+∫ n]ẙD+˝À b˛j·T+&ç.)

4. ns¡È ´yéT

Á‹|üP<ä÷s¡∆« Ç‘·́ s¡È ´yéT :`

eT+Á‘·+ : z+ Á‹bÕ<ä÷s¡∆« ñ<Ó’‘·TŒs¡Twü'ˆ bÕ<√ -ùd´Vü‰uÛÑyê‘·TŒq'ˆ

 ‘·‘√ $wü«v´Áø±eT‘Y ˆ kÕX¯HêqX¯H˚ n_Û ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ nÁ‹q+<äq jÓ÷^X̄ nqdü÷j·÷‘·àdü+uÛÑe

ne<Ûä÷‘· dü<ëq+<ä ns¡È ´+ ‘·«eTTs¡Ø ≈£îs¡T ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' `Vü≤düÔjÓ÷' ns¡È́ + düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

(˙{Ïì ñ<ä∆s¡DÏ‘√ rdüTø=ì kÕ«$Tyê] #̊‘·T\≈£î #·÷|æ+∫ n]ẙD+˝À b˛j·T+&ç.)

5. Ä#·eTqyéT

‘·kÕà~«sê&ç‘ê´#·eTqyéT :`

eT+Á‘·+ : z+ ‘·kÕà~«sê&ÉC≤j·T‘· ˆ $sêCÀ n~Û|üPs¡Twü' ˆ

 dü C≤‘√ n‘·́ ]#·́ ‘· ˆ |üXÊÃ<Ûä÷“¤$T eT<∏√ |ü⁄s¡' ˆˆ
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

XÀ¢̂ ˆ Ms¡Á|ü#·+&ÉkÂ+<äs¡́  Ms¡‘·+Á‘·düTkÕ<Ûäø£

$eT …̋’ düÔ «+» …̋’πs›e $<Û̊Vü‰´#·eT˙j·Tø£yéT ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT'`eTTUÒ Ä#·eT˙j·T+ düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ

(ø=~›>± ˙{Ïì ñ<ä∆s¡DÏ‘√ rdüTø=ì kÕ«$Tyê] eTTU≤ìøÏ #·÷|æ+∫

n]ẙD+˝À b˛j·T+&ç.)

6. eT<ÛäT|üs¡ÿyéT

XÀ¢̂ ˆ eT<Ûë«»´<ä~Ûdü+j·TTø£Ô+ dü«s¡íbÕÁ‘̊ Á|ü‹wæ̃‘·yéT ˆ

eT<ÛäT|üs¡ÿ+ >∑èVü‰D ‘·«+ <̊e<̊e! qyÓ÷-düTÔ ‘˚̂ ˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT'`eT<ÛäT|üs¡ÿ+ düeTs¡Œj·÷$T

(‘̊HÓ, HÓsTT´, ô|s¡T>∑T ø£*|æq |ü<ësêúìï ñ<ä∆]D‘√ kÕ«$Tyê]øÏ #·÷|æ+∫

rs¡úbÕÁ‘·̋ À b˛j·T+&ç.)

7. kÕïqyéT

j·T‘·TŒs¡TùwDÒ‹ kÕïqyéT :`

eT+Á‘·+ : z+ j·T‘·TŒs¡TùwD Vü≤$cÕ ˆ <˚yê j·T»„eT‘·q«‘· ˆ

  edü+‘√ nkÕ´-d”<ë»´yéT ˆ Á^wüà Ç<ÛäàX¯Ùs¡<ä∆$' ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ ẙ<ë~s¡÷|üẙ<ä»„ |üs¡«‘·yêdüø£

ẙπ>q kÕï|üj·÷eT´~“¤' ẙ<äeT+Á‘ê_Û eT+Á‹‘Ó’' ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` (eT˝≤|üø£s¡̧D)kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ

|ü+#êeTè‘· kÕïqyéT

XÀ¢̂ ˆ |üjÓ÷ <ä~Û |òüTè‘·+ #Ó’e eT<ÛäT #· X̄s¡ÿsê-ì«‘·yéT ˆ

|ü+#êeTè‘·+ eTj·÷--˙‘·+ kÕïHês¡ú+ Á|ü‹>∑èVü≤´‘êyéT ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` (eT˝≤|üø£s¡̧D)kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ

1. ˆˆ |üj·T' kÕïqyéT ˆˆ (bÕ\‘√ n_Ûùwø£eTT #˚sTT+#ê*.)

XÀ¢̂ ˆ ø±eT<Û̊H√' düeTT<ä÷“¤‘·+ <̊e]¸ |æ‘·è‘·è|æÔ<äyéT ˆ

|üjÓ÷<ä<ë$T <̊ẙX̄! kÕïHês¡ú+ Á|ü‹>∑èVü≤´‘êyéT ˆˆ
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` kÕïHêπsú |üj·T'kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

|üj·T'kÕïHêq+‘·s¡+ Äb˛Væ≤ùw̃‹ X̄ó<√∆<äø£kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

2. ˆˆ<ä~ÛkÕïqyéTˆˆ (ô|s¡T>∑T‘√ kÕïqeTT #˚sTT+#ê*.)

XÀ¢̂ ˆ #·+Á<äeT+&É\ dü+ø±X̄+ düs¡«<̊e Á|æj·T+ <ä~Û ˆ

kÕïHês¡ú+ ‘̊ eTj·÷<ä‘·Ô+ Á|”‘·́ s¡ú+ Á|ü‹>∑èVü≤´‘êyéT ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` <ä~ÛkÕïq+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

<ä~ÛkÕïHêq+‘·s¡+ X̄ó<√∆<äø£ kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ

3. ˆˆÄ»´kÕïqyéTˆˆ (H˚‹‘√ n_ÛùwøÏ+#ê*)

XÀ¢̂ ˆ Ä»´+ düTsêD≤e÷Vü‰s¡ Ä»´+ j·TCÒ„ Á|ü‹wæ̃‘·yéT ˆ

Ä»´+ |ü$Á‘·+ |üs¡eT+ kÕïHê-s¡ú+ Á|ü‹>∑èVü≤´‘êyéT ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` Ä»´kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

4. ˆˆeT<ÛäTkÕïqyéT ˆˆ (‘˚HÓ‘√ n_Ûùwø£+ #˚j·÷*.)

XÀ¢̂ ˆ düsö«wü~Û düeTT‘·Œqï+ |”j·T÷wü dü<äèX̄+ eT<ÛäT ˆ

kÕïHê-s¡ú+ ‘̊ Á|üj·T#êÃ¤$T >∑èVü‰D |üs¡ẙTX̄«s¡̂ ˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` eT<ÛäTkÕïq+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

Ä»´, eT<ÛäTkÕïHê+‘·s¡+ X̄ó<√∆<äø£ kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

5. ˆˆ X¯s¡ÿsê kÕïqyéT ˆˆ (#·¬øÿs¡‘√ n_ÛùwøÏ+#ê*.)

XÀ¢̂ ˆ Ç≈£åî<ä+&É düeTT<ä÷“¤‘· ~e´X̄s¡ÿs¡j·÷ Vü≤]yéT ˆ

kÕï|üj·÷$T dü<ë uÛÑø±Ố  Á|”‘√ uÛÑe düTπsX̄«s¡ ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` X̄s¡ÿsê kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

X̄s¡ÿsê kÕïHêq+‘·s¡+ X̄ó<√∆<äø£ kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

ˆˆ|òü̋ À<äø£ kÕïqyéTˆˆ (ø=ã“]˙fi¯fl‘√ n_ÛùwøÏ+#ê*.)

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` Hê]πøfī |òü̋ À<äø£kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ

Hê]πøfī |òü̋ À<äø£ kÕïHêq+‘·s¡+ X̄ó<√∆<äø£kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

ˆˆX¯ó<√∆<äø£ kÕïqyéT ˆˆ (eT+∫˙{Ï‘√ n_ÛùwøÏ+#ê*.)

XÀ¢̂ ˆ X̄ó<ä∆+ j·T‘Y dü*\+ ~e´+ >∑+>±»\düeT+ düà è‘·yéT ˆ

düeT]Œ‘·+ eTj·÷uÛÑø±Ố  X̄ó<ä∆kÕïHêj·T >∑èVü≤´‘êyéT ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT'`eTVü‰_Ûùwø£ kÕïq+ düeTs¡Œj·÷$T

kÕïHê+‘̊ Ä#·eT˙j·T+ düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ

(ô|’ ‘Ó*|æq $<Ûä+>± |ü+#êeTè‘ê\‘√ Á<äyêìï dæ<ä∆+#̊düTø=ì ñ<ä∆]D‘√

kÕ«$Tyê]øÏ #·÷|æ+∫ kÕïqeTT #̊sTTdüTÔqï≥Tº>± uÛ≤$+∫

Ä |ü+#êeTè‘ê\qT rs¡úbÕÁ‘·̋ À ẙj·T+&ç.)

7. eÅdüÔyéT

dübÕÔkÕ´düìï‹ eÅdüÔyéT :`

eT+Á‘·+ : z+ dübÕÔkÕ´düqŒ]<Ûäj·T' ˆ Á‹dü‡|üÔdü$T<Ûä' ø£è‘ê'ˆ

  <˚yê j·T<ä́ C„+ ‘·Hê«Hê' ˆ nã<ÛäïqTŒs¡Twü+ |üX¯óyéT ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ <äT´‹eTHé eTè<äT\+ ~e´+ <äT≈£L\+ ø±+#·Hêeè‘·+

‘·TuÛÑ́ + eTj·÷]Œ‘·+ <̊e |ü]<Ûës¡j·T s¡ø£åe÷+ ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` eÅdüÔj·TT>∑à+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

eÁkÕÔ+‘̊ Ä#·eT˙j·T+ düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ

(kÕ«$Tyê]øÏ q÷‘·q eÅkÕÔ\qT>±ì, nø£å‘·\qT>±ì düeT]Œ+#ê*.)

8. j·TCÀ„|üM‘·yéT

‘·+ j·T»„$T‹ j·TCÀ„|üM‘·yéT :`

eT+Á‘·+ : z+ ‘·+ j·T»„+ ãVt≤Væ≤wæ ÁbÂø£åHéï ˆ |ü⁄s¡Twü+ C≤‘· eTÁ>∑‘·'ˆ

  ‘˚q <˚yê nj·T»+‘·̂  kÕ<Ûë´ ãTTwüj·TX¯Ã j˚T ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ ‘ê|ük˛‘·ÔeT kÂ+<äs¡́  ‘·+‘·T_Û' |ü]ø£*Œ‘·+

<Ûës¡D≤s¡ú+ eTj·÷ j·T»„ dü÷Á‘·+ <ä‘·Ô+ es¡Á|ü<ä ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT'` j·TCÀ„|üM‘·+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

j·TCÀ„|üM‘ê+‘̊ Ä#·eT˙j·T+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

(kÕ«$Tyê]øÏ j·TCÀ„|üM‘êìï >±ì, nø£å‘·\qT>±ì düeT]Œ+#ê*.)
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

>∑eTìø£ : kÕïH̊- <Ûä÷ù| #· Bù|#· |òüT+{≤sêï<äe÷#·πs‘Y ˆˆ (kÕïq, <Ûä÷|ü, B|ü

düeTj·TeTT\+<äT |òüT+{≤Hê<ä+ #̊j·÷*.)

9. ÄuÛÑs¡DyéT

‘·kÕà<ä́ C≤„~‹ ÄuÛÑs¡DyéT :`

eT+Á‘·+ : z+ ‘·kÕà<ä́ C≤„‘·‡s¡«VüQ‘·' ˆ dü+uÛÑè‘·+ |üèwü<ë»´yéT ˆ

  |üX¯S>¥kÕÔ>¥düÃÁπø yêj·Tyê´Hé ˆ Äs¡D≤´HéÁ>±e÷´X¯Ã j˚Tˆˆ

XÀ¢̂ ˆ n\+ø±sêHé eTj·÷<̊e düTeπsíq $ì]à‘êHé ˆ

Á|”‘·́ s¡ú+ ‘·e <̊ẙX̄ uÛÑ÷wüD+ Á|ü‹>∑èVü≤´‘êyéTˆˆ

XÀ¢̂ ˆ πøj·T÷s¡ø£≥πø #Ó’e Vü≤ùdÔ ∫Á‘ê+>∑T∞j·Tø£yéTˆˆ

e÷DÏø√´˝≤¢dæ eT≈£î≥+ ≈£î+&É̋ Ò Vü‰s¡ XÀ_Û‘·yéT ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT'`HêHê$<Ûä ÄuÛÑs¡D≤ì düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ

(kÕ«$Tyê]øÏ ÄuÛÑs¡D≤\qT>±ì, nø£å‘·\qT>±ì düeT]Œ+#ê*.)

10. >∑+<ÛäyéT

‘·kÕà<ä́ C≤„~‹ >∑+<ÛäyéT :`

eT+Á‘·+ : z+ ‘·kÕà<ä́ C≤„‘·‡s¡«VüA‘·' ˆ ãTT#·kÕ‡e÷ì »õ„πs ˆ

  #Û·+<ë>¥+dæ »õ„πs ‘·kÕà‘Ŷ  j·TEdüÔkÕà<äC≤j·T‘· ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ düqø±~ø£è‘·kÂÔ‘·́  düs¡«HêeTdü«s¡÷|üø£

kÂs¡uÛÑ́ >∑+<Ûä kÕs¡‘·«+ kÕs√s¡dæ $ Ò̋|üj·T ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT'` l >∑+<Ûä+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

(kÕ«$Tyê]øÏ l>∑+<Ûëìï düeT]Œ+#ê*.)

nø£å‘êHé

XÀ¢̂ ˆ ‘·b˛eT÷πsÔ |üP»j·÷$T ‘·b π̨s‘· düÔb˛eTj·T

‘ê«+ eTÚøÏÔ¬ø’X¯Ã eTDÏ_Û' ‘·+&ÉT …̋’s¡∆efiË’ s¡Vü≤yéT ˆˆ
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘̊j·TkÕ«$TH̊ qeT'`n\+ø£s¡D≤πsú nø£å‘êHé düeTs¡Œj·÷$T

(kÕ«$Tyê]øÏ nø£å‘·\qT düeT]Œ+#ê*.)

11. |ü⁄wüŒyéT

‘·kÕà<äXÊ« Ç‹ |ü⁄wüŒyéT :`

eT+Á‘·+ : z+ ‘·kÕà<äXÊ« nC≤j·T+‘· ˆ j˚T πø #√uÛÑj·÷<ä‘·' ˆ

  >±y√ Vü≤ »õ„πs ‘·kÕà‘Y ˆ ‘·kÕàC≤®‘ê nC≤ej·T'ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ ñ|üÁ<äwüºdüT|ü⁄c˛Œô|òTÆ' ns¡ÿ#·+|üø£bÕ≥ …̋’'

uÛÑø±Ôqe<ä́ j·÷Vü≤+ ‘ê«+ ns¡Ãj·÷$T düHê‘·q ˆˆ

l >∑Ts¡T<ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT'

HêHê$<Ûä $∫Á‘·|ü]eTfī |üÁ‘·|ü⁄cÕŒDÏ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

(nc º̨‘·Ôs¡ X̄‘·Hêe÷e[ Ò̋<ë düVü≤ÁdüHêe÷e[‘√ |ü⁄cÕŒs¡Ãq #̊j·÷*.)

U
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘̊j·÷j·T qeT' |ü⁄ôw’' |üP»j·÷$T

(l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘̊j·TkÕ«$T n+>∑|üPC≤, nc º̨‘·Ôs¡ X̄‘·HêeT|üP»\qT

|üP\T Ò̋<ë nø£å‘·\‘√ #̊j·÷*)

n+>∑|üP»

z+ l jÓ÷–sêC≤j·T qeT' bÕ<Í |üP»j·÷$T

z+ nÁ‹es¡<ëj·T qeT' »+ù|òT |üP»j·÷$T

z+ <ä‘êÔÁ‘̊j·÷j·T qeT' }s¡÷+ |üP»j·÷$T

z+ ø±˝≤–ï X̄eTHêj·Tq qeT' ø£{Ï+ |üP»j·÷$T

z+ jÓ÷–»q e\¢uÛ≤j·T qeT' Hê_Û+ |üP»j·÷$T

z+ ©˝≤$X̄«+uÛÑsêj·T qeT' Vü≤è<äj·T+ |üP»j·÷$T

z+ dæ<ä∆sêC≤j·T qeT' u≤VüAHé |üP»j·÷$T

z+ C≤„qkÕ>∑sêj·T qeT' Vü≤kÕÔHé |üP»j·÷$T

z+ $X̄«+uÛÑsêj·T qeT' ø£+sƒ¡+ |üP»j·÷$T

z+ e÷j·÷eTTø±Ôe<Ûä÷‘êj·T qeT' eTTK+ |üP»j·÷$T

z+ e÷j·÷eTTø±Ôe<Ûä÷‘êj·T qeT' Hêdæø±+ |üP»j·÷$T

z+ Ä~>∑Ts¡ẙ qeT' H̊Á‘êDÏ |üP»j·÷$T

z+ •es¡÷bÕj·T qeT' ÁXÀÁ‘êDÏ |üP»j·÷$T

z+ <̊e<̊yêj·T qeT' \˝≤≥+ |üP»j·÷$T

z+ ~>∑+ãsêj·T qeT' •s¡' |üP»j·÷$T

z+ ø£èwüíXÊ´eTø£eT\qj·THêj·T qeT' düsê«+>±DÏ |üP»j·÷$T
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T nc º̨‘·Ôs¡ X̄‘·Hêe÷e[

z+ l eT÷]ÔÁ‘·j·T ‘̊»dæ«H̊ qeT'

z+ nÁ‹|ürï ‘·|ü' |òü̋ ≤j·T qeT'

z+ düqø±~eTTìk Ǫ̂eT $X̄«s¡÷|ü

    Á|ü<äs¡Ùø±j·T qeT'

z+ Á‹X̄øÏÔ Áù|]‘· ÁrXÊj·T qeT'

z+ ÁbÕbÕÔÁ‹dü<äHê‹<∏äj̊T qeT'

z+ ‘·́ ø±Ô+X̄óø±qdü÷j·÷qï

    Á>∑Vü≤D≤‘·à Á|ü‹»„ø±j·T qeT'

z+ bÕ‹Áe‘·́ Á|üuÛ≤ leT<äqdü÷j·÷

    ø£è‘ês¡“¤ø±j·T qeT'

z+ nqdü÷j·÷|üj·T'bÕq ‘·è|üÔ dü‘·«

    düeTì«‘êj·T qeT'

z+ nqdü÷j·÷ø£è‘·Áù|+K‘YdüTKXÊsTTH˚ qeT'

z+ >±q˝À\TbÕj·T qeT'  10

z+ Ä‘·à<ä‘êÔj·T qeT'

z+ nÁ‹es¡<ëj·T qeT'

z+ nqdü÷j·÷+‘·'Á|üø±X̄ø±j·T qeT'

z+ e÷s¡ZX̄óø£¢ <ä̋ À<ä÷“¤‘êj·T qeT'

z+ |üP]íe÷ãT<Ûäyês¡C≤j·T qeT'

z+ ñ#·ÃdüúÁ>∑Vü≤dü+j·TTø£Ô eTè>∑qø£åÁ‘·

    dü+uÛÑyêj·T qeT'

z+ nqdü÷j·÷‘·àdü+uÛÑ÷‘êj·T qeT'

z+ eT÷]Ô Á‘·j·÷e‘ês¡ø±j·T qeT'

z+ leT<äÁ‹|üj·T'bÕsêyês¡sêø±

     düT<Ûëø£sêj·T qeT'

z+ ø£è‘·j·TT>±~ ø±©Hêj·T qeT' 20

z+ |üs¡ẙTcÕº́ ‘·àbÂÁ‘·ø±j·T qeT'

z+ <ä‘êÔÁ‘̊j·÷_Û<ÛëHêj·T qeT'

z+ nÁ‹|üs¡e÷q+<äes¡∆Hêj·T qeT'

z+ <̊eeVüAr<ÍVæ≤Á‘êj·T qeT'

z+ jÓ÷>∑dæ~∆Á|ü<ëj·Tø±j·T qeT'

z+ ‘·|üÔø±s¡Ôdü«sêø±sêj·T qeT'

z+ Ç+Á<ä̇ \eTDÏÁ|üuÛ≤j·T qeT'

z+ Ç+<äTø±+‹düeTdü÷Œ¤s¡Ôj̊T qeT'

z+ #·\‹ÿ+∫»®{≤<Ûäsêj·T qeT'

z+ e÷˝≤ø£s¡Vü≤kÕÔã®<äj·TT>∑fi≤j·T qeT'

z+ Á‹os¡̧ø±j·T qeT'

z+ Á‹X̄S\&ÉeTs¡T<ä«+<ä«Vü≤kÕÔu≤®j·T qeT'

z+ wü&ÉT“¤C≤ì«‘êj·T qeT'

z+ dæà‘̊+<äTe<äHêj·T qeT'

z+ X̄+K#·Áø£ø£s¡<ä«j·÷j·T qeT'

z+ s¡‘·ïbÕ<äTø±+∫‘· bÕ<ëj·T qeT'

z+ u≤˝Àqà‘·Ô|æXÊ#êuÛ≤j·T qeT'

z+ ÁãVü≤àdü÷Á‘√|üXÀ_Û‘êj·T qeT'

z+ ÄÁ‘̊j·TeT<Ûä́ e÷j·T qeT'

z+ #·+Á<äes¡C≤j·T qeT'       40

z+ XÊ«qẙwæº‘êj·T qeT'

z+ <äTsê«dü|üPs¡«C≤j·T qeT'

z+ |üXÊÃ‘êÿeT<Ûq̊T$uÛÑ÷wæ‘êj·T qeT'

z+ ø±o>∑+>±ø£è‘·kÕïHêj·T qeT'
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z+ düVü‰´Á~•Ks¡dæú‘êj·T qeT'

z+ düàs¡Ô è>±$TH̊ qeT'

z+ ≈£îs¡TπøåÁ‘·ø£è‘ê#·eTq

     yÓ’uÛÑyêj·T qeT'

z+ <Ûä÷‘·bÕù|X̄«s¡πøåÁ‘̊uÛÑk˛à<ä÷∆[‘·

    $Á>∑Vü‰j·T qeT'

z+ ø£s¡Vü‰≥|ü⁄Øì‘·́ dü+<Ûë´e+<äq

    ‘·‘·Œsêj·T qeT'

z+ $sƒ¡̋ ≤K´|ü⁄πs >∑+<ÛäÁ<äe´uÛÑ÷wüD

    uÛÑ÷wæ‘êj·T qeT'   50

z+ s¡e÷|ü‘·ÔquÛ…’øå±•H̊ qeT'

z+ kÕs¡|ü‘·ÔquÛÀ»Hêj·T qeT'

z+ |ü•ÃyÓ÷<ä~ÛkÕj·÷Vü≤ïdü+<Ûë´

    e+<äqHÓ’wæ̃ø±j·T qeT'

z+ eTVüQØ|ü⁄s¡XÊsTTH̊ qeT'

z+ jÓ÷>∑ìÁ<ë$˝≤düø±j·T qeT'

z+ ø£åDÁ‹˝Àø£dü+#ê]DÒ qeT'

z+ jÓ÷–sêC≤e‘ês¡ø±j·T qeT' 60

z+ nqdü÷j·÷Á‹es¡<ëj·T qeT'

z+ <ä‘êÔÁ‘̊j·Tdü«s¡÷|üø±j·T qeT'

z+ ø±˝≤–ïX̄eTHê_ÛU≤´j·T qeT'

z+ ljÓ÷–»qe\¢uÛ≤j·T qeT'

z+ ©˝≤$X̄«+uÛÑsêø±sêj·T qeT'

z+ dæ<ä∆sêC≤e‘ês¡ø±j·T qeT'

z+ lC≤„qkÕ>∑sêø±sêj·T qeT'

z+ $X̄«+uÛÑs¡düe÷kÕ«j·T qeT'

z+ e÷j·÷eTTø±Ôe<Ûä÷‘êj·T qeT'

z+ e÷j·÷j·TTø±Ôe<Ûä÷‘êj·T qeT' 70

z+ Ä~>∑Ts¡ẙ qeT'

z+ •yê_ÛU≤´ qeT'

z+ <̊e<̊yêj·T qeT'

z+ ~>∑+ãsêj·T qeT'

z+ ø£èwüíXÊ´e÷ã®qj·THêj·T qeT'

z+ <ä̋ ≤<äqeTTìdüTÔ‘êj·T qeT'

z+ ø±ẙØ rs¡dü+#ê]DÒ qeT'

z+ Á|üVü‰¢<äC≤„q<̊•ø±j·T qeT'

z+ ãVüQ<̊•ø£‘·‘·«C≤„j·T qeT'

z+ πsyê»\$Vü‰s¡ø±j·T qeT'

z+ ãTT‘·T<Ûä«C≤]Ã‘êj·T qeT'

z+ k˛eTø°]Ô uÛÑ÷|ü‹‘ês¡ø±j·T qeT'

z+ eT<ë\kÕ--X̄j·TÁ|”‘êj·T qeT'

z+ πsDTø±;Ûwüº|üPs¡ø±j·T qeT'    80

z+ leTqà<ÛäTeTrj·TTø±Ôj·T qeT'

z+ ãTTwæ|ü⁄Á‘·$e]ú‘êj·T qeT'

z+ XÊ+&ç\´s¡T∫ø±<̊XÊj·T qeT'

z+ <̊eX̄s¡àdüT‘·Á|ü<ëj·T qeT'

z+ lkÕ+ø£è‘·T´|ü<̊Áùwº qeT'

z+ j·TC≤„+>∑‘·\dü+dæú‘êj·T qeT'

z+ ø£ècÕíeT\ø£eÁ<ëZeTyêdæH̊ qeT'

z+ |ü<ëàdüqdæú‘êj·T qeT'     90
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12. <Ûä÷|üyéT

j·T‘·TŒs¡Twü$T‹ <Ûä÷|üyéT :`

eT+Á‘·+ : z+ j·T‘·TŒs¡Twü+ e´<ä<ÛäT' ø£‹<Ûë e´ø£\Œj·THé ˆ

  eTTK+ øÏeTdǘ  øö u≤VüA ˆ ø±ePs¡÷ bÕ<ëe⁄#˚́ ‘˚ ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ nÁù|òTj·Tdü‡s¡«<Ûä÷bÕHê+ eèø£<Ûä÷ô|’ düT‡ yêdæ‘·+

<Ûä÷|ü+ >∑èVü‰D e÷Hê‘·àHé jÓ÷>±uÛ≤´dü Á|üø±X̄ø£ ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` <Ûä÷|üe÷Á|òü÷|üj·÷$T ˆˆ

(kÕ«$Tyê]øÏ n>∑s¡ã‹Ôì yÓ*–+∫ ‹bÕŒ*.)

13. B|üyéT

Áu≤Vü≤àD√-ùd´‹ B|üyéT :`

eT+Á‘·+ : z+ Áu≤Vü≤àD√dǘ  eTTKe÷d”‘Y ˆ u≤VüA sê»q´' ø£è‘·' ˆ

  }s¡÷ ‘·<ädǘ  j·T<Ó’«X¯́ 'ˆ |ü<Ûë“¤>¥+ X¯SÁ<√ nC≤j·T‘· ˆˆ

z+ n\s¡ÿq+<äqÁ|”‘êj·T qeT'

z+ $wüßí<ä‘êÔ+Á|ò”T ùd$‘êj·T qeT'

z+ j·T<äTsêC≤s¡ÃqÁ|”‘êj·T qeT'

z+ B|üø£ÁX̄eDÁ|æj·÷j·T qeT'

z+ ø±s¡ÔMsê´s¡T®qkÕ‡s¡e÷Á‘ê;Ûwüº

    Á|ü<ëj·Tø±j·T qeT'

z+ leT‘·Œs¡X̄ósêe÷‘·à$TÁ‘êj·T qeT'

z+ lsêeT<̊•ø±j·T qeT'

z+ ẙ<ä<Ûäs¡àeTVü‰|ü⁄D´ø°s¡Ôq

    ÁX̄eDÁ|æj·÷j·T qeT'

 z+ l <ä‘êÔÁ‘̊j·T |üs¡ÁãVü≤àDÒ qeT'

nc º̨‘·Ôs¡ X̄‘·HêeT|üPC≤+ düeTs¡Œj·÷$T

z+ Äj·TTsê∆dǘ ‘·«düTÁ|”‘êj·T qeT'

z+ ø±s¡ÔMs¡́ es¡Á|ü<ëj·T qeT'   100

z+ @ø£Hê<∏ë~ dü+ùdyê´j·T qeT'

z+ l»Hês¡›q‘ês¡ø±j·T qeT'

z+ l≈£îs¡TB«|üìyêkÕj·T qeT'

z+ lbÕ<äle\¢uÛ≤j·T qeT'

z+ ø£s¡+»q>∑s√‘·ŒHêïj·T qeT'

z+ lqèdæ+Vü≤düs¡dü«‘Ó’́  qeT'

z+ nyê´»ø£s¡TD≤eT÷s¡Ôj̊T qeT'

z+ uÛÑø£ÔkÕÁe÷»´ <ëj·Tø±j·T qeT'108
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XÀ¢̂ ˆ ìsêeTj·T ìsêø±s¡ <äs¡Ùj·÷$T ‘·yÓ÷Vü≤s¡+

|ü+#·e]Ô düe÷j·TTø£Ô+ uÛÑø±Ố -- C≤„q‘·yÓ÷|üVü≤+ ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` B|ü+ <äs¡Ùj·÷$T ˆˆ

(nsTT<äT e‘·TÔ\ Äe⁄ H̊‹ BbÕìï yÓ*–+∫ kÕ«$Tyê]øÏ #·÷|æ+#ê*.)

14. HÓ’y˚<ä́ yéT

#·+Á<äe÷eTqùd‹ HÓ’ẙ<ä́ yéT :`

eT+Á‘·+ : z+ #·+Á<äe÷ eTqk˛ C≤‘·' ˆ #·øå√ dü÷‡s√´ nC≤j·T‘· ˆ

  eTTU≤~+Á<ä XÊÃ–ïX¯Ã ˆ ÁbÕD≤<ë«j·TT s¡C≤j·T‘· ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ nq+‘ê‘·àHé eTVü‰;Ûs¡T jÓ÷>∑$<ë´$XÊs¡<ä

ìẙ<äj·÷$T XÊ\´qï+ XÊø±<Ó’́ s¡«´+»HÓ’s¡T´‘·+ ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ X̄s¡ÿsê K+&É U≤<ë´ì <ä~Ûø°ås¡ |òüTè‘êì #· ˆ

ÄVü‰s¡+ uÛÑø£ǻ uÛÀ»´+ #· HÓ’ẙ<ä́ + Á|ü‹>∑èVü≤´‘êyéT ˆˆ

eT+Á‘·+ : z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' ˆ z+ ‘·‘·‡$‘·Ts¡«πsD´+

  uÛÑs√Z <˚edǘ  BÛeTVæ≤ ˆ ~ÛjÓ÷ jÓ÷ q' Á|ü#√<äj·÷‘Y ˆˆ

 dü‘·́ + ‘·«πsÔq |ü]wæ+#ê$T ˆ neTè‘·eTdüTÔ̂   neTè‘√|üdüÔs¡DeTdæ kÕ«Vü‰ ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ˆˆ z+ ÁbÕD≤j·T kÕ«Vü‰ ˆ

z+ nbÕHêj·T kÕ«Vü‰ ˆ z+ yê´Hêj·T kÕ«Vü‰ ˆ z+ ñ<ëHêj·T kÕ«Vü‰ ˆ

z+ düe÷Hêj·T kÕ«Vü‰ ˆˆ j·T<∏ëdüTK+ Ewü<Ûä«yéT ˆˆ

(ô|’ eT+Á‘·eTTqT Ò̋<ë XÀ¢ø±ìï |ü]ƒdü÷Ô ìẙ<äq #̊j·÷*.)

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' HÓ’ẙ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T, eT<Û́̊  eT<Û́̊

bÕ˙j·T+ düeTs¡Œj·÷$T ˆ neTè‘ê|æ<ÛëqeTdæ ˆˆ ñ‘·Ôsêb˛X̄q+ düeTs¡Œj·÷$T ˆ

Vü≤düÔ Á|üøå±fīq+ düeTs¡Œj·÷$T ˆ eTTK Á|üøå±fīq+ düeTs¡Œj·÷$T ˆ ø£s√<ä«s¡Ôq+

düeTs¡Œj·÷$T ˆ bÕ<ä Á|üøå±fīq+ düeTs¡Œj·÷$T ˆ X̄ó<ë∆#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ

nì #ÓãT‘·÷ ñ<ä∆]D‘√ ̇ {Ïì kÕ«$Tyê]øÏ #·÷|æ+∫ |üfiË¢+˝À (n]ẙD+) ẙj·÷*.
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15. ‘ê+ã÷\yéT

HêuÛ≤´ Äd”~‹ ‘ê+ã÷\yéT

eT+Á‘·+ : z+ HêuÛ≤´ Äd”<ä+‘·]ø£åyéT ˆ os√¸<Í´ dü‡eTes¡Ô‘· ˆ

|ü<ë“¤́ + uÛÑ÷$T]›X¯XÀÙÁ‘ê‘Y ˆ ‘·<∏ë ˝Àø±>¥+ nø£\Œj·THé ˆ

XÀ¢̂ ˆ @˝≤ \e+>∑dü«sêíø£Ô Áø£eTT¬ø’' dü«s¡í|üs¡í¬ø’'

>∑èVü‰Dj·TTø£Ô+ ‘ê+ã÷\+ düs¡«s¡›wüºèeTj·T Á|üuÛÀˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘̊j·TkÕ«$TH̊ qeT' ` ‘ê+ã÷\+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

|òü\ düeTs¡ŒDyéT

XÀ¢̂ ˆ Ç<ä+ |òü\+ e÷j·÷ <̊e kÕú|æ‘·+ |ü⁄s¡‘·düÔe ˆ

‘̊q ẙT dü|òü̋ ≤yê|æÔsY uÛÑẙ»®qàì »qàì ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` |òü\+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

<äøÏåD≤ düeTs¡ŒD

XÀ¢̂ ˆ Væ≤s¡D´>∑s¡“¤ >∑s¡“¤düú+ ùV≤eT;»+ $uÛ≤ek˛' ˆ

nq+‘· |ü⁄D´|òü\<äeT‘·' XÊ+‹+ Á|üj·T#·Ã¤ ẙTˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ̀  düTes¡í|ü⁄wüŒj·TTø£Ô <äøÏåD≤BHé düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ

16. ˙sê»qyéT

ẙ<ëVü≤ẙT‘· $T‹ ˙sê»qyéT :-

eT+Á‘·+ :z+ y˚<ëVü≤ y˚T‘·+ |ü⁄s¡Twü+ eTVü‰+‘·yéT ˆ Ä~‘·́ es¡í+ ‘·eTdüdüTÔ bÕπs ˆ

düsê«DÏ s¡÷bÕDÏ $∫‘·́  BÛs¡' ˆ Hêe÷ì ø£è‘ê«--_Ûe<äHé j·T<ëùdÔ ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ X̄ã›ÁãVü‰à‹àø£e‘̊ >∑TD<ÛäHê´j·T‘̊ eTj·÷ˆ

ø£s¡÷Œs¡kÕ´s¡‹s¡›‘êÔ >∑èVü‰DdüTK<ëj·Tø£̂ ˆ

Äq+<ä ø£s¡÷Œs¡ ˙sê»qyéT

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ˆ Äq+<ä ø£s¡÷Œs¡̇ sê»q+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

(nì ø£s¡÷Œs¡̇ sê»q+ Çyê«*.) ˙sê»HêqÔs¡+ Ä#·eT˙j·T+ düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ
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eT+Á‘·|ü⁄wüŒyéT

<Ûë‘ê |ü⁄s¡kÕÔ~‹ eT+Á‘·|ü⁄wüŒyéT :-

eT+Á‘·+ : z+ <Ûë‘ê |ü⁄s¡kÕÔ<ä́ eTT<ë»Vü‰s¡ ˆ X¯Áø£' Á|ü$<ë«Hé Á|ü~X¯ X¯Ã‘·Ádü' ˆ

 ‘·y˚Te+ $<ë« qeTè‘· ÇVü≤ uÛÑe‹ˆ Hêq´' |üHêú nj·THêj·T $<ä́ ‘˚

XÀ¢̂ ˆ dü+ø£\Œ<äT'K<äfīq uÛ≤s¡Ze Á|æj·Tø£è‘·ÔeT

ø£*Œ‘·+ eT+Á‘·|ü⁄wüŒ+ ‘̊ s¡‘·ïeTÚøÏÔø£ dü+j·TT‘·+

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` düTes¡í~e´ eT+Á‘·|ü⁄wüŒ+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

(nø£å‘·\T, |üP\T rdüTø=ì kÕ«$Tyê] bÕ<ë\#Ó+‘· düeT]Œ+#ê*.)

qeTkÕÿsêHé

j·TCÒ„q j·T»„$T‹ qeTkÕÿsêDÏ :-

eT+Á‘·+ : z+ j·TCÒ„q j·T»„ eTj·T»+‘· <˚yê' ‘êì <ÛäsêàDÏ Á|ü<∏äe÷ Hê´düHé ˆ

 ‘˚ Vü≤ Hêø£+ eTVæ≤e÷qdü‡#·HÔ̊ j·TÁ‘· |üPπs« kÕ<Ûë´dü‡+‹ <˚yê' ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ dü«|ü<ë]Ã‘· dü+•¢cÕº bÕ|üdü+∫Ûqï‘√wüD+ ˆ

qeTkÕÿs¡+ dü<ë≈£îsê´+ ø£è|üj·÷ d”«≈£îs¡T Á|üuÛÀ ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ qyÓ÷düÔ«q+‘êj·T düVü≤ÁdüeT÷s¡Ôj̊T düVü≤ÁdübÕ<ëøÏå •s√s¡Tu≤Vü≤ẙ ˆ

düVü≤ÁdüHêẙTï |ü⁄s¡TcÕj·T XÊX̄«‘̊ düVü≤Ádüø√{° j·TT>∑<Ûë]DÒ qeT' ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT'`•s¡'kÕcÕº+>∑ qeTkÕÿsêHé düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

(kÕ«$Tyê] eTT+<äT kÕcÕº+>∑ qeTkÕÿs¡+ #̊j·÷*.)

|ü⁄q'|üPC≤ ` #Û·Á‘ê~ düeTs¡ŒDyéT

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` #Û·Á‘·+ düeTs¡Œj·÷$Tˆ #êeTs¡+

M»j·÷$Tˆ ^‘·+ ÁXÊej·÷$T ˆ <äs¡ŒD+ <äs¡Ùj·÷$T ˆ qè‘·́ + düeTs¡Œj·÷$T ˆ

Hê≥´+ düeTs¡Œj·÷$Tˆ düeTdüÔ sêCÀ|ü#êsêHé düeTs¡Œj·÷$T ̂  düeTdüÔ <̊y√|ü#êsêHé

düeTs¡Œj·÷$T ˆ düeTdüÔ X̄øÏÔ uÛÑ≈£îÔ ´|ü#êsêHé düeTs¡Œj·÷$Tˆ

(kÕ«$Tyê] eTT+<äT nø£å‘·\qT düeT]Œ+#ê*.)
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n|üsê<Ûä ` ø£åe÷ j·÷#·q

XÀ¢̂ ˆ ÄyêVü≤q+ qC≤Hê$T q C≤Hê$T ‘·yês¡ÃqyéT ˆ

|üPC≤+ #Ó’e qC≤Hê$T ø£åeTdü« |üs¡ẙTX̄«s¡ ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ eT+Á‘·V”≤q+ ÁøÏj·÷V”≤q+ uÛÑøÏÔV”≤q+ düTπsX̄«s¡ ˆ

j·T‘·÷Œõ‘·+ eTj·÷ <̊e! |ü]|üPs¡í+ ‘·<ädüTÔ ‘̊ ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ n|üsê<Ûä düVü≤ÁkÕDÏ ÁøÏj·T+ ‘̊-Vü≤]ïX̄+ eTj·÷ˆ

<ëk˛-j·T$T‹e÷+ eT‘ê« ø£åeTdü« |üs¡ẙTX̄«s¡ ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT'`n|üsê<Ûä ø£åe÷|üD+ düeTs¡Œj·÷$Tˆˆ

(kÕ«$Tyê]øÏ qeTdüÿ]+∫ n|üsê<Ûë*ï ø£å$T+#·eTì ÁbÕ]ú+#ê*.)

ÁbÕs¡úq

XÀ¢̂ ˆ >∑‘·+ bÕ|ü+ >∑‘·+ <äT'K+ >∑‘·+ <ë]Á<ä́ ẙTe #·̂

Ä>∑‘ê düTKdü+|ü‹Ô'  |ü⁄D≤´#·Ã ‘·e<äs¡ÙHê‘Ŷ ˆ

XÀ¢̂ ˆ s¡÷|ü+<̊Væ≤ »j·T+<̊Væ≤ j·TXÀ<̊Væ≤ ~«c˛»Væ≤ ˆ

|ü⁄Á‘êHé <̊Væ≤ <Ûäq+<̊Væ≤ düsê«Hé ø±e÷+X̄Ã <̊Væ≤ ẙT ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ j·T<ä›‘·Ô+ X̄øÏÔe÷Á‘̊D |üÁ‘·+ |ü⁄wüŒ+ |òü\+ »\yéT ˆ

ìẙ~‘·+ #· HÓ’ẙ<ä́ + ‘·‘Y>∑èVü‰D≤qTø£+|üj·÷ ˆˆ

l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$TH˚ qeT' ` ÁbÕs¡úq+ düeTs¡Œj·÷$T ˆˆ

|üPC≤ düeTs¡ŒDyéT

XÀ¢̂ ˆ j·Tdǘ  düà è‘ê´ #· HêyÓ÷ø±Ô ´ ‘·|ü' |üPC≤ÁøÏj·÷~Ûwüßˆ

q÷´q+ dü+|üPs¡í‘ê+ j·÷‹ dü<√´e+<̊ ‘·eT#·T´‘·yéT ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ eT+Á‘·V”≤q+ ÁøÏj·÷V”≤q+ uÛÑøÏÔV”≤q+ »>∑<äTZs¡T ˆ

j·T‘·÷Œõ‘·+ eTj·÷ <̊e! |ü]|üPs¡í+ ‘·<ädüTÔ ‘̊ˆˆ

nH̊q eTj·÷ j·T<∏ëC≤„H̊q j·T<∏ë $T[‘√|ü#ês¡Á<äyÓ’́ ' uÛÑø±Ô ´ø£è‘· <Ûë´q

ÄyêVü≤Hê~ c˛&ÉXÀ|ü#ês¡ |üP»H̊q l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$T <̊e‘ê düT‡Á|”‘·

düT‡Á|üdüH√ï es¡<√ uÛÑe‘·Tˆˆ düs¡«+ l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$T <̊e‘ê ~e´ #·s¡D≤s¡

$+<ës¡ŒDeTdüTÔ ˆˆ

(nø£å‘·\T, ˙fīó¢ rdüTø=ì kÕ«$Tyê]øÏ #·÷|æ+∫ |üfiË¢+˝À ẙj·÷*)
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ñ<ë«düqyéT

j·TCÒ„q j·T»„$T‹ ñ<ë«düq+ :-

eT+Á‘·+ : z+ j·TCÒ„q j·T»„ eTj·T»+‘· <˚yê'  ‘êì <ÛäsêàDÏ Á|ü<∏äe÷ Hê´düHé ˆ

 ‘˚ Vü≤ Hêø£+ eTVæ≤e÷qdü‡#·HÔ̊

 j·TÁ‘· |üPπs« kÕ<Ûë´dü‡+‹ <˚yê' ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ >∑#·Ã¤ >∑#·Ã¤ düTs¡ÁX‚wü̃ dü«kÕúq »>∑BX¯«s¡ ˆ

uÛÑø±Ô;Ûwüº düeTè<ä∆́ s¡ú+ |ü⁄qsê>∑eTHêj·T #·̂ ˆ

ˆˆ l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$T <̊e‘êq+ j·T<∏ëkÕúq eTT<ë«düj·÷$T ˆˆ

ˆˆÇ‹ |ü⁄s¡Twüdü÷ø£Ô$<Ûëq <̊e‘ês¡ÃqyéT dü+|üPs¡íyéT ˆˆ

(ô|’ ‘Ó*|æq $<Ûä+>± l >∑Ts¡T <ä‘êÔÁ‘˚j·TkÕ«$Tyê] c˛&ÉXÀ|ü#ês¡ |üPC≤

$<ÛëHêìï uÛÑøÏÔÁX̄<ä∆\‘√ ‘·eT X̄ø±Ố qTkÕs¡+ Ä#·]+∫ kÕ«$Tyê] ø£s¡TD≤ø£{≤ø£å

Mø£åD≤\qT bı+<ä>∑\s¡T.)

düπs«»Hê' düTœH√uÛÑeqTÔ
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eT+Á‘·dæ~∆øÏ  >∑Ts¡TBø£å  ÄeX¯́ ø£‘·

>∑Ts¡TÅs¡“Vü≤à >∑Ts¡T]«wüßí' >∑Ts¡Tπs›y√ eTùV≤X¯«s¡' ` >∑Ts¡TkÕ‡øå±‘Y |üs¡+ÁãVü≤à ‘·ôdàÌl >∑Ts¡y˚ qeT'

eT+Á‘·dæ~∆ ø±yê\+fÒ kÕ<Ûä≈£îìøÏ >∑Ts¡Te⁄ ‘·|üŒìdü]>± nedüs¡+. •wüß´&ÉT ‘·–q

>∑Ts¡Te⁄ ø√dü+ nH̊«wæ+∫, m+#·Tø√yê*. >∑Ts¡Te⁄ kÕ<Ûä≈£îDÏí ‘·q •wüß´ì>± d”«ø£]+#êπø

BøÏå‘·T&ç>± #̊dæ, eT+Á‘·Bø£åì Á|ükÕ~kÕÔ&ÉT. >∑Ts¡Te⁄ eTVæ≤eT, düs√«qï‘·yÓTÆq~. XÊÅkÕÔ̋ À¢

eTVü≤s¡T¸\T >∑Ts¡Te⁄ì uÛÑ>∑e+‘·Tì‘√ düe÷qeTq≈£î+&Ü, uÛÑ>∑e+‘·Tì ø£+fÒ >=|üŒ nì

#ÓbÕŒs¡T. n≥Te+{Ï eTVü‰qTuÛ≤e⁄ …̋’q >∑Ts¡Te⁄\ #·]Á‘· $•wüºyÓTÆ+~. yês¡T ì»+>± ‘·eT

•wüß´\≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&çø£Hêï Á|ü<∏äeT |üPE´\T. $XÊ«$TÁ‘·, kÕ+B|ü⁄\qT lsêeTT&ÉT,

lø£èwüßí&ÉT ‘·eT >∑Ts¡Te⁄\T>± d”«ø£]+∫, yê] >=|üŒ‘·Hêìï s¡TEe⁄ #̊XÊs¡T.

>∑Ts¡TBøå± d”«ø±s¡+ : Bø£å d”«ø£]+#·&ÜìøÏ nH̊ø£ |ü<ä∆‘·T\THêïsTT. ̌ ø£ e´øÏÔù|s¡T, ‘·+Á&çù|s¡T,

>√Á‘·+, ìyêdüdüú\+, s¡÷|ü+ ˝≤+{Ï$... ẙs=ø£ e´øÏÔù|s¡T, ‘·+Á&çù|s¡T yÓTT<ä̋ …’qyê{Ï‘√

m|üŒ{Ïø° ø£\ee⁄. dæ<ä∆>∑Ts¡Te⁄  ‘·q dü÷ø£ÎX̄Øs¡+ <ë«sê MTs¡T Ç+{À¢ ñHêï MT≈£î Bø£å

Çe«>∑\&ÉT. ̌ ø£ẙfī MT≈£î >∑Ts¡Te⁄ qT+∫ Á|ü‘·́ ø£å+>± Bø£å rdüTø√yê\H̊ ø√]ø£ Á|üã\+>±

ñ+&ç ñ<√´>∑, ≈£î≥T+ã, Äs√>∑́ , e´øÏÔ>∑‘· düeTdǘ \T, Á|ü‹≈£L\ |ü]dæú‘·T\ e\¢ >∑Ts¡Te⁄

<ä>∑Zs¡≈£î yÓfī¢̋ Òìyês¡T |üs√ø£å+>± ≈£L&Ü >∑Ts¡Te⁄ qT+∫ Bø£å rdüTø√e#·TÃ.

Bø£å d”«ø£]+∫qyês¡T bÕ{Ï+#ê*‡q ìj·Te÷\T

1. >∑Ts¡Tø£è|ü‘√ \_Û+∫q eT+Á‘êìï >∑T|üÔ+>± ñ+#ê*.

2. >∑Ts¡TeT+Á‘êìï düuÛÑ˝À, ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ eT<Ûä´, |ü~eT+~˝À ñqï|ü�&ÉT

Á|üø£{Ï+#·≈£L&É<äT. 3. >∑Ts¡Te⁄ ìπs›•+∫q |üPC≤$~Ûì mø£ÿ&Ü e´ø£Ô+ #̊j·T≈£L&É<äT.

4. <Ûäs¡àã<ä›+>± >∑Ts¡Te⁄ô|’, eT+Á‘·+ô|’ |üPs¡í $XÊ«dü+, ÁX¯<ä∆, uÛÑøÏÔ‘√ yê{Ïì

s¡øÏå+#·Tø√yê*.   5. ÁbÕDT\|ü≥¢ <äj·T ø£*– ñ+&Ü*.

6. ndü‘·́ +, bÕ|ü+, ì+<ä, <̊«wü+, Áø√<Ûä+, ás¡̧ ´ e+{Ï <äTs¡TZD≤\qT e<äT\Tø√yê*.

á ìj·Te÷\T bÕ{Ïdü÷Ô >∑Ts¡Te⁄ Ä»„ Á|üø±s¡+ J$‘·+ >∑&çù| •wüß´\T, ‘·eT

kÕ<Ûäq˝À¢ dü|òü©ø£è‘·T …̋’ ‘êeTT ñbÕdæ+#̊ <̊e‘êqTÁ>∑Vü≤+ bı+<äT‘ês¡T.

X



31

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

MN

>∑Ts¡TeT+Á‘· Bø£å

<˚e‘ê eT+Á‘·kÕ<Ûäq #˚ùdyês¡T dü<äTZs¡Te⁄ <ë«sê ‘êeTT

ñbÕdæ+#̊ eT+Á‘êìï ñ|ü<̊X̄+ bı+~ Ä ‘·s¡Tyê‘· e÷Á‘·ẙT kÕ<Ûäq

#Ój·÷´*. n˝≤π> ‘·q≈£î eT+Á‘êìï Á|üuÀ~Û+∫q >∑Ts¡TeT+Á‘êìï ≈£L&Ü

»|æùdÔ <̊e‘êqTÁ>∑Vü≤+ ‘·«s¡>± \_ÛdüTÔ+~. m+<äTø£+fÒ >∑Ts¡Tẙ <Ó’e+

ø£qTø£. ˇø£y˚fi¯ dü<äTZs¡Te⁄ Á|ü‘·́ ø£å+>± \_Û+#˚ neø±X¯+ Ò̋q|ü�&ÉT

düø£\ eT+Á‘·XÊg Á|üuÛÀ<ä≈£î&Ó’q |üs¡y˚TX¯«s¡T&çH˚ >∑Ts¡Te⁄>± uÛ≤$+∫

>∑Ts¡TeT+Á‘· kÕ<Ûäq #̊j·Te#·TÃ.

‘êeTT ñbÕdæ+#·<ä*∫q >∑Ts¡TeT+Á‘êìï ˇø£ ø±–‘·+ô|’

Áyêdæ <ëìì •yê\j·T+˝À •e⁄&ç düìï~Û̋ À ñ+∫, Äj·Tq <ë«sê,

Ä eT+Á‘êìï ‘êqT ñ|ü<˚X¯+ bı+<äT‘·Tqï≥Tº>± uÛ≤$+∫ ‹]–

Ä ø±–‘êìï rdüT≈£îì ‘·eT eT+Á‘· kÕ<Ûäq ø=qkÕ–+#·e#·TÃ. kÕ<Ûä≈£î\≈£î

>∑Ts¡Te⁄ \_Û+#·q|ü�&ÉT dæ<ä∆>∑Ts¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤+ ø√dü+ á ÁøÏ+<ä ‘Ó*|æq

eT+Á‘êìï ñbÕdæ+#·e#·TÃ.

dæ<ä∆>∑Ts¡T eT+Á‘·+

z+  ÁV”≤+  dæ<ä∆>∑Ts√  Á|üd”<ä  ÁV”≤+  z+

á dæ<ä∆>∑Ts¡T eT+Á‘·+ »|æ+#·≥+ <ë«sê n+‘·]ø£å+˝À dü+#·]+#̊

mes√ ˇø£ dæ<ä∆>∑Ts¡Te⁄ kÕ<Ûä≈£î&çì nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT.

>∑Ts¡TeT+Á‘êìï >±ì, dæ<ä∆>∑Ts¡T eT+Á‘êìï >±ì kÕ<Ûä≈£î\T ‘êeTT

kÕ<Ûäq#˚ùd <˚e‘êeT+Á‘· »bÕìøÏ eTT+<äT ˇø£e÷\, »bÕq+‘·s¡+

ˇø£e÷\ »|æ+#·≥+ <ë«sê >∑Ts¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤+ <˚e‘êqTÁ>∑Vü≤+

dü+|üPs¡í+>± kÕ<Ûä≈£î&çøÏ \_ÛkÕÔsTT.

>∑Ts¡TeT+Á‘êìï <̊e‘êeT+Á‘·+ e …̋ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D #̊j·Te#·TÃ.
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>∑Ts¡Te⁄ \_Û+#·q|ü�&ÉT eT+Á‘·Bøå± d”«ø±s¡+

eT+Á‘· kÕ<Ûä≈£î\T kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£L >∑Ts¡Te⁄ <ë«sê eT+Á‘êìï ñ|ü<̊X̄+

bı+~ »|æùdÔH̊ eT+∫~. eTTK´+>± sê»dü ‘êeTdü <̊e‘ê ñbÕdüq\ $wüj·T+˝À

>∑Ts¡Te⁄ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ #ê˝≤ nedüs¡+. nsTT‘˚ kÕ‹«ø£ <˚e‘ê eT+Á‘ê\T

ñbÕdæ+#ê\qT≈£îH˚ yê]øÏ >∑Ts¡Te⁄ n+<äTu≤≥T˝À ˝Òø£b˛sTTHê, Bø£å d”«ø£]+#˚

neø±X¯+ ˝Òø£b˛sTTHê yês¡T ≈£L&Ü eT+Á‘·Bø£å dü«j·T+>± rdüT≈£îH˚ e÷s¡Z+

eT+Á‘·XÊg+˝À Á|üe÷D Á>∑+<∏äyÓTÆq j·÷eTfī ‘·+Á‘·+˝À Ç˝≤ #Ó|üŒã&ç+~.

>∑Ts√s¡uÛ≤y ̊eT+Á‘êD≤+ Á>∑Vü≤D Áø£eTeTT#·́ ‘˚ ˆ

ø£èwüí|üπøå Á‘·jÓ÷<äXÊ´+ <äøÏåD≤eT÷]Ô düìï<Û̊ ˆˆ

\_Û‘ê« sêõ‘̊ bÕÁ‘̊ ‘êfī|üÁ‘̊-<Ûäyê|ü⁄q' ˆ

eT+Á‘·+ ‘·‘YdüÔ+&ç̋ Ò kÕú|ǘ  |üP»sTT‘ê« eTùV≤X¯«s¡yéT ˆˆ

bÕj·TkÕ~ ìẙ<ä́ + #· ø£è‘ê« ‘·+Á|üDÏ |ü‘·́ #· ˆ

X¯‘êø£è‘·' |üπsƒqà+Á‘·+ <äøÏåD≤eT÷]Ô düìï<ÛÍ ˆˆ

düπs«cÕ+#Ó’e eT+Á‘êD≤y˚Te+ Á>∑Vü≤D $Twǘ ‘ ̊ˆˆ

Ä>∑eT s¡Vü≤dǘ + ` #·‘·Ts¡∆|ü≥\+ (XÀ¢ 42`44)

>∑Ts¡Te⁄ \_Û+#·q|ü�&ÉT eT+Á‘êìï ñbÕdæ+#ê\qT≈£îH̊ kÕ<Ûä≈£î&ÉT ø£èwüí|üø£å

Á‘·jÓ÷<ä• ‹~∏Hê&ÉT <äøÏåD≤eT÷]Ô düìï~ÛøÏ (Á|ü‹ •yê\j·T+˝À <äøÏåD~≈£îÿq

<äøÏåD≤eT÷]Ô $Á>∑Vü≤+ e⁄+≥T+~) ˇø£ẙfī <äøÏåD≤eT÷]Ô Ä\j·T+ n+<äTu≤≥T˝À

Ò̋ø£b˛‘̊ @<Ó’Hê •yê\j·÷ìøÏ yÓ[fl yÓ+&ç Ò̋<ë sê– πs≈£îMT<ä Ò̋<ë ‘êfī|üÁ‘·+, nB

<=s¡ø£ø£b˛‘̊ ‘Ó\¢ø±–‘·+ MT<ä ñbÕdæ+#ê\qT≈£îqï eT+Á‘êìï, \_Û+∫ <ëìï kÕ«$T

düìï~Û̋ À ñ+∫ j·T<ÛëX̄øÏÔ |üP» #̊j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· bÕj·TkÕìï ìẙ~+∫ kÕ«$T

düìï~Û̋ À ñ+∫q eT+Á‘·+ *œ+∫q |üÁ‘êìï rdüTø√yê*. Ç|ü�&ÉT >∑Ts¡T<äøÏåD≤eT÷]Ô

qT+∫ eT+Á‘· d”«ø±s¡+ »]–q≥Tº>± uÛ≤$+∫ kÕ«$T düìï~Û̋ ÀH̊ Ä eT+Á‘êìï 100

kÕs¡T¢ »|æ+#ê*. á $<Ûä+>± eT+Á‘·Bø£åì d”«ø£]+#·e#·TÃ. á$<Ûä+>± Bø£å ≈£L&Ü

rdüT≈£îqïyês¡T ‘êeTT eT+Á‘·+ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D #̊ùd eTT+<äT $~Û>± >∑Ts¡T<äøÏåD≤eT÷]Ôì

>∑Ts¡TkÕúq+˝À <Ûë´ì+#ê*.

MN
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düø£\eT+Á‘· dæ~∆øÏ uÛÑ÷‘·*|æ »|ü+

kÕ<Ûës¡D+>± eTq+ »|ü+#˚ùd eT+Á‘ê\T, n$ ‘ê+Á‹ø£yÓTÆqyÓ’Hê,

yÓ’~ø£yÓTÆqyÓ’Hê <˚e*|æ nq>± <˚euÛ≤wüjÓÆTq dü+düÿ è‘·+˝À e⁄+{≤sTT. nsTT‘˚

‘·+Á‘·XÊg+˝À #Ó|üŒã&çq j·T+Á‘ê\qT *œ+#̊ düeTj·T+˝À uÛÑ÷‘·*|æì $ìjÓ÷–kÕÔs¡T.

á uÛÑ÷‘·*|æ̋ À e⁄+&̊ nø£åsê\T dü+düÿ è‘·uÛ≤wü̋ Àì nø£åsê Ò̋ nsTTq|üŒ{Ïø° nø£åsêìøÏ

‘·s¡Tyê‘· _+<äTe⁄‘√ Á|ü‘̊´ø£+>± ø£ì|ækÕÔsTT. á uÛÑ÷‘·*|æ nø£åsê\ kÕ<Ûäq(»|ü+)

e\¢ ≈£î+&É*ì C≤>∑è‘·eTe⁄‘·T+~. á uÛÑ÷‘·*|æ nìï $<ä́ \øÏ ‘·*¢̋ ≤+{Ï~. Ç~

X̄Øs¡+˝Àì wü&ÉÃÁø±\qT C≤>∑è‘·+ #̊düTÔ+~. nq+‘·yÓTÆq eT+Á‘·XÊg+ á uÛÑ÷‘·*|æ

ÄBÛq+˝ÀH̊ e⁄+≥T+~.

42  nø£åsê\  uÛÑ÷‘·*|æ

  n+ Ç+ ñ+ ãTT+ @+ ◊+ z+ W+

  Vü≤+ j·T+ s¡+ e+ \+ v+ ø£+ K+ >∑+

  |òüT+ x+ #·+ #Û·+ s¡a+ »+ D+ ≥+ sƒ¡+

  &ÛÉ+ &É+ q+ ‘·+ <∏ä+ <Ûä+ <ä+ eT+ |ü+

  |òü+ uÛÑ+ ã+ X¯+ wü+ dü+

(XÊs¡<ë‹\ø£ ‘·+Á‘·yéT)

uÛÑ÷‘·*|æ »|ü$<Ûëq+:`  ô|’ ‘Ó*|æq uÛÑ÷‘·*|æ nø£åsê*ï yÓTT‘·Ô+ Á|ü‹s√E ̌ ø£ 100kÕs¡T¢

»|æ+#ê*. ø£̇ dü+ 11 kÕs¡¢sTTHê #̊j·÷*.

uÛÑ÷‘·*|æ »|ü|òü*‘·+:`  á uÛÑ÷‘·*|æì Á|ü‹s√E »|æ+#·&É+ e\¢ kÕ<Ûä≈£î&ÉT ñbÕdæ+#̊

nìïs¡ø±\ eT+Á‘ê\T |òü*kÕÔsTT. kÕ<Ûä≈£î\T ‘êeTT ñbÕdæ+#̊ eT+Á‘·»bÕìøÏ eTT+<äT

»|ü+ ‘·s¡Tyê‘· 3 e÷\\T ø£̇ dü+ 1e÷\ á uÛÑ÷‘·*|æ eT+Á‘êìï »|æùdÔ eT+Á‘·dæ~∆

‘·|üŒø£ ø£\T>∑T‘·T+~. ˇø£ >±¢düT˝ÀøÏ ˙fīflqT rdüTø=ì á uÛÑ÷‘·*|æ eT+Á‘êìï #·~$

Ä ˙{Ïì }~ s√–øÏ Ä ˙fīflqT ÇùdÔ yê´~Û qj·TeTe⁄‘·T+~. á eT+Á‘·+ ˇø£

ø±–‘·+ MT<ä sêdæ Ä ø±–‘êìï _+<Ó ˙fīfl˝Àẙdæ Ä ˙{Ïì ‘ê–+∫Hê s√>∑ìyês¡D

»s¡T>∑T‘·T+~.

XÀ¢ˆˆ >∑TVü‰´‘Y >∑TVü≤´‘·s¡+ ì‘·́ + luÛÑ÷‘·*|æ <˚e‘ê+

j·T' ùde‘˚ X¯óuÛ…’' |ü⁄Å‘Ó’' <Ûäq<ÛëHÓ’́ X¯Ã |üPs¡́ ‘˚ ˆˆ (XÊs¡<ë‹\ø£yéT)

n‘·́ +‘· s¡Vü≤dǘ yÓTÆq á uÛÑ÷‘·*|æì Á|ü‹s√p »|æ+#̊ kÕ<Ûä≈£î\T düeTdüÔ

düTU≤\qT bı+<äT‘ês¡T. |ü⁄Á‘·bÂÁ‘ê~ |üs¡́ +‘·+ ◊X̄«sê´ìï bı+<äT‘ês¡T.

+ˇ
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eT+Á‘·dæ~∆ \ø£åD+ (eT+Á‘· s¡‘êïø£s¡s)

dæ<∆̊ $X¯«düÔ ∫‘·Ô dü‡+düTÔØuÒ› dü dæ~∆uÛ≤ø˘ ˆ

eTq' Á|ükÕ<ädü‡+‘√wü' ÁX¯eD+ <äT+<äT_Û<Ûä«H˚ ˆˆ

^‘·dǘ  ‘êfi ̄X¯ã›dǘ  >∑+<Ûäsê«D≤+ düMTø£åD+ ˆ

dü«‘˚»dü dü÷‡s¡́  kÕy˚T´ø£åD+ ìÁ<ë≈£åî<Ûë»|ü' ˆˆ

s¡eT´‘ês√>∑́  >±+;Ûsê´ eTuÛ≤e' Áø√<Ûä̋ ÀuÛÑjÓ÷' ˆ

@ee÷Bì ∫Vü‰ïì j·T<ë|üX¯́ ‹ eT+Á‘·$‘Y ˆˆ

dæ<ä∆+ eT+Á‘·dǘ  C≤˙j·÷<›̊e‘êj·÷' Á|üdüqï‘ê+ ˆ

‘·‘√»ù| <ä~Ûø£+ j·T‘·ï+ Á|ü≈£îsê´‘Y C≤„q\ã∆j˚T ˆˆ

\ã∆C≤„q ø£è‘ês¡ú kÕ‡´‘·‡+kÕsêÅ‘·Œ‹ eTT#·́ ‘˚ ˆ

C≤„‘ê«‘êàq+ |üs¡+ÁãVü≤à y˚<ë+‘Ó’' Á|ü‹bÕ~‘·yéT ˆˆ

(wü≥ÿsêà~ ìs¡÷|üD ‘·s¡+>∑+, XÀ¢̂ ˆ97`101)

eT+Á‘√bÕdüq #˚ùd kÕ<Ûä≈£î&çøÏ eTqdüT Á|üXÊ+‘·+>± ñ+&É≥+,

m+‘√ dü+‘√wü+ ø£\>∑≥+, <äT+<äT_Û, ‘êfī ^‘ê\ <Ûä«qT\T $ì|æ+#·≥+,

>∑+<Ûäs¡T«\T ø£ì|æ+#·≥+, ‘·q ‘̊»düT‡ dü÷s¡T´&ç̋ ≤ Á|üø±•+#·≥+, eT+∫ìÁ<ä,

≈£åî<Ûä (Äø£*) »|ü+ #̊düTÔqï|ü�&ÉT Äq+<ëqTuÛÑ÷‹ ø£\>∑≥+, X̄Øs¡+ dü«düú+>±

e⁄+&É≥+, eTqdüT˝À Áø√<Ûä+ ˝ÀuÛÑ+ nH̊ <äTs¡TZD≤\T ‘=\–b˛e≥+ ˝≤+{Ï

∫Vü‰ï\T ø£ì|æùdÔ Ä kÕ<Ûä≈£î&çøÏ eT+Á‘·dæ~∆ ø£*–+<äì, n‘·&ÉT ñbÕdæ+#̊

eT+Á‘·<̊e‘· Á|üdüqïyÓTÆ+<äì eT+Á‘·ẙ‘·Ô\T #ÓbÕÔs¡T.

á$<Ûä+>± eT+Á‘·<̊e‘· nqTÁ>∑Vü≤+‘√ eT+Á‘·dæ~∆ bı+~q kÕ<Ûä≈£î&ÉT

|üP]Ô>± C≤„q+ ø£\>∑≥+ ø√dü+, ‘êqT ñbÕdæ+#̊ eT+Á‘êìï e~*ô|≥º≈£î+&Ü

eT]+‘· m≈£îÿe>± »|æ+#ê*. n˝≤ »|æ+#·≥+ e\¢ ‘·qqT ‘êqT |üs¡ÁãVü≤à>±

(nVü≤+ ÁãVü‰àdæà) ‘Ó\TdüT≈£îì ø£è‘ês¡T∆&Ó’, dü+kÕs¡ u+<Ûë\ qT+∫ |üP]Ô>±

$eTTøÏÔ bı+<äT‘ê&ÉT.



35

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· |ü⁄s¡XÃ̄s¡D $<Ûëq+

eT+Á‘·+ n+fÒ @$T{Ï ?

eTø±s¡+ eTqq+ ÁbÕVüQgø±s¡ÅkÕÔD ñ#·Ã´‘˚

eTqq Á‘êD dü+j·TTø√Ô eT+Á‘· Ç‘·́ _ÛBÛj·T‘˚

ªeTqq+μ #̊ùd kÕ<Ûä≈£î&çì nìï s¡ø±\ $|ü‘·TÔ\ qT+&ç s¡øÏå+#̊~ ø±ã{Ïº

eT+Á‘·+ nì |æ\Teã&ÉT‘·T+~. eT+R nq>± eTqq+ #̊ùdyê&çì, Á‘·R nq>±

s¡øÏå+#·Tq~, nì eT+Á‘· X̄u≤›ìøÏ ns¡∆+.

»|ü+ n+fÒ @$T{Ï ?

»ø±s√ »qà$#˚Ã¤<ä' |üø±s¡' bÕ|üHêX¯ø£' ˆ

»qàbÕ|ü $Hê•‘ê« »®|ü Ç‘·́ _ÛBÛj·T‘ ̊ˆˆ

» R nq>± »qà$#̊Ã¤<äq #̊ùd~ n+fÒ |ü⁄qs¡®qà Ò̋≈£î+&Ü #̊ùd~

|ü R nq>± bÕbÕ*ï q•+|ü#̊ùd~ nì »|üX̄u≤›ìøÏ ns¡›+.

eT+Á‘· eTVü‰s¡íe+, eT+Á‘·eTôVA<ä~Û e+{Ï düTÁ|üdæ<ä∆ Á>∑+<∏ë\˝À $$<Ûä

<˚e‘ê eT+Á‘ê\ì @ $<Ûä+>± »|ü+#˚j·÷*. @ e÷\ ñ|üjÓ÷–+#ê*.

@ Ädüq+ MT<ä ≈£Ls√Ãyê*. @ düeTj·T+˝À #̊j·÷*. @ s¡+>∑T eÅkÕÔ*ï <Ûä]+#ê*.

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D @ $<Ûä+>± #̊j·÷*. nH̊ $wüj·÷\T $|ü⁄\+>± $e]+#·ã&Ü¶sTT.

Ä Á>∑+<∏ë˝˝À ù|s=ÿqï $<Ûä+>± eTq+ ≈£L&Ü l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘êìï

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤ |üPs¡«ø£+>± »|æ+#ê*. n|ü�&˚ eT+Á‘·dæ~∆ »s¡T>∑T‘·T+~.

Ä eT÷\eT+Á‘·+‘√ dü«j·T+>± #̊ùd »|ü+ dü‘·Œ¤*‘êìïdüTÔ+~.

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D n+fÒ :

@ eT+Á‘êHÓ’ïHê XÊÅk˛Ôø£Ô+>± ˇø£ ìj·T$T‘· |ü<ä∆‹˝À kÕ<Ûäq #˚ùd

$<ÛëHêìï |ü⁄s¡X̄Ãs¡D n+{≤s¡T.

|ü+#ê+>√bÕdüH ̊H˚wüº<˚e‘ê Á|”‹<ëq' ˆˆ

|ü⁄s¡X¯Ãs¡‹ uÛÑø£Ôdǘ  ‘·‘·TŒs¡X¯Ãs¡D+ Á|æj˚T ˆˆ
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»|üeTT, ôVAeTeTT, ‘·s¡ŒDeTT, e÷s¡®q+, Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q+ Ç$

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D˝Àì |ü+#ê+>±\T. á ◊<äT $<Ûë …̋’q ø£s¡à#̊‘· eTq+ ñbÕdæ+#̊ <̊e‘·

(l <ä‘êÔÁ‘̊j·TkÕ«$T) dü+‘√wæ+∫ |ü⁄s¡' R _&É¶\yÓTÆq eTq eTT+<äT, #·s¡‹ R

dü+#·]düTÔ+~. ø±ã{Ïº BìøÏ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D nH̊ ù|s¡T e∫Ã+~.

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D m+<äT≈£î ?

JeV”≤H√j·T<Ûë<˚V”≤ düs¡«ø£s¡àdüT q ø£åeT' ˆ

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D V”≤H√ Væ≤ ‘·<ÛëeT+Á‘·' Á|üø°]Ô‘·' ˆˆ

Je+ Ò̋ì <̊Vü≤+ m˝≤¬>’‘̊ ø±s¡́ kÕ<ÛäqøÏ |üìøÏsê<√ n˝≤π> |ü⁄s¡X̄Ãs¡D

Ò̋ì eT+Á‘·+ ≈£L&Ü ìs¡s¡∆ø£yÓTÆq<äì uÛ≤e+. ø±ã{Ïº l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘êìï

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D |üPs¡«ø£+>± ñbÕdæùdÔH̊ Ä <̊e⁄&ç nqTÁ>∑Vü≤+ eTq≈£î \_ÛdüTÔ+~.

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D dü+K´ :

$$<Ûä eT+Á‘·XÊg Á>∑+<∏ë\˝À $e]+∫q Á|üø±s¡+>± @ eT+Á‘êì¬ø’Hê

1) ˇø£ \ø£å kÕs¡T¢ nq>± (108 dü+K´ >∑\ e÷\‘√ 1000 e÷˝\T) eT÷\

eT+Á‘êìï »|ü+ #̊j·÷*. 2) n+<äT˝À |ü<√ e+‘·T nq>± 10 ẙ\ kÕs¡T¢ Ä

eT÷\eT+Á‘·+‘√ ôVAeT+ #̊j·÷*. 3) ôVAeT dü+K´˝À |ü<√e+‘·T nq>±

ˇø£ yÓsTT´ kÕs¡T¢ Ä eT÷\eT+Á‘·+‘√ ‘·s¡ŒD #Ój·÷´*. 4) ‘·s¡ŒD dü+K´˝À

|ü<√e+‘·T. 100 kÕs¡T¢ eT÷\eT+Á‘·+‘√ e÷s¡®q Ò̋<ë n_Ûùwø£+ #Ój·÷´*.

5) n+<äT˝À |ü<√ e+‘·T. 10 eT+~ Áu≤Vü≤àDT\≈£î uÛÀ»q+ ô|{≤º*. á ◊<äT

|üqT\‘√ eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D |üPs¡Ôe⁄‘·T+~. (Çø£ÿ&É XÊg+˝À Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q+

nì e⁄qï|üŒ{Ïø° @ |ü~eT+~¬ø’Hê uÛÀ»q+ ô|≥ºe#·TÃ)

eT+Á‘√|ü<̊X̄+ :

eT+Á‘·XÊg ìj·TeT+ Á|üø±s¡+ @ eT+Á‘êHÓ’ïHê dæ~∆bı+~q ̌ ø£ >∑Ts¡Te⁄

qT+&ç ñ|ü<̊X̄+ bı+~, |ü⁄s¡X̄Ãs¡D |üPs¡«ø£+>± ñbÕdæ+#ê*. n˝≤ ø±≈£î+&Ü

Á>∑+<∏ë\qT #·÷dæ kÕ<Ûäq #̊ùdÔ Çã“+<äT\≈£î >∑Ts¡j̊T´ neø±X̄+ ñ+≥T+~.

kÕ<Ûä≈£î\T á $wüj·÷ìï eTTK´+>± <äèwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*.



37

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

>∑Ts¡Te⁄ \_Û+#·ø£b˛‘̊ :

ˇø£ẙfī düeTj·÷ìøÏ >∑Ts¡Te⁄ \_Û+#·ø£b˛‘̊ ˇø£ ø±–‘·+ MT<ä MTs¡T

»|ü+ #̊j·T<ä\T#·T≈£îqï πø‘·T eT+Á‘êìï sêdæ, <ëìì •yê\j·÷ìøÏ rdüT≈£îyÓ[fl,

•e*+>∑+ <ä>∑Zs¡ Ä ø±–‘êìï e⁄+∫, düø£\ eT+Á‘ê\≈£î düèwæºø±s¡≈£î&Ó’q »>∑<äTZs¡Te⁄

|üs¡y˚TX¯«s¡T&ç qT+∫ eT+Á‘√|ü<˚X¯+ bı+<äT‘·Tqï≥Tº>± MTs¡T uÛ≤$+∫ ‹]–

Ä ø±–‘êìï rdüT≈£îì eT+Á‘·»bÕìï #̊j·Te#·TÃ.

<˚e‘·̀ eT+Á‘·+`>∑Ts¡Te⁄ :

kÕ<Ûä≈£î\T ‘êeTT ñbÕdæ+#̊ eT+Á‘êìï ñ|ü<̊•+∫q >∑Ts¡Te⁄ì ̌ πø˝≤>±

#·÷&Ü*.

XÀ¢̂ ˆ j·T<Ûë|òüT≥X¯Ã ø£\X¯' ≈£î+uÛÑXËÃÌø±s¡∆ yê#·ø±' ˆ

‘·<Ûë eT+Á‘√ <˚e‘ê #· >∑Ts¡TXËÃÌø±s¡∆ yê#·ø±' ˆˆ

XÀ¢̂ ˆ j·T<Ûë<˚M ‘·<∏ëeT+Á‘˚ j·T<∏ëeT+Á‘˚ ‘·<∏ë>∑Tsö ˆ

j·T<∏ë>∑Tsö ‘·<∏ë kÕà‘êàH˚́ e+ uÛÑøÏÔÁø£eT' düà è‘·' ˆˆ

|òüT≥+, ø£X̄\+, ≈£î+uÛÑ+ á eT÷&É÷ m˝≤¬>’‘̊ π̌ø nsêúìdüTÔHêïjÓ÷

n<̊$<Ûä+>± eT+Á‘·+`<̊e‘·̀ >∑Ts¡Te⁄ nH̊ eT÷&ÉT |ü<ë\T ≈£L&Ü π̌ø ns¡ú+

ø£*–q |ü<ë\T>± eTq+ Á>∑Væ≤+#ê*.

kÕ<Ûä≈£î&çøÏ ñbÕdæ+#̊ <̊e‘·MT<ä m≥Te+{Ï uÛÑøÏÔ ñ+≥T+<√ n˝≤+{Ï

uÛÑπøÔ eT+Á‘·+MT<ä, >∑Ts¡Te⁄MT<ä ø£*– ñ+&Ü*. Ç˝≤ me¬s’‘̊ eTT>∑TZ]˙ @ø±‘·àø£+>±

uÛ≤$kÕÔs√ n≥Te+{Ï kÕ<Ûä≈£î&çπø eT+Á‘·+ ‘·«s¡>± dæ~∆düTÔ+~.

»|ü+ #̊j·T{≤ìøÏ eT+∫ s√E :

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘êìï |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤ |üPs¡«ø£+>± nqTcÕºq+

#˚j·÷\qT≈£îH˚ kÕ<Ûä≈£î\øÏ e÷s¡Z•s¡ |üP]íeT, |üP]íeT, >∑Ts¡Tyês¡+ e⁄qï$

eT+∫s√E\T.

»|ükÕúq+ :

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êeT+Á‘êìï »|æ+#ê\qTø=H̊ kÕ<Ûä≈£î\T. eT+Á‘·XÊg+˝À

#Ó|æŒq $<Ûä+>±
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|ü⁄D π́øåÁ‘·+ qBrs¡+ >∑TVü‰ |üs¡«‘· eTdüÔø£+

rs¡ú Á|ü<˚XÊ dæ‡+<Ûä÷Hê+ dü+>∑eT' bÕeq+ eq+

ñ<ë´Hêì $$ø±Ôì _\«eT÷\+ ‘·≥+ –πs'

<˚e‘êj·T‘·q+≈£L\+ düeTTÁ<ädǘ  ì»+ >∑èVü≤+

kÕ<Ûäπøwüß Á|üX¯düÔ ´HÔ̊ kÕúHêH˚́ ‘êì eT+Á‹D+  (XÊs¡<ë‹\ø£+)

|ü⁄D π́øåÁ‘·+, qBrs¡+, >∑TVü≤, |üs¡«‘êÁ>∑+, rs¡ú Á|ü<̊XÊ\T, kÕ>∑s¡ dü+>∑eT

düú˝≤\T, |ü$Á‘· eHê\T, »qdü+#ês¡+˝Òì ñ<ë´qeHê\T _\«eèø£å eT÷\

Á|ü<˚XÊ\T, ø=+&É\T, <˚yê\j·÷\T, düeTTÁ<ä rsê\T, dü«>∑èVü‰\T. Çe˙ï

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D≈£î kÕúHê\T>± #Ó|üŒã&Ü¶sTT. ø£qTø£ á Á|ü<̊XÊ\˝À mø£ÿ&Ó’Hê »|ü+

#̊j·Te#·TÃ. ô|’ ‘Ó*|æq kÕúHê\‘√ bÕ≥T <ä‘êÔÁ‘̊j·T, •e, $wüßí Ä\j·÷\˝À

»|ü+#̊ùdÔ, ‘·«s¡>± l <ä‘êÔÁ‘̊j·TkÕ«$T nqTÁ>∑Vü≤+ \_ÛdüTÔ+~.

eT+Á‘· »bÕ+>±\T :

eT+Á‘· »bÕìøÏ eTT+<äT>± #˚j·Te\dæq $<ÛäT\ì |ü~n+>±\T>±

eT+Á‘·XÊÅkÕÔ˝À¢ #ÓbÕŒs¡T. n$ 1.uÛÑ÷X¯ó~∆, 2.≈£Ls¡à#·Áø£˝ÒKq+, 3.Ädüq

|ü]ø£\Œq+, 4.•U≤ ã+<Ûäq+, 5.uÛÑ÷‘· X¯ó~∆, 6.~XÊ ~>∑“+<Ûä+, 7.wü&É+>∑

Hê´dü+, 8.ÁbÕDÁ|ü‹wü˜, 9.ãVæ≤sêà‘·èø± Hê´dü+, 10.n+‘·sêà‘·èø± Hê´dü+.

á |ü~ n+>±\˝À ø£̇ dü+ eTTK´yÓTÆq n+>±\ì »|ü+#̊ùd kÕ<Ûä≈£î&ÉT Ä#·]+#ê*.

uÛÑ÷X̄ó~∆ :

»|ü+#̊ùd kÕ<Ûä≈£î&ÉT eTT+<äT>± >∑Ts¡Te⁄øÏ, >∑D|ü‹øÏ qeTkÕÿs¡+ #̊dæ

‘êqT »|ü+ #̊j·TuÀj̊T düú̋ ≤ìï X̄óÁuÛÑ+ #̊j·÷*. Ä kÕúq+˝À <äs¡“¤\‘√ ø=+#Ó+

˙s¡T#·*¢..

XÀ¢̂ ˆ $wüßíX¯øÏÔ düeTT‘·ŒH˚ï X¯+Kes¡í eTV”≤‘·̋ Ò ˆ

nH˚ø£s¡‘·ï dü+|üH˚ï l uÛÑ÷<˚M qyÓ÷-düTÔ‘˚ ˆˆ

nH̊ <Ûë´qXÀ¢ø±ìï #·~$, ø=+#Ó+ nø£å‘·\T ẙdæ

uÛÑ÷>±j·TÁr eT+Á‘·+ :

z+ <ÛäqTs¡›sêj·T$<äàùV≤ düs¡«dæ<Ó∆Ì́  #· BÛeTVæ≤

‘·H√ï <Ûäsê' Á|ü#√<äj·÷‘Y ˆ
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nì |ü~kÕs¡T¢ ô|’ eT+Á‘êìï |ü]ƒ+∫, ‘·qT #̊j·TuÀj̊T eT+Á‘êìï ≈£L&Ü

eTqdüT˝À ˇø£kÕ] düà]+∫ #̊‹˝À ø=+#Ó ˙fīófl rdüTø=ì »|üdüú\+˝À #·*¢,

<äs¡“¤\‘√ ªVüQ+|òü{Ÿμ nì #Ó|üPÔ ˇø£kÕ] H̊\ì ø={≤º*.

Ä ‘·s¡Tyê‘· :

Ä|üdüs¡Œ+‘·T j˚T uÛÑ÷‘ê' j˚TuÛÑ÷‘ê' uÛÑ÷$Tdü+dæú‘ê' ˆ

j˚T uÛÑ÷‘ê $|òüTï ø£sêÔs¡' ‘˚ qX¯́ +‘·T •yê»„j·÷ ˆˆ

nì #·~$ »|ü düú\+˝À ø=~›>± nø£å‘·\T #·̋ ≤¢*.

≈£Ls¡à#·Áø£+

uÛÑ÷‘·X̄ó~∆ #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· á ÁøÏ+<ä ‘Ó*|æq $<Ûä+>± eTT>∑TZ‘√ ø±˙,

‘Ó\¢ düT<ä›‘√ ø±˙ H̊\MT<ä ≈£Ls¡à#·Áø±ìï *œ+#ê*.

           

á ≈£Ls¡à#·Áø£+ MT<ä z+ Ä<Ûës¡X̄¬øÔÌ́  qeT', z+ ≈£Lsêàj·T qeT', z+

nq+‘êj·T qeT', z+ esêVü‰j·T qeT',, z+ |üè~∏yÓ’́  qeT', z+ düT<Ûës¡íyêj·T

qeT', z+ qes¡‘·ïB«bÕj·T qeT', z+ dü«s¡íXË’̋ ≤j·T qeT', z+ q+<äqeHêj·T

qeT', z+ ø£\ŒeèπøåuÛÀ´ qeT', z+ s¡‘·ï uÛÑ÷$Tø±jÓÆT qeT', z+ düs¡íÁbÕø±sêj·T

qeT', z+ s¡‘·ïeT+&ÉbÕj·T qeT', z+ dü«s¡íẙ~ø±jÓÆT qeT' nì #Ó|ü⁄‘·÷ ø=ìï

nø£å‘·\‘√ ≈£Ls¡à#·Áø±ìï |üPõ+#ê*. |üPC≤q+‘·s¡eTT ≈£Ls¡à#·Áø£eTTô|’ ÄdüHêìï

y˚düTø√yê*.
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»bÕìøÏ Ädüq+ :

Ä‘·àdæ~∆ Á|ü<ëqX¯Ã düs¡«s√>∑ ìyês¡D≤‘Y ˆ

qedæ~∆ Á|ü<ëHêX¯Ã Ädüq+ |ü]ø°s¡ÔqyéT ˆˆ

eT+Á‘· »bÕìøÏ Ädüq+ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~. ndü\T Ädüq+ n+fÒ

Ä R nq>± Ä‘·à kÕøå±‘êÿsêìï ø£*–+#̊~.

dü R nq>± düs¡« s√>±\ì Vü≤]+#̊~.

q+ R qe dæ<äT∆\qT Ç#̊Ã~ ªÄdüq+μ nì #Ó|üŒã&ÉT‘·T+~.

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘·+ »|ü+ #̊j·T{≤ìøÏ Ädüq+ m+‘√ nedüs¡+.

Á|ü‹s√p ˇø£ X̄óuÛÑkÕúq+˝À ≈£Ls¡TÃì »|ü+#̊j·÷* ø±ã{Ïº, ẙdüT≈£îH̊ Ädüq+

≈£L&Ü <̊e‘·≈£î ÇwüºyÓTÆq s¡+>∑T˝À ñ+&̊˝≤ #·÷düTø√yê*. l <ä‘êÔÁ‘̊j·TkÕ«$TøÏ

Á|”‹ø£s¡yÓTÆq s¡+>∑T |üdüT|ü⁄/ø±cÕj·T es¡í+ ø£qTø£ Ä s¡+>∑T\˝À ñ+&̊ ÄdüHêìï

ñ|üjÓ÷–+#ê*.

ªª≈£îXÊdüH˚ eT+Á‘·dæ~∆sêïÁ‘· ø±sê´ $#ês¡D≤μμ nì XÊg+˝À #Ó|üŒã&ç+~

ø±ã{Ïº <äsê“¤düq+ eT+Á‘·dæ~∆øÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. ø£qTø£ <äsê“¤düq+ MT<ä |üdüT|ü⁄/

ø±cÕj·T+ s¡+>∑T>∑\ ÄdüHêìï ẙdüT≈£îì »|ü+ #̊j·Te#·TÃ.

1. ÄdüqeT+Á‘·+ :

Ädüq+ MT<ä ≈£Ls¡TÃqï ‘·s¡Tyê‘· Ädüq+ #·T≥÷º Äπ>ïj·T+˝À

>∑+ >∑D|ü‘·j̊T qeT', yêj·TTe´+˝À <äT+ <äTsêZjÓÆT qeT', HÓ’s¡T‹˝À dü+ düs¡dü«‘Ó’́

qeT', áXÊq´+˝À ø£å+ πøåÁ‘·bÕ\ø±j·T qeT' nì #Ó|æŒ ø=ìï nø£å‘·\T |üP\T

y˚j·÷*.

>∑eTìø£  :  ÁøÏ+<ä ≈£Ls√Ã Ò̋ìyês¡T, X¯Øs¡+ düVü≤ø£]+#·ìyês¡T, eè<äT∆\T,

≈£îØÃ˝À Ädüq+ y˚düT≈£îì »|ü+ #˚düTø√e#·TÃ. ôVAeT+ #˚düTø√e#·TÃ.

»bÕìøÏ ø±e\dæq edüTÔe⁄\T :

1.<ä‘êÔÁ‘˚j·TT&ç ∫Á‘·|ü≥+, 2.<ä‘êÔÁ‘˚j·T j·T+Á‘·+, 3.<ä‘êÔÁ‘˚j·TT&ç

eT+Á‘·+ #ÓøÏÿq sê–πs≈£î Ò̋<ë eT+Á‘·+ *œ+∫q |üÁ‘·+, 4.ˇø£ sê–|üfiË¢+,

5. ñ<ä∆]D, |ü+#·bÕÁ‘·, 6. nø£å‘·\T, 7.$$<Ûä s¡+>∑T\ |ü⁄e⁄«\T, 8.‘·T\dæ/

>∑+<Ûä+ |üPdü\ »|üe÷\, 9.|üdüT|ü⁄/ø±cÕj·T+ s¡+>∑T ÄdüqeTT, 10.|üdüT|ü⁄/

ø±cÕj·T+ s¡+>∑T eÅkÕÔ\T, 11.<äsê“¤düq+.
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»|üe÷\ :

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê »bÕìøÏ ‘·T\dæ / >∑+<Ûä+ / s¡TÁ<ëø£å e÷\ M{Ï̋ À

<̊ìHÓ’Hê ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

(e÷\ 108 |üPdü\‘√ e⁄+&Ü*)

>∑eTìø£  :  »|üe÷\ì yÓT&É̋ À <Ûä]+#·≈£L&É<äT.

eg+ :

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D #̊ùd kÕ<Ûä≈£î\T |üdüT|ü⁄/ø±cÕj·T+

s¡+>∑T |ü+#Ó ñ‘·ÔØj·÷ìï <Ûä]+#ê*.

>∑eTìø£  :  »|ü+ #˚ùd&É|ü
&ÉT <Ûä]+∫q eÅkÕÔ\‘√ uÛÀ»q+ #˚j·T≈£L&É<äT.

»|ü+ #̊ùd ~≈£îÿ :

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘êìï  |ü⁄s¡X̄Ãs¡D #̊ùd kÕ<Ûä≈£î\T ñ‘·Ôs¡+,

‘·÷s¡TŒ~≈£îÿøÏ n_ÛeTTK+>± ≈£Ls¡TÃì »|ü+ #̊ùdÔ X̄óuÛÑÁ|ü<ä+>± e⁄+≥T+~.

»|ü+ #̊j·Te\dæq s√E\T :

kÕ<Ûës¡D+>± »bÕìï kÕ<Ûä≈£î\T ‘·eT≈£î nqTyÓ’qìï s√E\˝À 10 Ò̋ø£

20 Ò̋ø£ 40 s√E˝˝À »bÕìï |üP]Ô #̊j·Te#·TÃ. nsTT‘̊ ‘êeTT d”«ø£]+∫q

s√E˝À¢ yÓTT‘·Ô+ »|üdü+U´ì Ä s√E\øÏ nqT>∑TD+>± $uÛ≤–+#·T≈£îì Á|ü‹s√p

n<̊ dü+K´ ‘·>∑Z≈£î+&Ü »|ü+#̊j·÷*. ñ<ë: 10 s√E\T d”«ø£]ùdÔ 1 \ø£å »bÕìï

(nq>± ẙsTT e÷\\T) s√EøÏ (100I10 #=|ü�q yÓTT‘·Ô+ |ü~s√E\øÏ 1000

e÷\\T »|ü+ #̊j·÷*. Ç<̊$<Ûä+>± MTs¡T d”«ø£]+∫q s√E\qT ã{Ïº »|üe÷\\

dü+K´qT düeT+>± d”«ø£]+∫ »|ü+ #̊j·÷*.

»|ü+ |ü<ä∆‘·T\T :

1. yê∫ø£+ (ô|’øÏ $qã&̊˝≤ #̊ùd~) 2. ñbÕ+X̄óe⁄ R ô|<äe⁄\‘√ ô|’øÏ

$qã&É≈£î+&Ü H√{Ï‘√ #̊ùd~ 3. e÷qdæø£+ R ô|<äe⁄\T ø£<ä\≈£î+&Ü H√{Ï‘√

ø±≈£î+&Ü πøe\+ eTqdüT˝ÀH̊ »|æ+#̊~. ô|’ eT÷&ç+{Ï̋ À e÷qdæø£ẙT ñ‘·ÔeTyÓTÆq~

ø±ã{Ïº l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê s¡÷bÕìï eTqdüT˝À <Ûë´ìdü÷Ô eT+Á‘êìï düŒwüº+>±

ø£fīófl eT÷düT≈£îì>±˙, Hêdæø±Á>∑+ ô|’ <äèwæº ì*|æ>±˙, e÷qdæø£+>± »|ü+ #̊j·÷*.
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»|ü+ #̊ùd $<Ûëq+ :

»bÕìï #̊ùd kÕ<Ûä≈£î\T »|üe÷\ì ñ+>∑s¡+ ẙ\TMT<ä ñ+∫ u§≥qẙ\T,

eT<Ûä́ y˚\T á ¬s+&ç+{Ï‘√ e÷\˝Àì |üPdüì, eT+Á‘êìï »|ædü÷Ô ‘·qyÓ’|ü⁄øÏ

˝ÀìøÏ ˝≤ø√ÿyê*. ø=*øÏ |üPdü ẙ*øÏ ‘·– Ò̋es¡≈£L …̋øÏÿ+∫ Bìì <ë≥≈£î+&Ü

e÷\ì yÓqøÏÿÁ‹|æŒ eTs¡\ »|ü >∑Dq #̊j·÷*. #·÷|ü⁄&ÉTẙ\T e÷\≈£î ‘·>∑\≈£î+&Ü,

»|üe÷\ H̊\≈£î ‘·>∑\≈£î+&Ü, ÁøÏ+<ä≈£î C≤]|ü&É≈£î+&Ü, kÕ<Ûä≈£î&ÉT C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*.

(>√eTTK+ nq>± »|ü+ #̊j·T{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#̊ dü+∫ì $ìjÓ÷–+#·+&ç)

eT+Á‘êìï m˝≤ »|æ+#ê* :

ñ∫‘êdüq+ MT<ä ≈£Ls¡TÃì e÷\qT d”«ø£]+∫ »bÕìï #̊ùd kÕ<Ûä≈£î&ÉT.

ªªnø£åsêø£ås¡ dü+j·TTø£Ô+ »ù|HÍàøÏÔø£ |ü+øÏÔe‘Yμμ eTT‘ê´\ es¡dü̋ ≤>± nø£ås¡ nø£ås¡+

düŒwüº+>± e⁄+&̊˝≤ nø£åsêø£ås¡ dü+j·TTø£Ô+>± »|æ+#ê*.

>∑eTìø£  : 1) n˝≤π> e÷\ì me]ø£+{≤ |ü&É≈£î+&Ü >√eTTK+ dü+∫˝À e⁄+∫>±˙,

ñ‘·ÔØj·T+ n&ÉT ¶>± e⁄+∫>±˙ »|ü+ #˚j·÷*. 2) »|üe÷\qT ÁøÏ+<ä

|ü&Éẙj·T≈£L&É<äT. 3) Á|ü‹s√p ìj·T$T‘· »|ü+ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· »|üe÷\qT

|ü$Á‘·yÓTÆq Á|ü<˚X¯+˝À e⁄+#ê*.

»|ü ìj·Te÷\T :

dü‘˚́ Hê|æ q uÛ≤ùw‘· »|üôVAe÷s¡ÃHê~|òüT ˆ

nq´<∏ëqTwæ̃‘·+ düs¡«+ uÛÑe‘˚́ e ìs¡s¡∆ø£+ ˆˆ

»|ü+ #̊ùd≥|ü�&ÉT ôVAeT+ #̊ùd≥|ü�&ÉT |üP»\T #̊ùd≥|ü�&ÉT dü‘·́ yÓTÆq

n‘·´edüs¡yÓT Æq $wüj·÷\ >∑T]+#Ó ’Hê dü πs eT<Û ä´˝À Ç‘·s¡T\‘√ @MT

e÷{≤¢&É≈£L&É<äT. n˝≤ e÷{≤¢&ç‘̊ Ä »|ü+, ôVAeT+, |üP» ìs¡s¡∆ø£eTe⁄‘êsTT.

ø±ã{Ïº C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+∫ me]‘√ e÷{≤¢&É≈£î+&Ü l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êeT+Á‘êìï

@ø±‘·+>± nqTcÕºq+ #̊j·÷*.
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»|ü+˝À <Ûë´q+ :

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êeT+Á‘êìï ‘·<̊ø£Bø£å‘√ »|ü+ #̊düTÔqï|ü�&ÉT ø=+‘·

eT+~ kÕ<Ûä≈£î\≈£î @ø±Á>∑dæú‹ e∫Ã eT+Á‘· »|ü+ Ä–b˛e#·TÃ. Ä düeTj·T+˝À

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê ~e´ eT+>∑fi≤ø±sêìï <ä]Ùdü÷Ô ‘ê<ë‘·à´+˝À e⁄+&çb˛e#·TÃ.

Ä dæú‹ #ê˝≤ >=|üŒ~. Ä dæú‹˝À e⁄qï+‘·ùd|ü⁄ e⁄+&ç, ‹]– kÕ<Ûës¡D dæú‹øÏ

e#êÃø£ eTs¡\ CbÕìï ÁbÕs¡+_Û+#·e#·TÃ.

»bÕìï @ düeTj·T+˝À #̊j·÷* :

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T eT+Á‘êìï ñ<äj·T+ düeTj·T+˝À #̊ùdÔ eT+∫~.

»|ü+ #̊j·T&ÜìøÏ eTT+<äT :

»bÕìøÏ eTT+<äT ̌ ø£|üfiË¢+˝À l <ä‘êÔÁ‘̊j·T j·T+Á‘êìï, Ç~ \_Û+#·ø£b˛‘̊

MTs¡T ñbÕdæ+#̊ l <ä‘êÔÁ‘̊j·T eT+Á‘êìï ˇø£ sê– πs≈£îMT<ä #ÓøÏÿ+∫ Ò̋<ë ˇø£

ø±–‘·+ MT<ä sêdæ Ä j·T+Á‘êìï |üfiË¢+˝À e⁄+∫ $$<Ûä s¡+>∑T\|ü⁄e⁄«\T, nø£å‘·\T

rdüT≈£îì l <ä‘êÔÁ‘˚j·T nc˛º‘·Ôs¡ X¯‘·Hêe÷\‘√ j·T+Á‘êìï / eT+Á‘êìï

|üPõ+#ê*. Ä ‘·s¡Tyê‘· »|ü+ ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

>∑eTìø£ :

u≤düTeT‹ _j·T´+˝À ≈£î+≈£îeT bı&çì ø=+#Ó+ H˚‹‘√ ø£*|æ $&ç$&ç>±

nø£å‘·\T>± #̊dæ $jÓ÷–+#·e#·TÃ.

~>∑“+<Ûäq+ : |üP» #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· mÁs¡ì nø£å‘·\T ø=ìï rdüT≈£îì

XÀ¢̂ ˆ düT<äs¡Ùqdǘ  eT+Á‘̊D ~XÊu+<Ûäq+ düe÷#·πs‘Y ˆ

uÛÑ÷‘·X¯ó~∆+ ‘·‘·' ø£è‘ê´ ÁbÕDkÕú|üq e÷#·πs‘Y ˆˆ

ªªz+ qyÓ÷ uÛÑ>∑e‘˚ eTVü‰#·Áø£sêC≤j·T düVü≤ÁkÕsêj·T düs¡« ~XÀã+<Ûä,

uÛÑ÷‘ê+ kÕÔ&Éj·T. sêø£åkÕHêàs¡j·T, düVü≤ÁkÕs¡ VüQ+|òü{Ÿ Áø√+ s¡+ kÕ«Vü‰μμ nH̊

düT<äs¡Ùq eT+Á‘êìï #·~$ nø£å‘·\ì ‘·q#·T≥÷º ẙdüT≈£îì »bÕìï ÁbÕs¡+_Û+#ê*.
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· »|ü ÁbÕs¡+uÛÑ+

»|ü dü+ø£\Œ+ :

eTT+<äT>± ñ<ä∆]D, |ü+#·bÕÁ‘· rdü≈£îì

1. z+ πøX̄yêj·TkÕ«Vü‰ 2. z+ Hêsêj·TD≤j·TkÕ«Vü‰ 3. z+ e÷<Ûäyêj·TkÕ«Vü‰

nì eT÷&ÉT kÕs¡T¢ Ä#·eTq+ #̊dæ, Ä ‘·s¡Tyê‘· ÁbÕD≤j·÷eT+ #̊dæ

eTeT ñbÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê l eTVü‰$c˛í sê»„j·÷

Á|ües¡Ôe÷qdǘ  Ä<ä́  ÁãVü≤àD' ~«rj·T|üsêπsú X‚«‘·esêVü≤ø£̋ ÒŒ yÓ’edü«‘· eTq«+‘·πs

ø£*j·TTπ> Á|ü<ÛäeTbÕ<˚ »+ã÷B«ù| uÛÑs¡‘·eπs¸ uÛÑs¡‘·K+& ̊y˚Ts√' <äøÏåD ~>±“¤π>

``` <̊X‚ uÛÑ>∑e‘·‡ìï<ÛÍ ndæàHé es¡Ôe÷q yê´eVü‰]ø£ #ê+Á<äe÷H̊q ̀ `` dü+e‘·‡πs

``` Äj·TH̊ ``` ãTT‘Í ``` e÷ùd ``` |üπøå ``` ‹<∏Í ``` yêdüπs ```

qø£åÁ‘˚ X¯óuÛÑjÓ÷π> X¯óuÛÑø£s¡DÒ @e+ >∑TD $X‚wüD $•cÕºj·÷+ ``` >√Á‘√<ä“¤edǘ

```nVü≤+ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê Á|”‘·́ s¡∆+ |ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡«ø£. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T

<˚e‘ê eT+Á‘· »|ü+ ø£]ùw´...nì dü+ø£\Œ+ #Ó|ü�≈£îì ñ+>∑s¡+ y˚*‘√

|ü+#·bÕÁ‘·̋ À ˙{Ïì ‘êø£e …̋qT. ‘·s¡Tyê‘· eTqkÕsê l <ä‘êÔÁ‘̊j·T kÕ«$TøÏ

qeTkÕÿs¡+ #̊düT≈£îì »bÕìøÏ @ $|òü÷ï\T ø£\T>∑≈£î+&Ü eTT+<äT>±...

l >∑D|ü‹ ÁbÕs¡úq :

eÁø£‘·T+&É eTVü‰ø±j·T ø√{Ï dü÷s¡́  düeTÁ|üuÛ≤ ˆ

ì]«|òüTï+ ≈£îs¡T y˚T <˚e düs¡«ø±πs´wüß düs¡«<ë ˆˆ

nì >∑D|ü‹øÏ eTT+<äT>± qeTkÕÿs¡+ #̊j·T+&ç.

>∑eTìø£ : |ü⁄s¡X¯Ãs¡Dø√dü+ #˚ùd dü+ø£\Œ+˝À ‘·eT ø√]ø£\T #Ó|ü⁄Œø√≈£L&É<äT

πøe\+ <̊e‘ê Á|”‹ø=s¡πø dü+ø£*Œ+#ê*.

>∑Ts¡T e+<äq+ :

>∑Ts¡TÅs¡“Vü‰à >∑Ts¡T]«wüßí' >∑Ts¡Tπs›y√ eTùV≤X¯«s¡'

>∑Ts¡TkÕ‡øå±‘Y |üs¡+ÁãVü≤à ‘·ôdÌàl >∑Ts¡y˚qeT' ˆˆ

nì MT≈£î eT+Á‘·Bø£å Ç∫Ãq >∑Ts¡Te⁄øÏ eTT+<äT>± qeTdüÿ]+#·+&ç.
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê  eT+Á‘·+  (eT+Á‘· eTVü≤√<ä~Û)

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT'

ndǘ  l <ä‘êÔÁ‘̊j·T ncÕºø£åØ eTVü‰eT+Á‘·dǘ  X̄s¡ãs¡÷|” X̄+ø£s¡ ãTTwæ'ˆ

>±j·TÁr #Û·+<ä'ˆ l <ä‘êÔÁ‘̊jÓ÷ <̊e‘êˆ Á<ë+ ;»+ˆ qeT' X̄øÏÔ'ˆ <ä‘êÔÁ‘̊j̊T‹

ø°\ø£+ˆ l <ä‘êÔÁ‘̊j·T Á|”‘·́ s¡∆+ »ù| $ìjÓ÷>∑'ˆ

ø£s¡Hê´dü+

Á<ë+ ` n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT'

ÁB+ ` ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT'

Á<ä÷+ ` eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT'

Å<Ó’+ ` nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT'

Á<Í+ ` ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT'

Á<ä' ` ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕ̃uÛ≤´+ qeT'

Vü≤è<äj·THê´dü+

Á<ë+ ` Vü≤è<äj·÷j·T qeT'

ÁB+ ` •s¡ùd kÕ«Vü‰

Á<ä÷+ ` •U≤jÓÆT ewü{Ÿ

Å<Ó’+ ` ø£e#êj·T VüQ+

Á<Í+ ` H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ

Á<ä' ` nÁkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê <Ûë´q+ :

jÓ÷>±s¡÷&ÛÉ+ jÓ÷>∑|ü{Àº|üM‘·+

Vü≤düÔ<ä«+<ä«+ C≤qTj·TTπ>à Á|ükÕs¡́  ˆ

n+kÕÁ>∑düú+ ~e´uÛÑ÷cÕ»{≤ø£+

<ä‘êÔÁ‘˚j·T+ uÛ≤ej˚T Mø£åe÷D+ ˆˆ

\$T‘ê´~ |ü+#·|üP»\T

|ü+#·bÕÁ‘·̋ À ̇ {Ïì ñ<ä∆]D‘√ rdüT≈£îì l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êjÓÆT  qeT'

bÕ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T ns¡È ´+ düeTs¡Œj·÷$T Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷

n]ẙD+ (|üfiËfl+)˝À b˛j·÷*.

\+ |üè~∏M ‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êjÓÆT   >∑+<Ûä+ <Ûës¡j·÷$T

Vü≤+ Äø±X̄‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êjÓÆT       |ü⁄ôwÌŒ' |üP»j·÷$T

j·T+ yêj·TT‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êjÓÆT      <Ûä÷|ü+ nÁ|òü÷|üj·÷$T

s¡+ ‘̊»düÔ‘ê«‹àø±jÓÆT l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êjÓÆT      B|ü+ <äs¡Ùqj·÷$T

e+ neTè‘·‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êjÓÆT   neTè‘· HÓ’ẙ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T

nì #Ó|ü⁄‘·÷ ñ<ä∆s¡DÏ‘√ ˙{Ïì ◊<äT kÕs¡T¢ n]ẙD+ (|üfiËfl+)˝À ẙj·÷*.

»|üe÷\ eT+Á‘·+ :

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘· CbÕìï ÁbÕs¡+_Û+#·{≤ìøÏ eTT+<äT kÕ<Ûä≈£î&ÉT

»|üe÷\qT #̊‹‘√ rdüT≈£îì ø£fīfl≈£î n<äT›≈£îì eTqdüT˝À

z+ e÷+ e÷ Ò̋ eTVü‰e÷j˚T düs¡«eT+Á‘· dü«s¡÷|æDÏ ˆ

#·‘·Ts¡«s¡Z düÔ «sTTq´düÔ  düÔkÕàH˚à dæ~∆<ë uÛÑe ˆˆ

nì eTqdüT˝À ‘·\#·T≈£îì uÛÑøÏÔ |üPs¡«ø£+>± qeTdüÿ]+∫ »|ü+ #̊j·T≥+

ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

>∑Ts¡T eT+Á‘·+ :

MT≈£î Bø£åì∫Ãq >∑Ts¡Te⁄ <ë«sê >∑Ts¡TeT+Á‘√|ü<̊XÊìï bı+~ Ä eT+Á‘êìï

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘êìøÏ eTT+<äT>± ̌ ø£ e÷\ì, n˝≤π> »|ü+ |üPs¡ÔsTTq
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

‘·s¡Tyê‘· ˇø£ e÷\ì »|ü+ #̊j·÷*. ‘·<ë«sê >∑Ts¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤+ \_Û+∫

<̊e‘êeT+Á‘·dæ~∆ MT≈£î ‘·«s¡>± ø£\T>∑T‘·T+~.

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘·+ :

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT'

nì ÁX̄<ë∆uÛÑ≈£îÔ\‘√ eTÚq+>± eTqdüT‡˝À eT÷\eT+Á‘· »|ü+ #̊j·T+&ç.

»bÕ+‘· $~Û :

düTesY uÛÑTesY uÛÑ÷]‹ ~–«yÓ÷ø£' nì ~–«yÓ÷#·q+ #̊dæ, eTs¡\ ô|’

‘Ó*|æq <Ûë´q XÀ¢ø£+ #·~$ á ÁøÏ+~ $<Ûä+>± #Ó|ü⁄‘·÷ »|üdüeTs¡ŒD #̊j·÷*.

»|ü düeTs¡ŒD :

ô|’ ‘Ó*|æq $<Ûä+>± Á|ü‹s√p ìj·T$T‘· dü+K´˝À »|ü+ #̊j·T≥+

|üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘·, ‹]– eT÷&ÉT kÕs¡T¢ Ä#·eTq+ #̊dæ ø=ìï ˙fīófl #̊‹˝À

rdüT≈£îì nH˚q eTj·÷ø£è‘˚q l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘· »ù|q l <ä‘êÔÁ‘˚j·T

<̊e‘ê düTÁ|”‘√ düTÁ|üdüH√ï es¡<√ uÛÑe‘·T. l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê dü+|üPs¡í nqTÁ>∑Vü≤

ø£{≤ø£å dæ<ä́ s¡∆+ @‘·‘Y »|ü|òü\+ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê #·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüTÔ...

‘·‘·‡‘Y ÁãVü‰às¡ŒDeTdüTÔ

nì Ä ˙{Ïì n]ẙD+ (ˇø£ |üfiËfl+)˝À $&Éyê*. n˝≤ $&ç∫q ˙{Ïì eT÷&ÉT

kÕs¡T¢ rs¡ú+>± rdüTø√yê*.

MTs¡T »|ü+ #̊ùd nìï s√E\÷ Ç<̊ $<Ûä+>± #̊j·÷*.

»bÕq+‘·s¡+ e÷˝≤eT+Á‘·+ :

XÀ¢ ˆˆ z+‘·«+e÷ Ò̋ düs¡«<˚yêHê+ Á|”‹<ë X¯óuÛÑ<ë uÛÑe ˆ

X¯óuÛÑ+ ≈£îs¡Twü« y˚T uÛÑÁ<˚ j·TXÀMs¡́ + #· <˚Væ≤y˚T ˆˆ

eT+Á‘·+ : z+ ÁV”≤+ dæ<Ó∆Ì́  qeT'    (eT+Á‘·eTôVA<ä~Û)

á $<Ûä+>± ô|’ XÀ¢ø±ìï, eT+Á‘êìï |ü]ƒ+∫ »|üe÷\ì ˇø£kÕ] ‘·\ô|’

e⁄+#·Tø=ì ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T »|ü+#̊ùd >√eTTK+ (dü+∫)˝À uÛÑÁ<ä|üs¡T#·Tø√yê*.

á e÷\ì mes¡÷ #·÷&É≈£L&É<äT. me]øÏ Çe«≈£L&É<äT, nX̄ó∫>± ‘êø£≈£L&É<äT.
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

»|ü ÁbÕX̄düÔ ´+ :

ô|’q ‘Ó*|æq ìj·Te÷\qT Ä#·]dü÷Ô n#·+#·\ uÛÑøÏÔ $XÊ«kÕ\‘√ »bÕìï

#̊ùdÔ mH√ï X̄óuÛÑ|òü*‘ê\T ø£\T>∑T‘êsTT.

»ù|q <˚e‘ê ì‘·́ + dü÷Ôj·Te÷Hê Á|üd”<ä‹

Á|üdüHêï $|ü⁄˝≤H√“¤>±Hé <ä<ë´qTàøÏÔ+#· XÊX¯«r+

j·Tø£å s¡ø£å' |æXÊ#êX¯Ã Á>∑Vü‰dü‡sê«X¯Ã ;ÛwüD≤'

C≤|æq+ H√|üdüs¡Œ+‹ uÛÑj·T;Û‘ê dü‡eT+‘·‘·'

j·÷e+‘·' ø£s¡àj·TC≤„qTdüT‡´' Á|ü‹cÕ˜X¯Ã ‘·bÕ+dæ #·

düπs« ‘˚ »|üj·T»„dǘ  ø£̋ ≤+ Hês¡Ω+‹ c˛&Éo+

e÷Vü‰‘·à´+ yê#·ø£ôd’à‘· »®|üj·T»„dǘ  ø°s¡Ôq+ ˆˆ

»|ü+ #̊j·T≥+ <ë«sê düTÔ‹+#·ã&É¶ <̊e‘·\T ì‘·́ + kÕ<Ûä≈£î&çøÏ Á|üdüqïyÓTÆ

e⁄+{≤s¡T. yê]øÏ XÊX̄«‘· uÛÀ>∑ yÓ÷øå±*ï Á|ükÕ~kÕÔs¡T. j·Tø£å, s¡ø£å' |æXÊ#ê\T,

<äTwüºÁ>∑Vü‰\T, »|ü+#̊ùd yê&çì #·÷dæ uÛÑj·T|ü&É‘êsTT.

‘·|üdüT‡\T, ø£s¡àj·TC≤„\T, »|üj·T»„+˝À |ü<äVü‰s√ uÛ≤>±ìøÏ ≈£L&Ü

dü]sêe⁄. á #Ó|æŒq »|ü eTVü‰‘·à ´+ yê∫ø£+>± #̊ùd »bÕìπø, BìøÏ X̄‘ê~Ûø£+>±

ñbÕ+X̄ó »bÕìøÏ, düVü≤ÁkÕ~Ûø£+>± e÷qdæø£ »bÕìøÏ e÷Vü‰‘·à ´+ n~Ûø£eTì

XÊg+ #ÓãT‘·T+~.

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘· |ü⁄s¡XÃ̄s¡D dü+K´

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D :

ô|’ ‘Ó*|æq l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘êìï 1 \ø£åkÕs¡T¢ »|æ+#ê*.

á 1\ø£å »bÕìï kÕ<Ûä≈£îì X̄ø±Ô ´qTkÕs¡+ 11`21`40 s√E\˝À |üP]Ô #̊j·Te#·TÃ.

kÕ<Ûës¡D+>± @ eT+Á‘êHÓ’ïHê 1 \ø£å »|ü+ |ü⁄s¡X¯Ãs¡D≈£î #˚ùdÔ

dü]b˛‘·T+~. ø±ã{Ïº  Çø£ÿ&É ‘Ó*j·TCÒùd |ü⁄s¡X̄Ãs¡D n+>±\ $esê\˙ï 1 \ø£å

»bÕìï nqTdü]+∫ #Ó|üŒã&ÉT‘·THêïsTT. á $wüj·÷ìï kÕ<Ûä≈£î\T >∑eTì+#·>∑\s¡T.
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

|ü⁄s¡XÃ̄s¡D n+>±\T

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘· <äXÊ+X̄ ôVAeT+ :

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D˝À uÛ≤>∑+>± ìj·TeT |üPs¡«ø£+>±

ˇø£ \ø£åkÕs¡T¢ (1000 e÷\\T) »|ü+ #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· n+<äT˝À <äXÊ+X̄+

nq>± |ü~ẙ\ kÕs¡T¢ eT÷\eT+Á‘·+‘√ ôVAe÷ìï #̊j·÷*.

ôVAeT dü+ø£\Œ+ :

eTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eTT~›dǘ

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê Á|”‘·́ s¡∆+. l <ä‘êÔÁ‘̊j·T<̊e‘ê eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>∑‘̊«q

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘êeT+Á‘· Vü≤eq+ ø£]ùw´ nì dü+ø£\Œ+ #Ó|ü�ø=ì ôVAe÷ìï

ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

(Vü≤√eT $<Ûëq+ Á|ü‘˚́ ø£+>± ‘Ó*j·T#˚j·Tã&ç+~.)

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê Vü≤√eT eT+Á‘·+

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT' kÕ«Vü‰

düeTs¡ŒD :

á $<Ûä+>± eT÷\eT+Á‘·+‘√ 10ẙ\ kÕs¡T¢ ôVAeT+ #̊dæq ‘·s¡Tyê‘·

∫es¡>± ªªnH˚q eTj·÷ø£è‘˚q l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘êeT+Á‘· Vü≤eH˚q

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê düTÁ|”‘√ düTÁ|üdüH√ï es¡<√uÛÑe‘·T. l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê

Á|”‘·´s¡ú+ @‘·‘Y|òü\+ düs¡«+ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê #·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüTÔ,

‘·‘·‡Å<ä“Vü‰às¡DeTdüTÔμμ nì ñ<ä›]D‘√ ̇ fīófl ôVAeT≈£î+&É+˝ÀøÏ e<ä̋ ≤*. ‘·s¡Tyê‘·

ôVAeT uÛÑkÕàìï qT<äT≥ <Ûä]+#ê*.

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘· ‘·s¡ŒD+

‘·s¡ŒD dü+ø£\Œ+ :

»|ü <äXÊ+X̄+ ôVAe÷ìï #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· n<̊ eT+Á‘·+‘√ ôVAeT

<äXÊ+X̄+ nq>± ˇø£ y˚sTTkÕs¡T¢ ‘·s¡ŒD #̊j·÷*.
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ªªeTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eTT~›dǘ

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+. l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>∑‘̊«q

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘· ‘·s¡ŒD+ ø£]ùw´μμ nì dü+ø£\Œ+ #Ó|ü�ø=ì ‘·s¡ŒD≤ìï

ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

ˇø£ |üfiËfl+˝À l <ä‘êÔÁ‘̊j·T kÕ«$T j·T+Á‘êìï >±ì, l <ä‘êÔÁ‘̊j·TkÕ«$T

eT+Á‘·+ *œ+∫q sê– πs≈£îqT >±ì ñ+∫, >∑+<Ûä|ü⁄cÕŒ\‘√ n]Ã+∫ ø=+#Ó+

|ü̇ ïs¡T ø£*|æq Äe⁄bÕ\‘√ Ò̋<ë X̄ó<ä∆ »\+‘√ ‘·s¡ŒD+ #Ój·÷´*.

‘·s¡ŒD eT+Á‘·+

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT'

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê+ ‘·s¡Œj·÷$TqeT'

‘·s¡ŒD düeTs¡ŒD :

ªªnH˚q eTj·÷ø£è‘˚q l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘· ‘·s¡ŒDÒq

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê düTÁ|”‘√ düTÁ|üdüH√ï es¡<√ uÛÑe‘·T. l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê

Á|”‘·´s¡ú+ @‘·‘Y|òü\+ düs¡«+ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê #·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüTÔ,

‘·‘·‡Å<ä“Vü‰às¡DeTdüTÔμμ nì ñ<ä›]D‘√ ˙fīófl ˇø£ |üfiËfl+˝ÀøÏ e<ä̋ ≤*. Bì‘√

‘·s¡ŒD+ |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘· e÷s¡®q+ Ò̋<ë n_Ûùwø£+

n_Ûùwø£ dü+ø£\Œ+ :

Ç˝≤ eT+Á‘·+‘√ ‘·s¡ŒD #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· n+<äT˝À |ü<√e+‘·T nq>±

100 kÕs¡T¢ e÷s¡®q+ Ò̋<ë n_Ûùwø£+ #̊j·÷*.

ªªeTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eTT~›dǘ

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê Á|”‘·́ s¡∆+. l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>∑‘̊«q

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘· n_Ûùwø£+ ø£]ùw´μμ nì dü+ø£\Œ+ #Ó|ü�ø=ì, ˇø£

|ü+#·bÕÁ‘·̋ À Äe⁄bÕ\T ̋ Ò<ë ̇ s¡T rdüT≈£îì yê{Ï‘√ ̌ ø£ ô|<ä›|üfiËfl+˝À l <ä‘êÔÁ‘̊j·T

j·T+Á‘êìï >±˙, eT+Á‘·+ *œ+∫q sê– πs≈£îqT >±ì, ñ+∫ yê{Ïô|’ |ü⁄e⁄«‘√>±ì,

ñ<ä›]D‘√ >±ì n_Ûùwø£+ #̊j·÷*.
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n_Ûùwø£ eT+Á‘·+

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT'

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê+ n_Ûwæ+#ê$T qeT'

n_Ûùwø£ düeTs¡ŒD :

ªªnH˚q eTj·÷ø£è‘˚q l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘· n_Ûùwπøq

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê düTÁ|”‘√ düTÁ|üdüH√ï es¡<√ uÛÑe‘·T. l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê

Á|”‘·´s¡ú+ @‘·‘Y|òü\+ düs¡«+ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê #·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüTÔ,

‘·‘·‡Å<ä“Vü‰às¡DeTdüTÔμμ nì ñ<ä›]D‘√ ̇ fīófl n]ẙD+ (ˇø£ |üfiËfl+)˝ÀøÏ e<ä̋ ≤*.

Bì‘√ n_Ûùwø£+ |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.

Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q+

Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q dü+ø£\Œ+ :

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D˝À uÛ≤>∑+>± 100 kÕs¡T¢ n_Ûùwø£+ #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· n+<äT˝À

|ü<√e+‘·T nq>± 10 eT+~ Áu≤Vü≤àDT\≈£î uÛÀ»q+ ô|{≤º*.

ªªeTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eTT~›dǘ

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê Á|”‘·´s¡ ∆+. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT÷\eT+Á‘·

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>∑‘̊«q  Áu≤Vü≤àD uÛÀ»q+ (nqïdü+‘·s¡ŒD+) ø£]ùw´μμ nì dü+ø£\Œ+

#Ó|ü�ø=ì 10 eT+~øÏ ‘·è|æÔ>± Ä<äs¡+>± uÛÀ»q+ ô|≥Tºø√yê*. Ç~ XÊg

ìj·TeTyÓTÆq|üŒ{Ïø°, @ es¡í+yê]HÓ’Hê |ü~eT+~ì |æ*∫ uÛÀ»q+ ô|≥Tºø√e#·TÃ.

düeTs¡ŒD :

á $<Ûä+>± nqï $‘·s¡D #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· ªªnH˚q eTj·÷ø£è‘˚q

l <ä‘ê Ô Á‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘· |ü⁄s ¡X ¯Ãs ¡D≤+>∑‘˚«q nqïdü+‘·s¡ŒDÒq

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê düTÁ|”‘√ düTÁ|üdüH√ï es¡<√uÛÑe‘·T. l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê

Á|”‘·´s¡ú+ @‘·‘Y|òü\+ düs¡«+ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê #·s¡D≤s¡$+<ës¡ŒDeTdüTÔ,

‘·‘·‡Å<ä“Vü‰às¡DeTdüTÔμμ nì ñ<ä›]D‘√ ̇ fīófl n]ẙD+ (ˇø£ |üfiËfl+)˝ÀøÏ e<ä̋ ≤*.

n˝≤ e~*q ˙{Ïì 3 kÕs¡T¢ rs¡ú+>± d”«ø£]+#ê*.

Bì‘√ l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.
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|ü⁄s¡X̄Ãs¡D Å̀d”Ô\T :

|ü⁄s¡Twüß\T l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘êìï |ü⁄s¡X̄Ãs¡D |üPs¡«ø£+>±,

|ü+#ê+>∑ düVæ≤‘·+>± nqTcÕ̃q+ #̊ùdÔH̊ dü+|üPs¡í |òü*‘·+ \_ÛdüTÔ+~. n<̊ Åd”Ô\

$wüj·T+˝À |ü⁄s¡X̄Ãs¡D $wüj·TyÓTÆ eT+Á‘· XÊg+ yê]øÏ ø=+‘· kÂ\uÛ≤´ìï Ç∫Ã+~.

ìj·TeT' |ü⁄s¡Tùw CÒ„j·÷ q jÓ÷wæ‘·T‡ ø£<ë#·q

q Hê´kÕ jÓ÷wæ‘ê+ #êÁ‘· q <Ûë´q+ q #· |üP»q+

πøe\+ »|üe÷Á‘˚D eT+Á‘ê' dæ<ä∆́ ìÔ jÓ÷dæ‘êyéT ˆˆ

eT+Á‘· |ü⁄s¡X¯Ãs¡D >∑T]+∫ Ç+‘·≈£î eTT+<äT #Ó|æŒq ìj·Te÷\˙ï

|ü⁄s¡Twüß\≈£î e÷Á‘·ẙT. Hê´dü+, <Ûë´q+, |üP» ÇẙM #̊j·T Ò̋ø£ b˛sTTq|üŒ{Ïø°

Åd”Ô\≈£î πøe\+ »|ü+‘√H̊ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.

nsTT‘˚ XÊgØ‘ê´ Åd”Ô\≈£î ô|’ $<Ûä+>± yÓdüT\Tu≤≥T ø£*–q|üŒ{Ïø°

neø±X̄+ e⁄qïyês¡T X̄øÏÔ ø£*–qyês¡T |ü+#ê+>∑ |üPs¡«ø£+>± |ü⁄s¡X̄Ãs¡D #̊ùdÔH̊

eT+∫~.

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D ìj·Te÷\T :

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D #˚ùd kÕ<Ûä≈£î\T ‘êeTT »|ü+ #˚dæqìï s√E\÷ ø=ìï

ìj·Te÷\T bÕ{Ï+#ê*. n$ @$T≥+fÒ....

uÛÑ÷X¯j·÷´ ÁãVü≤à#ê]‘·«+ eTÚqe÷#ês¡́  ùdeq+

ì‘·́ + Á‹wüe÷D kÕïq+ ≈£åîs¡ ø£s¡à ìdüs¡®q+

uÛÑ÷$T MT<ä |ü&ÉTø√e≥+, ÁãVü≤à#·sê´ìï bÕ{Ï+#·≥+, m≈£îÿeùd|ü⁄

eTÚq+>± e⁄+&É≥+, ô|<ä›\ >∑Ts¡Te⁄\ ùde #̊j·T≥+, Á|ü‹s√p eT÷&ÉTkÕs¡T¢

kÕïq+ #Ój·T´≥+, ø£åes¡+ #˚sTT+#·Tø√≈£î+&Ü e⁄+&É≥+ nH˚$ Á|ü<Ûëq+>±

bÕ{Ï+#ê*‡q ìj·Te÷\T. n˝≤π> ÄVü‰s¡+ ≈£L&Ü ˇø£ |üP≥ uÛÀ»q+, sêÁ‹øÏ

|òü\Vü‰s¡+ #̊ùdÔ eT+∫~.
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Á>∑Vü≤D |ü⁄s¡XÃ̄s¡́

eT+Á‘· kÕ<Ûäq\≈£î dü÷s¡´ #·+Á<ä Á>∑Vü≤D≤\T m+‘√ $X‚wüyÓTÆq$>±

XÊÅkÕÔ̋ ˝À #Ó|üŒã&Ü¶sTT. kÕ<Ûës¡D ~Hê\˝À ø£+fÒ n~Ûø£ ‘·s¡yÓTÆq Á|üuÛ≤yêìï

dü÷s¡́ , #·+Á<ä Á>∑Vü≤D≤\T ø£*– e⁄+{≤sTT.  ø£qTø£ á düeTj·÷\˝À eT+Á‘·kÕ<Ûäq

ñ‘·ÔeT |òü*‘êìï dü‘·«s¡dæ~∆ì ÇdüTÔ+~.

Á>∑Vü≤DÒs¡ÿdǘ  #˚+<√sê« X¯ó∫' |üPs¡«eTTb˛wæ‘·'

q<ë´+ düeTTÁ<ä>±$THê´+ Hê_Ûe÷Á‘√<äπø dæú‘·'

düŒsêÙ~«eTTøÏÔ |üs¡́ +‘·+ »ù|qà+Á‘· eTqq´BÛ' ˆˆ

dü÷s¡´ ˝Òø£ #·+Á<ä Á>∑Vü≤D≤\T ø£*–q düeTj·T+˝À q~ e<ä›>±˙,

düeTTÁ<ärsêìøÏ >±˙ yÓ[fl, q~˝ÀHÓ’‘̊ u§&ÉT¶̋ À‘·T ˙fīfl˝À ì\ã&ç, düeTTÁ<ä+

e<ä›HÓ’‘̊ rs¡+˝À <äsê“¤düq+ MT<ä ≈£Ls¡TÃì>±˙, Ä#·eTq+ ÁbÕD≤j·÷eT+ #̊dæq

‘·s¡Tyê‘·. eTyÓ÷bÕ‘·Ô düeTdüÔ <äT]‘·ø£åj·T <ë«sê l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eTT~›dǘ ,

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê Á|”‘·´s¡ú+ ` >√Á‘√<ä“¤edü´ ` HêeT<Û˚j·Tdü´ nVü≤+.

|ü$Á‘· ` Á>∑Vü≤Dø± Ò̋. düŒsêÙ~ yÓ÷ø£å|üs¡́ +‘·+     l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘·

»|ü+ ø£]ùw´... nì dü+ø£\Œ+ #Ó|ü�≈£îì Á>∑Vü≤D+ ÁbÕs¡+uÛÑ düeTj·T+ qT+&ç

Á>∑Vü≤D+ $&ç#̊<ëø± »bÕìï #̊j·÷*. BìøÏ eTT+<äT Á>∑Vü≤D+ |ü≥Tº kÕïq+ `

»|ü+ ‘·s¡Tyê‘· $&ÉT|ü⁄ kÕïq+ #Ój·÷´*. »|ü+ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· eTT+<äT

#Ó|æŒq $<Ûä+>±H̊ »|üdüeTs¡ŒD #Ój·÷´*. Bìì Á>∑Vü≤D |ü⁄s¡X̄Ãs¡́  n+{≤s¡T.

Á>∑Vü≤D+ |ü{Ïºq|üŒ{Ï qT+&ç $&ç#˚es¡≈£L ñqï düeTj·T+ n~ 1 >∑+f…ÆHê

ns¡>∑+f…ÆHê Ä düeTj·T+˝À #̊dæq »|ü+ (dü+K´‘√ |üì Ò̋<äT) 1 \ø£å »|ü+‘√

düe÷q+.

ø±ã{Ïº Á>∑Vü≤D düeTj·÷ìï $ìjÓ÷–+#·T≈£î+fÒ kÕ<Ûä≈£î\≈£î eT+∫~.

Á>∑Vü≤D+ ‘·s¡Tyê‘· s√E ̋ Ò<ë eT+∫s√E |ü⁄s¡X̄Ãs¡D˝À #Ó|æŒq $<Ûä+>± |ü~ẙ\

ôVAeT+ ˇø£ẙsTT ‘·s¡ŒD+ ˇø£ e+<ä e÷s¡®q+ Ò̋<ë n_Ûùwø£+, |ü~ eT+~

Áu≤Vü≤àDT\ uÛÀ»q+ j·T<Ûë$~Û>± #̊j·÷*. Á>∑Vü≤D »|ü+ e\¢ πøe\+ »|ü

dü+U´ e÷Á‘·y˚T ø£*dæ edüTÔ+~, Vü≤√e÷~ $T>∑‘ê $<ÛäT\T j·T<Ûë‘·<∏ä+. ø=+<ä]

n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ Á>∑Vü≤D ø±\+˝À #̊dæq »|ü+ |üP]Ô |ü⁄s¡X̄Ãs¡́ ‘√ düe÷q+.
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Vü≤√eT+ #ù̊d&É|ü⁄Œ&ÉT yê&˚ Á|ü<Ûëq edüTÔe⁄\T

1. ÁdüTeeTT : #·+Á&Éø=j·T´‘√ #̊dæq ∫qïeT÷‹>∑\ >∑]f… ̌ ø£ eT÷s¡bı&Ée⁄ >∑\~.

2. ÁdüT≈£îÿ : #·+Á&Éø=j·T´‘√ #̊dæq ô|<ä› eT÷‹>∑\ >∑]f… ̌ ø£ eT÷s¡bı&Ée⁄ >∑\~.

3. eTè>∑eTTÁ<ä : u§≥qẙ\T ` eT<Ûä́  ` ñ+>∑s¡|ü⁄ẙfīófl ø£*|æ‘̊ e#̊Ã~.

M{Ï eT<Ûä́ ˝ÀøÏ m+‘· eùdÔ n+‘· |ü]e÷D+‘√H̊ Á<äyê´\qT

ÄVüQ‹>± ẙj·÷*. Vü≤√eT+ #̊ùd&É|ü⁄Œ&ÉT ÄC≤´ìï, ‘Ó’̋ ≤ìï,

ÁdüTe+‘√ ẙj·÷*. qTe⁄«\T, Äyê\T e+{Ï Ç‘·s¡ |ü<ësêú\qT

eTè>∑eTTÁ<ä‘√ ẙj·÷*.

Q
eTè>∑eTTÁ<ä ÁdüT≈£îÿ ` ÁdüTeeTT

Vü≤√eT≈£î+&É+ ` n–ï j·T+Á‘·eTT

‘·÷

|ü

ñ <ä



55

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

Vü≤√eT $<Ûëq+

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘êìï |ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡«ø£+>± ñbÕdæ+#˚

kÕ<Ûä≈£î&ÉT. |ü⁄s¡X̄Ãs¡D˝À uÛ≤>∑+>± eT÷\eT+Á‘· »|ü+˝À <äXÊ+X̄+ ôVAeT+

#̊j·÷*. nì #Ó|üŒ≥+ »]–+~. nsTT‘̊ á ôVAe÷ìï m˝≤ #̊j·÷*? ôVAeT+

#̊ùd&É|ü�&ÉT eT+Á‘êìï m˝≤ $ìjÓ÷–+#ê*? n+fÒ...

Vü≤√eT+ #ù̊d≥|ü�&ÉT $ìjÓ÷–+#·e\dæq <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘·+

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT' kÕ«Vü‰

Vü≤√eT+ #̊ùd&É|ü�&ÉT eT÷˝eT+Á‘·+ ∫es¡ ˇø£ kÕ«Vü‰ #̊]Ã Vü≤√eT+

#Ój·÷´* ø±ã{Ïº l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘êìøÏ ∫es¡ n<äq+>± kÕ«Vü‰

#˚s¡Ã≥yÓTÆq~.

Vü≤√e÷~Ûø±s¡+

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘êìï |ü⁄s¡X¯Ãs¡D |üPs¡«ø£+>± ñbÕdæ+#˚

$<Ûëq+˝À ªôVAeT+μ nH˚~ ˇø£ Á|ü<Ûëq n+>∑+>± #Ó|üŒã&ç+~. ˝Àø£+˝À

yÓ’~ø£ dü+Á|ü<ëj·÷ìï nqTdü]+∫ ñ|üM‘·T …̋’q Áu≤Vü≤àDT\T e÷Á‘·ẙT Vü≤√eT+

#˚j·T{≤ìøÏ ns¡T Ω\T nsTT‘˚ ‘·+Á‘·XÊÅkÕÔqTkÕs¡+>± »|æ+∫q eT+Á‘ê\‘√

Vü≤√e÷ìï #̊j·T{≤ìøÏ nìï esêí\yês¡÷ ns¡TΩ̋ Ò. á $wüj·TẙT ẙTs¡T‘·+Á‘·+,

eT+Á‘·eTVü‰s¡íe+, eT+Á‘· eTVü≤√<ä~Û nH̊ Á|üdæ<ä∆ Á>∑+<∏ë\T #ÓãT‘êsTT.

ø£qTø£ (á |ü⁄düÔø£+˝À ‘Ó*|æq $<Ûä+>±) ‘ê+Á‹ø£ Vü≤√eT$<Ûëq |ü<ä∆‹˝À

Åd”Ô\T, |ü⁄s¡Twüß\T nìï esêí\yês¡T dü«j·T+>± ôVAeT+ #̊düTø√e#·TÃ.

Ç+<äT˝À 1) Vü≤√eT $<ÛëqeTT 2) \|òüTTVü≤√eT $<ÛëqeTT nì ¬s+&ÉT

|ü<ä∆‘·T\T #Ó|üŒã&Ü¶sTT. kÕ<Ûä≈£î\ X̄ø±Ô ´qTkÕs¡+, düeTj·÷qTkÕs¡+ @ |ü<ä∆‹HÓ’Hê

Ä#·]+#·e#·TÃ. |òü*‘·+ ˇø£ÿfÒ.
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l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· Vü≤√eT $<ÛëqeTT

<̊e‘ê Á|”‹ ø√dü+ eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D˝À uÛ≤>∑+>± »|ü+ #̊dæq <ëì˝À

<äXÊ+X̄+ ¨eT+ #̊j·÷*. ¨eT $<ÛëHê\T ¬s+&ÉT $<Ûë\T.

1) yÓ’~ø£ |ü<ä∆‹˝À #·‘·TcÕŒÁ‘·, wü{≤ŒÁ‘· Á|üjÓ÷>±qTkÕs¡+>± e⁄+&̊~.

2) ‘·+Á‘·|üs¡yÓTÆq $~Û $<ÛëHê\‘√ e⁄+&̊~.

M{Ï˝À ¬s+&√<Ó’q ‘ê+Á‹ø£ ¨eT $<Ûëq+ nìï esêí\ yê]˙

ñ<̊›•+∫ #Ó|üŒã&ç+~. eT+Á‘· eTôVA<ä~Û, eT+Á‘· eTVü‰s¡íe+, XÊs¡<ë‹\ø£+

˝≤+{Ï düTÁ|üdæ<ä∆ eT+Á‘· Á>∑+<∏ë\˝À á ‘ê+Á‹ø£ |ü<ä∆‹˝À ¨eT$<Ûëq+ m˝≤

#̊j·÷˝À $es¡+>± #ÓbÕŒs¡T. Ç$ |üs¡eT ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq ‘·+Á‘·XÊg Á>∑+<∏ë\T.

eT+Á‘· eT¨<ä~Û̋ Àì Á|ü<∏äeT‘·s¡+>∑+˝À 103 qT+∫ 206 XÀ¢ø±\˝À,

n˝≤π> XÊs¡<ë ‹\ø£‘·+Á‘· Á>∑+<∏ä+˝Àì |ü+#·eT|ü≥\+˝À, ‘ê+Á‹ø£ ̈ eT$<Ûëq+

$es¡+>± #Ó|üŒã&ç+~.

Çø£ÿ&É MT≈£î ô|’ ‘Ó*|æq Á>∑+<∏ë\˝À #Ó|æŒq ¨eT $<ÛëHêH˚ï

‘Ó*j·T#̊düTÔHêï+. H̊&ÉT Ä+Á<Ûä<̊X̄+˝À #ê˝≤eT+~ á |ü<ä∆‹˝À Vü≤√e÷\T Ä#·]dü÷Ô

dü‘·Œ¤*‘ê\T bı+<äT‘·THêïs¡T. ø£qTø£ n+<äs¡÷ ¨eT Á|üÁøÏj·TqT Ä#·]+∫

eT+Á‘·dæ~∆ì, <̊e‘êqT Á>∑Vü‰ìï bı+~ ‘·]+#·e\dæ+~>± eTq$.

>∑D|ü‹ düTÔ‹

X¯óø±¢+ãs¡<Ûäs¡+ $wüßí+ X¯•es¡í+ #·‘·Ts¡T“¤»+ ˆ

Á|üdüqïe<äq+ <Ûë´j˚T‘Y düs¡«$|òüTÀï|üXÊ+‘·j˚T ˆˆ

Ä#·eTqeTT

z+ πøX̄yêj·TkÕ«Vü‰ z+ dü+ø£s¡̧D≤j·T qeT'

z+ Hêsêj·TD≤j·T kÕ«Vü‰ z+ yêdüT<̊yêj·T qeT'

z+ e÷<Ûäyêj·T kÕ«Vü‰ z+ Á|ü<äT´e÷ïj·T qeT'
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z+ >√$+<ëj·T qeT' z+ nìs¡T<ë∆j·T qeT'

z+ $wüíẙ qeT' z+ |ü⁄s¡Tc˛‘·Ôe÷j·T qeT'

z+ eT<ÛäTdü÷<äHêj·T qeT' z+ n<Û√ø£åC≤j·T qeT'

z+ Á‹$Áø£e÷j·T qeT' z+ Hês¡dæ+Vü‰j·T qeT'

z+ yêeTHêj·T qeT' z+ n#·T´‘êj·T qeT'

z+ l<Ûäsêj·T qeT' z+ ñù|+Á<ëj·T qeT'

z+ Vü≤èw”πøXÊj·T qeT' z+ »Hêsê∆j·T qeT'

z+ |ü<äàHêuÛ≤j·T qeT' z+ Vü≤s¡j̊T qeT'

z+ <ëyÓ÷<äsêj·T qeT' z+ lø£ècÕíj·T qeT'

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘· |ü⁄s¡X̄Ãs¡D˝À uÛ≤>∑+>± <äXÊ+X̄+ Vü≤√eT+

#̊ùd&É|ü�&ÉT m≥Te+{Ï ø√]ø£ ø√s¡≈£î+&Ü πøe\+ l <ä‘êÔÁ‘̊j·T<̊e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+,

nqTÁ>∑Vü≤ dæ<ä́ s¡ú+ nì e÷Á‘·y˚T dü+ø£*Œ+∫ Vü≤ÀeT+ #˚j·÷*. |ü⁄s¡X¯Ãs¡D

nH˚~ <˚e‘·qT es¡+ ø√s¡Tø√e{≤ìøÏ ns¡Ω‘· e÷Á‘·y˚T. ˇø£kÕ] |ü⁄s¡X¯Ãs¡D

|üPs¡ÔsTTHêø£ kÕ<Ûä≈£î\T m|ü�&Ó’Hê mìïkÕs¡¢sTTHê ø±eT´ Vü≤√e÷ìï #̊düTø√e#·TÃ.

 Vü≤√eT dü+ø£\ŒeTT

ndǘ l eTVü‰$c į́ sê»„j·÷ Á|ües¡Ôe÷qdǘ  Ä<ä́  ÁãVü≤àD' ~«rj·T|üsêπsú

X‚«‘·esêVü≤ø£̋ ÒŒ yÓ’edü«‘· eTq«+‘·πs ø£*j·TTπ> Á|ü<ÛäeTbÕ<̊ »+ã÷B«ù| uÛÑs¡‘·eπs¸

uÛÑs¡‘·K+&̊ ẙTs√' <äøÏåD ~>±“¤π> ̀  <̊X‚ uÛÑ>∑e‘·‡ìï<ÛÍ ndæàHé es¡Ôe÷q yê´eVü‰]ø£

#ê+Á<äe÷H̊q ` dü+e‘·‡πs Äj·TH̊ ` ãTT‘Í ` e÷ùd |üπøå ` ‹<∏Í ` yêdüπs `

qø£åÁ‘̊ X̄óuÛÑjÓ÷π> X̄óuÛÑø£s¡DÒ @e+ >∑TD $X‚wüD $•cÕºj·÷+ ` >√Á‘√<ä“¤edǘ  `

HêeT<Û́̊ j·Tdǘ  nVü≤+ l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê Á|”‘·́ s¡ú+, l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê

eT÷\eT+Á‘· Vü≤√eT+ ø£]ùw´.

ø£\X¯|üP»

ø£\X¯dǘ eTTUÒ $wüßí' ø£+πsƒ s¡TÁ<ädü‡e÷Á•‘·' ˆ

eT÷ Ò̋ ‘·Á‘·dæú‘√ ÁãVü‰à eT<Û̊́  e÷‘·è>∑D≤' düà è‘ê' ˆˆ

≈£îøåö‘·T kÕ>∑sê dü‡πs« dü|üÔB«bÕ edüT+<Ûäsê ˆ

ãTTπ>«<√ <∏ä j·TEπs«<ä' kÕeTy˚<√ Vü≤´<∏äs¡«D' ˆˆ
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n+¬>’X¯Ã düVæ≤‘ê düπs« ø£\XÊ+ãT düe÷Á•‘ê' ˆ

Äj·÷+‘·T <˚e|üPC≤s¡ú+ <äT]‘·ø£åj·T ø±s¡ø±' ˆˆ

>∑+π> #· j·TeTTH˚ #Ó’e >√<ëe] düs¡dü«‹ ˆ

qs¡à<˚ dæ+<ÛäT ø±y˚] » Ò̋dæàHé düìï~Û+ ≈£îs¡T ˆˆ

z+ uÛÑ÷' z+ uÛÑTe' z+ düTe' z+ eTVü≤' z+ »q' z+ ‘·|ü' z>¥+ dü‘·́ +

z+ ‘·‘·‡$‘·Ts¡«πsD´+ uÛÑs√Z<˚edǘ  BÛeTVæ≤ ~ÛjÓ÷jÓ÷q' Á|ü#√<äj·÷‘Y.

z+ Äb˛CÀ´rs¡k˛eTè‘·+ ÁãVü≤àuÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√yéT.

B|ü Á|ü»«\q+ :

eTT+<äT>± ̌ ø£ Á|ü$T<ä ̋ Ò<ë ≈£î+~˝À Äe⁄H̊‹‘√ BbÕsê<Ûäq #Ój·÷´*.

á B|ü+, Vü≤√eT+ |üPs¡Ôj̊T´ es¡≈£î yÓ\T>∑T‘·÷ ñ+&̊˝≤ #·÷&Ü*.

>∑Ts¡TdüT Ô‹

>∑Ts¡TÁs¡“Vü≤à, >∑Ts¡T]«wüßí' >∑Ts¡Tπs›y√ eTùV≤X¯«s¡' ˆ

>∑Ts¡TkÕ‡øå±‘·Œs¡+ ÁãVü≤à ‘·ôdÌà l >∑Ts¡y˚ qeT' ˆˆ

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘· Hê´düeTT\T

ø£s¡Hê´dü+

Á<ë+ ` n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT'

ÁB+ ` ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT'

Á<ä÷+ ` eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT'

Å<Ó’+ ` nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT'

Á<Í+ ` ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT'

Á<ä' ` ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕ̃uÛ≤´+ qeT'
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Vü≤è<äj·THê´dü+

Á<ë+ ` Vü≤è<äj·÷j·T qeT'

ÁB+ ` •s¡ùd kÕ«Vü‰

Á<ä÷+ ` •U≤jÓÆT ewü{Ÿ

Å<Ó’+ ` ø£e#êj·T VüQ+

Á<Í+ ` H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ

Á<ä' ` nÁkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê <Ûë´q+ :

jÓ÷>±s¡÷&ÛÉ+ jÓ÷>∑|ü{Àº|üM‘·+

Vü≤düÔ<ä«+<ä«+ C≤qTj·TTπ>à Á|ükÕs¡́  ˆ

n+kÕÁ>∑düú+ ~e´uÛÑ÷cÕ»{≤ø£+

<ä‘êÔÁ‘˚j·T+ uÛ≤ej˚T Mø£åe÷D+ ˆˆ

Vü≤√eT≈£î+&É|üP»

Vü≤√eT≈£î+&É+˝À>±˙, düú+&ç\+ MT<ä>±ì dü+kÕÿs¡ #·‘·Twüºj·TeTT #̊j·÷*.

eT<Ûä´˝À _j·T´|ü⁄ |æ+&ç‘√ ÁbÕ<˚X¯e÷Á‘·|ü⁄ (u§≥qÁy˚\T, #·÷|ü⁄&ÉTÁy˚\T

#ê∫q|ü�&ÉT eT<Ûä́ ˝À ñ+&̊ <ä÷s¡eTT) #·‘·Ts¡ÁdüeTT ‘·j·÷s¡T #̊j·÷*.

Mø£åDeTT  :

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT'

    nì eT÷\eT+Á‘·eTTqT ñ#·Ã]dü÷Ô ≈£î+&ÉeTTqT #·÷&Ü*.

Áb˛ø£åDeTT  :  |òü{Ÿ nì ñ#·Ã]dü÷Ô <äs¡“¤\‘√ ˙fīófl #·̋ ≤¢*.

‘ê&ÉqeTT  :  <äs¡“¤\‘√ |òü{Ÿ nì eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ñ#·Ã]dü÷Ô ≈£î+&ÉeTT ˝À|ü*

   uÛ≤>∑eTTqT ø={≤º*.

nuÛÑT´ø£åDeTT  :  VüQ+ nì ñ#·Ã]dü÷Ô |æ&çøÏ*‘√ ˙fīófl ≈£î+&ÉeT+‘·≥ #·̋ ≤¢*.
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Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT'

nì l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘·eTTqT ñ#·Ã]dü÷Ô ªªl <ä‘êÔÁ‘˚j·T

<˚e‘ê Vü≤√eT≈£î+&Üj·TqeT'μμ nì ≈£î+&ÉeTTq≈£î qeTdüÿ]+#ê*.

‘·÷s¡TŒyÓ’|ü⁄ <äs¡“¤\ ∫es¡\T e#·TÃ#·Tqï≥T¢>± |ü&ÉeT≥ qT+∫ ‘·÷s¡TŒ

yÓ’|ü⁄≈£î eT÷&ÉT ^‘·\T _j·T´|ü⁄ |æ+&ç‘√ <äs¡“¤‘√ ^j·Te …̋qT. ñ‘·Ôs¡|ü⁄ yÓ’|ü⁄ <äs¡“¤

∫es¡\T e#·TÃq≥T¢>± yÓTT<ä≥ ^dæq ^‘·\ô|’ <äøÏåDeTT qT+∫ ñ‘·Ôs¡eTT yÓ’|ü⁄

eT÷&ÉT ^‘·\T ^j·÷*.

Ä <äs¡“¤\qT Á‘·T+∫ HÓ’s¡T‹ ~≈£îÿyÓ’|ü⁄q≈£î ẙj·÷*.

‘·÷s¡TŒ πsK\T ∫es¡\ eT÷&ç+{Ïì`eTT≈£î+<ëj·T qeT', áXÊj·T qeT',

|ü⁄s¡+<äsêj·T qeT' nì Á|ü<äøÏåD Áø£eTeTTq |üPõ+#ê*.

ñ‘êÔs¡Á>∑eTT˝À ` ÁãVü≤àDÒqeT', yÓ’edü«‘êj·TqeT', Ç+Á<äy˚qeT' nì

|üPõ+#ê*.

z+ ÁV”≤+ z+ nì ≈£î+&É eT<Ûä́ eTTq Áyêdæ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê

eT+Á‘·eTTqT ñ#·Ã]dü÷Ô |ü⁄cÕŒ+»* düeT]Œ+#ê*.

n–ï Á|ü‹cÕ˜|üqeTT

Vü≤√e÷+>∑‘̊«q n–ï Á|ü‹cÕ̃|üq+ ø£]ùw´ ` nì dü+ø£\Œ+ #̊j·÷*,...

ndǘ  l yÓ’XÊ«qs¡ eTVü‰eT+Á‘·dǘ  uÛÑè>∑T ãTTwæ', <̊M >±j·TÁr #Û·+<ä', l yÓ’XÊ«qs√

‘·÷

ñ <ä

|ü

^ ^ ^

^
^

^
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<̊e‘ê, s¡+ ;»+, kÕ«Vü‰ X̄øÏÔ' C≤‘·y˚<ä Ç‹ ø°\ø£+ ùd«#êÃ¤Á|üjÓ÷>∑ dæ<ä∆́ πsú

ôVAẙT $ìjÓ÷>∑' nì dü+ø£\Œ+#̊dæ ‘·s¡Tyê‘· n–ïHê´dü+ #̊j·÷*.

n–ï Hê´düeTT

á ÁøÏ+<ä ‘Ó*|æq eT+Á‘ê\‘√ ø£s¡Hê´dü+, Vü≤è<äj·THê´dü+ #̊j·÷*

1.z+ sê+ düVü≤ÁkÕ]Ãùw n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT', 2.z+ Ø+ dü«dæÔ|üPsêíj·T ‘·s¡®̇ uÛ≤´+

qeT', 3.z+ s¡÷+ ñ‹Ôwü ̃|ü⁄s¡TcÕj·T eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' 4.z+ ¬s’+ <Ûä÷eTyê´|æH̊

nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' 5. z+ sö+ dü|üÔõVü‰«j·T ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' 6. z+ s¡'

<ÛäqTs¡∆sêj·T ø£s¡‘·\ ø£s¡|üècÕºuÛ≤´+ qeT' (Ç<̊ $<Ûä+>± Vü≤è<äj·THê´dü+ ≈£L&Ü

#˚j·÷*.)

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'

n–ï|”sƒ¡ |üP» (≈£î+&ÉeTT˝À <äX¯~≈£îÿ\ j·T+<äT nø£å‘·\‘√)

1. z+ |”‘êjÓÆT qeT' 6. z+ rÁyêjÓÆT qeT'

2. z+ X‚«‘êjÓÆT qeT' 7. z+ $düTŒ¤*+–HÓ’́  qeT'

3. z+ ns¡TD≤jÓÆT qeT' 8. z+ s¡T~ÛsêjÓÆT qeT'

4. z+ ø£ècÕíjÓÆT qeT' 9. z+ C≤«*HÓ’́  qeT'

5. z+ <Ûä÷Áe÷jÓÆT qeT' 10. z+ s¡+ düs¡«X̄øÏÔ ø£eT˝≤düHêjÓÆT qeT'

Ädüq |üP» ` (nø£å‘·\‘√)

s¡+ eVü‰ï´düHêj·TqeT' ` nì n–ï ÄdüqeTTq≈£î qeTdüÿ]+#ê*.

dü|ü]yês¡+ n–ï+ ÄyêVü≤j·÷$T nì ÄyêVü≤q+ #̊j·÷*. n–ïì eT÷‘·>∑\

bÕÁ‘·̋ À  ª|òü{Ÿ |òü{Ÿμ nì ñ#·Ã]dü÷Ô ‘Ó∫Ã, ªVüQ+`VüQ+μ nì eT÷‘· rdæ, ªs¡+

s¡+μ nì ñ#·Ã]dü÷Ô ≈£î+&ÉeTT <ä>∑Zs¡≈£î rdüTø=ì sêyê*.
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|üs¡e÷‘·à nqT n–ï‘√qT, »sƒ¡sê–ï‘√qT, n+‘·sê–ï‘√qT á n–ïjÓTTø£ÿ

düyÓTÆø£́ eTTqT dü+uÛ≤$+∫, n–ï ;»eT>∑T s¡+ ñ#·Ã]dü÷Ô eVæ≤ï #Ó’‘·q´eTTqT

uÛ≤$+#ê*.

n–ïì z+ø±s¡eTT‘√ n_ÛeT+Á‹+∫, ñ#·Ã]dü÷Ô neTè‘·;»yÓTÆq e+`‘√

neTèrø£]+∫ ñ#·Ã]dü÷Ô, á n–ï \˝≤≥+ qT+∫ ≈£î+&ÉeTT˝ÀìøÏ ~>∑T#·Tqï≥T¢>±

uÛ≤$+∫, mì$T~kÕs¡T¢ Á|üDe+‘√ (z+) eTs¡\ n_ÛeT+Á‹+∫ VüQ+ |òü{Ÿ nì

s¡øå±ø£e#·eTTqT uÛ≤$+∫ ªªs¡+ eVæ≤ïeT÷s¡Ôj˚T qeT'μμ nì eTqdüT‡˝À n–ïøÏ

qeTdüÿ]+∫ z+ z+ z+ nì ñ#·Ã]dü÷Ô ≈£î+&ÉeTTô|’ ì|ü� |üfiËfleTTqT Á|ü<äøÏåD

|ü<ä∆‹˝À eT÷&ÉTkÕs¡T¢ Á‹bÕŒ*.

VüA+|òü{Ÿ Áø£yê´<˚uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ nqT#·T ø=+‘· ì|ü� rdæ HÓ’s¡T‹ ~≈£îÿq

y˚j·÷*.

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√+ nìj·TT, ÁVüA+`eVæ≤ï #Ó’‘·Hê´j·T qeT', nìj·TT

ñ#·Ã]dü÷Ô ≈£î+&ÉeTTq n–ïì ñ+#ê*.

≈£î+&ÉeTT u…’≥ (ì|ü� |üfiËfleTT˝À) nø£å‘·\T, ˙fīófl e<ä̋ ≤*.

∫‹Œ+>∑fi¯ Vü≤qVü≤q <äVü≤<äVü≤ |ü#·|ü#· düs¡«»„ ÄC≤„|üj·T kÕ«Vü‰. ÁV”≤+

ÁV”≤+ »«\ »«\ Á|ü»«\ Á|ü»«\ VüQ+|òü{Ÿ kÕ«Vü‰ ̀  nì eT+Á‘·eTT\qT |ü]ƒ+#ê*.

Ä ‘·s¡Tyê‘· Ò̋∫ ì\T#·T+&ç C≤«*˙eTTÁ<ä Á|ü<ä]Ù+∫ qeTdüÿ]dü÷Ô

n–ï+ Á|ü»«*‘·+ e+<̊ C≤‘·ẙ<ä+ VüQ‘êXq̄+ ˆ

düTes¡í es¡í eTeT\+ dü$T<ä∆+ $X¯«‘√eTTK+ ˆˆ

ªªz+ yÓ’XÊ«qs¡ C≤‘·y˚<ä ÇVü‰ eVü≤ ˝ÀVæ≤‘êø£å düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·T

kÕ«Vü‰μμ nqT#·T ns¡È ´bÕ<ä́ eTT\‘√ |üPõ+#ê*.
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\$T‘ê´~ |ü+#·|üP»\T

|ü+#·bÕÁ‘·̋ À ˙{Ïì ñ<ä∆]D‘√ rdüT≈£îì z+ n>∑ïj̊T qeT' bÕ<ä́ +

düeTs¡Œj·÷$T ns¡È ´+ düeTs¡Œj·÷$T Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷ n]ẙD+

(|üfiËfl+)˝À ẙj·÷*.

\+ |üè~∏M ‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' >∑+<Ûä+ <Ûës¡j·÷$T

Vü≤+ Äø±X̄ ‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' |ü⁄ôwÌŒ' |üP»j·÷$T

j·T+ yêj·TT ‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' <Ûä÷|ü+ nÁ|òü÷|üj·÷$T

s¡+ ‘̊»düÔ‘ê«‹àø±j·T qeT' B|ü+ <äs¡Ùj·÷$T

n+≥÷ >∑+<Ûëìï, |ü⁄cÕŒ\qT, n>∑s¡ãrÔ\qT ˝Ò<ë kÕ+Áu≤D°ì

ôVAeT≈£î+&É+˝À ẙdæ BbÕsê<Ûäq #̊dæq BbÕìï ôVAeT≈£î+&ÜìøÏ #·÷bÕ*.

<Ûä÷|üBbÕq+‘·s¡+ Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T

e+ neTè‘·‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' neTè‘· HÓ’ẙ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷ HÓ’ẙ<ë´ìï

Vü≤√eT≈£î+&É+˝À düeT]Œ+#ê*. (düTqTï+&É Ò̋ø£ |ü+&ÉT).

ˇø£ <äs¡“¤ ø±*Ã C≤«\qT H̊‹˝À Á|ü‹|òü*+|üCÒdæ, <äs¡“¤qT ≈£î+&ÉeTT˝À

ẙj·÷*, H̊‹bÕÁ‘·̋ À ¬s+&ÉT ∫qï <äsê“¤Á>∑eTT\T ẙj·÷*. n|ü⁄&ÉT HÓsTT´ eT÷&ÉT

uÛ≤>∑eTT\T n>∑TqT. m&ÉeTyÓ’|ü⁄ Ç&É, ≈£î&çyÓ’|ü⁄ |æ+>∑fī, eT<Ûä́  düTwüßeTï nì

uÛ≤$+#ê*.

ÁdüTeeTT‘√ ≈£î&çuÛ≤>∑eTT qT+&ç ªqeT'μ nì H̊‹ì rdüTø=ì z+ n>∑ïj̊T

kÕ«Vü‰ ` nì ÄVüQ‹ ẙj·TT#·T n–ï jÓTTø£ÿ m&ÉeTø£qTï ‘Ós¡Teã&çq≥T¢>±

uÛ≤$+#ê*.

ÁdüTeeTT‘√ eT<Ûä´uÛ≤>∑eTT qT+&ç ªqeT'μ nqT#·T H˚‹ì rdüTø=ì

z+ n^ïc˛e÷uÛ≤´>¥+ kÕ«Vü‰ ` nì ÄVüQ‹ ẙj·TT#·T n–ï jÓTTø£ÿ eT<Ûä́ H̊Á‘·+

(eT÷&Éeø£qTï) ‘Ós¡Teã&çq≥T¢>± uÛ≤$+#ê*.

≈£î&çyÓ’|ü⁄ qT+&ç ªqeT'μ nì H̊‹ì rdüTø=ì z+ n>∑ïj˚T dæ«wüºø£è‘˚

kÕ«Vü‰ nì n–ï eTTKeTTq ÄVüQ‹ ẙj·÷*. Ä ‘·s¡Tyê‘·
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eT<Ûä́ uÛ≤>∑eTT qT+&ç H̊‹ì rdüTø=ì

z+ uÛÑ÷' kÕ«Vü‰, z+ uÛÑTe' kÕ«Vü‰

z+ düTe' kÕ«Vü‰, z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' kÕ«Vü‰

nì 4 ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*.

z+ yÓ’XÊ«qs¡ C≤‘·y˚<ä ÇVü‰ eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å düs¡« ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·TkÕ«Vü‰

nì eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*.

õVü‰«Vü≤√eTeTT (kÕ‹«ø£ õVü≤«\T)

1. z+ Ádü÷´+ Væ≤s¡D≤´jÓÆT kÕ«Vü‰ 4. z+ ÁeP´+ ø£ècÕíjÓÆT kÕ«Vü‰

2. z+ Á|òü÷´+ >∑>∑HêjÓÆT kÕ«Vü‰ 5. z+ Á\÷´+ düTÁ|üuÛ≤jÓÆT kÕ«Vü‰

3. z+ ÁX̄S+ s¡ø±ÔjÓÆT kÕ«Vü‰ 6. z+ Ás¡÷´+ n‹s¡ø±ÔjÓÆT kÕ«Vü‰

7. z+ Áj·T÷´+ ãVüQs¡÷bÕjÓÆT kÕ«Vü‰

` sê»dü õVü≤«\T `

1. z+ Ádü÷´+ |ü<äàsê>±jÓÆT kÕ«Vü‰ 4. z+ ÁeP´+ ˝ÀVæ≤‘êjÓÆT kÕ«Vü‰

2. z+ Á|òü÷´+ düTesêíjÓÆT kÕ«Vü‰ 5. z+ Á\÷´+ X‚«‘êjÓÆT kÕ«Vü‰

3. z+ ÁX̄S+ uÛÑÁ<ä̋ ÀVæ≤‘êjÓÆT kÕ«Vü‰ 6. z+ Ás¡÷´+ <Ûä÷$THÓÌ́  kÕ«Vü‰

7. z+ Áj·T÷´+ ø£sê[ø±jÓÆT kÕ«Vü‰

` ‘êeTdü õVü≤«\T `

1. z+ Ádü÷´+ $X̄«eT÷¬sÌ́  kÕ«Vü‰ 2. z+ Á|òü÷´+ $düTŒ*+–HÓÌ́  kÕ«Vü‰

3. z+ ÁX̄S+ <Ûä÷ÁeTesêíjÓÆT kÕ«Vü‰ 4. z+ ÁeP´+ eTH√»yêjÓÆT kÕ«Vü‰

5. z+ Á\÷´+ ˝ÀVæ≤‘êjÓÆT kÕ«Vü‰ 6. z+ Ás¡÷´+ ø£sêfiË’́  kÕ«Vü‰

7. z+ Áj·T÷´+ ø±fiËÌ́  kÕ«Vü‰

kÕ‹«ø£ ` sê»dü ` ‘êeTdü õVü≤«\T ÇwüºÁbÕ|æÔ, nìwüº |ü]Vü‰s¡eTT

n_Û#ês¡ Á|üjÓ÷»qeTT\≈£î ñ<̊›•+#·ã&Ü¶sTT.
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` õVü‰«~Û<˚e‘ê Vü≤√eTeTT `

1. z+ düTπsuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 4. z+ j·TπøåuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

2. z+ |æ‘·èuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 5. z+ Hêπ>uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

3. z+ >∑+<Ûäπs«uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 6. z+ |æXÊ#̊uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

7. z+ sêø£åùduÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

` wü&É+>∑ <˚e‘ê Vü≤√eTeTT `

1. z+ sê+ düVü≤ÁkÕ]Ãùw Vü≤è<äj·÷j·T qeT' kÕ«Vü‰

2. z+ Ø+ dü«dæÔ|üPsêíj·T •s¡ùd kÕ«Vü‰ kÕ«Vü‰

3. z+ s¡÷+ ñ‹Ôwü̃ |ü⁄s¡TcÕj·T •U≤jÓÆT ewü{Ÿ kÕ«Vü‰

4. z+ ¬s’+ <Ûä÷eTyê´|æH̊ ø£e#êj·T VüQ+ kÕ«Vü‰

5. z+ sö+ dü|üÔõVü‰«j·T H̊Á‘·Á‘·j·÷j·T yÍwü{Ÿ kÕ«Vü‰

6. z+ s¡' <ÛäqTs¡úsêj·T nÅkÕÔj·T |òü{Ÿ kÕ«Vü‰

` nwüºeT÷]Ô  Vü≤√eTeTT `

1. z+ n>∑ïj̊T C≤‘·ẙ<äùd kÕ«Vü‰

2. z+ n>∑ïj̊T dü|üÔõVü‰«j·T kÕ«Vü‰

3. z+ n>∑ïj̊T Vü≤e´yêVü≤Hêj·T kÕ«Vü‰

4. z+ n>∑ïj̊T nXÀ«<äs¡C≤j·T kÕ«Vü‰

5. z+ n>∑ïj̊T yÓ’XÊ«qsêj·T kÕ«Vü‰

6. z+ n>∑ïj̊T øöe÷s¡C≤‘·ùd kÕ«Vü‰

7. z+ n>∑ïj̊T $X̄«eTTU≤j·T kÕ«Vü‰

8. z+ n>∑ïj̊T <̊eeTTU≤j·T kÕ«Vü‰
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` nwüºe÷‘·èø£ Vü≤√eTeTT `

1. z+ Ä+ Áu≤ôV≤Ìà ´ kÕ«Vü‰ 5. z+    + yêsêôV≤Ì́  kÕ«Vü‰

2. z+ á+ eTùV≤X̄«¬sÌ́  kÕ«Vü‰ 6. z+ ◊+ Ç+Á<ëD…Ì́  kÕ«Vü‰

3. z+ }+ øöe÷¬sÌ́  kÕ«Vü‰ 7. z+ W+ #êeTT+&ÜjÓÆT kÕ«Vü‰

4. z+ ãT÷+ j·TπøåuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 8. z+ n' eTVü‰\¬øåÌ à ´ kÕ«Vü‰

` nwüºuÛ…’s¡e Vü≤√eTeTT `

1. z+ n+ ndæ‘ê+>∑ uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰

2. z+ Ç+ s¡Ts¡T uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰

3. z+ ñ+ #·+&É uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰

4. z+ ãTT+ Áø√<Ûä uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰

5. z+    + ñqà‘·Ô uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰

6. z+ ◊+ ø£bÕ\ uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰

7. z+ z+ ;ÛwüD uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰

8. z+ n' dü+Vü‰s¡ uÛ…’s¡yêj·T kÕ«Vü‰

` ~ø±Œ\ø£ Vü≤√eTeTT `

1. z+ \+ Ç+Á<ëj·T kÕ«Vü‰ 6. z+ j·T+ yêj·Tẙ kÕ«Vü‰

2. z+ s¡+ n>∑ïj̊T kÕ«Vü‰ 7. z+ dü+ k˛e÷j·T kÕ«Vü‰

3. z+ Vü≤+ j·Te÷j·T kÕ«Vü‰ 8. z+ X̄+ áXÊHêj·T kÕ«Vü‰

4. z+ wü+ ìs¡è‘·j̊T kÕ«Vü‰ 9. z+ Ä+ ÁãVü≤àDÒ kÕ«Vü‰

5. z+ e+ es¡TD≤j·T kÕ«Vü‰ 10. z+ ÁV”≤+ nq+‘êj·T kÕ«Vü‰

ˇÔ

ˇÔ
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` ~ø±Œ\ø±j·TT<Ûä Vü≤√eTeTT `

1. z+ eÁC≤j·T kÕ«Vü‰ 6. z+ n+≈£îXÊj·T kÕ«Vü‰

2. z+ X̄¬øÌÔ ´ kÕ«Vü‰ 7. z+ >∑<ëjÓÆT kÕ«Vü‰

3. z+ <ä+&Üj·T kÕ«Vü‰ 8. z+ X̄S˝≤j·T kÕ«Vü‰

4. z+ K&ÜZj·T kÕ«Vü‰ 9. z+ |ü<ëàj·T kÕ«Vü‰

5. z+ bÕXÊj·T kÕ«Vü‰ 10. z+ #·Áø±j·T kÕ«Vü‰

á $<Ûä+>± Vü≤√e÷ìï Ä#·]+∫q ‘·s¡Tyê‘· ÁdüTeeTT‘√ Hê\T>∑TkÕs¡T¢

H̊‹ì rdüTø=ì ÁdüT≈£îÿq+<äT ẙdæ ÁdüTeeTTqT ÁdüT≈£îÿô|’ uÀ]¢+∫ <ëìj·T+<äT

ˇø£ |ü⁄e⁄«qT ñ+∫ ¬s+&ÉT #̊‘·T\‘√ yêeTdüÔqeTT m‘·TÔes¡≈£î |ü≥Tº≈£îì Ò̋∫

≈£î&çø±\T eTT+<äT≈£î ẙdæ ªªz+ yÓ’XÊ«qs¡ C≤‘·ẙ<ä ÇVü‰ eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å düs¡«ø£sêàDÏ

kÕ<Ûäj·T yÍwü{ Ÿμμ nì Vü≤√eTeTT #˚j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· ≈£Ls¡TÃì ≈£î+&ÜìøÏ

qeTdüÿ]+∫ #̊‹˝À nø£å‘·\T ˙s¡T rdüTø=ì ≈£î+&ÉeTTq≈£î (n–ïøÏ) ‘·÷s¡TŒq

˙fīófl e÷Á‘·ẙT ñ+∫ |ü•Ãe÷q nø£å‘·\T ẙj·÷*.

ÁbÕvTàU≤π>ï eTeT n_ÛeTTUÀuÛÑe, düTeTTUÀuÛÑe

düTÁ|üdüH√ïuÛÑe, es¡<√ uÛÑe, j·T<Û√ø£Ô õVü≤«j·÷

Vü≤$s¡ZèVü‰D ˆˆz+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e'

nì ˙fīófl #·*¢ ˙fīfl‘√ n–ïøÏ #·T≥÷º Á|ü<äøÏåD |ü<ä∆‹q Á‹bÕŒ*.

` ≈£î+&Éy˚TU˝≤ |üP» `

1. ‘·÷s¡TŒq`n>∑ïj̊T qeT' 5. |ü•Ãe÷q`<̊eeTTU≤j·T qeT'

2. nπ>ïj·÷q`VüQ‘·eVü‰j·T qeT' 6. yêj·TTyê´q`dü|üÔõVü‰«j·T qeT'

3. <äøÏåD≤q`VüQ‘ê•H̊ qeT' 7. ñ‘·Ôsêq ` yÓ’XÊ«qsêj·T qeT'

4. HÓ’s¡T‹q`ø£èwüíes¡ Ô àH̊ 8. áXÊHê´q`C≤‘·ẙ<äùd qeT'

nqT#·T mì$T~ ~≈£îÿ\j·T+<äT nø£å‘·\‘√ ≈£î+&ÉeTTô|’ |üP» #̊j·÷*.

<äs¡“¤\ ø=q\T ‘·÷s¡TŒ yÓ’|ü⁄q≈£î>±q÷, ñ‘·Ôs¡yÓ’|ü⁄q≈£î>±q÷ ñ+&̊≥≥T¢ Hê\T>∑T

yÓ’|ü⁄\ ẙj·÷*.
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` eTVü‰ >∑D|ü‹ Vü≤√eTeTT `

1. z+ kÕ«Vü‰

2. z+ l+ kÕ«Vü‰

3. z+ l+ ÁV”≤+ kÕ«Vü‰

4. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ kÕ«Vü‰

5. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ kÕ«Vü‰

6. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ kÕ«Vü‰

7. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T kÕ«Vü‰

8. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T es¡es¡<ä kÕ«Vü‰

9. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T es¡es¡<ä düs¡«»q+ kÕ«Vü‰

10. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T es¡es¡<ä düs¡«»q+ y˚T kÕ«Vü‰

11. z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T es¡es¡<ä düs¡«»q+ y˚T

eX̄e÷qj·T kÕ«Vü‰ kÕ«Vü‰

nì #ÓãT‘·÷ 11 kÕs¡T¢ ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*.

|æeTà≥ Hê\T>∑T|üsê´j·TeTT\T |üP]Ô >∑D|ü‹ eT+Á‘·eTT‘√ ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*.

` Á|ü<Ûëq <̊e‘ê Vü≤√eTeTT `

l >∑Ts¡TuÛÀ´qeT' nì >∑Ts¡Te⁄q≈£î qeTdüÿ]+∫ z+ l <ä‘êÔÁ‘̊j·T

<̊e‘ê jÓ÷>∑|”sƒêj·T qeT' nì ˇø£ e÷s¡T ÄVüQ‹>±˙, nø£å‘·\T>±˙ ẙj·÷*.

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT'

nì l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘·eTTqT |ü~kÕs¡T¢ ñ#·Ã]+∫ <ëì‘√

<̊e‘·qT n–ïj·T+<äT ne‘·]+|ü #̊j·÷*. <̊e‘ê j·T+Á‘·eTTqT ≈£î+&ÉeTTq+<äT

uÛ≤$+∫ <̊e‘ê ÁbÕD Á|ü‹wü̃ #̊j·÷*.

z+ Ä ÁV”≤+ Áø√+ j·T+ s¡+ \+ e+ X̄+ wü+ dü+ Vü≤+

z+ ø£å+ dü+ Vü≤+ dü' ÁV”≤+ z+ Vü≤+ dü' l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êÁbÕD≤ ÇVü≤ ÁbÕD≤'

A
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z+ Ä+ ÁV”≤+ Áø√+ j·T+ s¡+ \+ e+ X̄+ wü+ dü+ Vü≤+

z+ ø£å+ dü+ Vü≤+ dü' ÁV”≤+ z+ Vü≤+ dü' l <ä‘êÔÁ‘̊j·T<̊e‘ê Je ÇVü≤dæú‘·'

z+ Ä+ ÁV”≤+ Áø√+ j·T+ s¡+ \+ e+ X̄+ wü+ dü+ Vü≤+

z+ ø£å+ dü+ Vü≤+ dü' ÁV”≤+ z+ Vü≤+ dü'

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê düπs«+Á~j·÷DÏ yêvàq' #·≈£åîÁXÀÁ‘·

Á|òü÷D ÁbÕD≤ ÇôV’≤e Ä>∑‘·́  düTK+ ∫s¡+‹wü̃+‘·T kÕ«Vü‰

z+ ø£å+ dü+ Vü≤+ dü' ÁV”≤+ z+

ô|’ yÓTT‘·ÔeTT eT+Á‘·eTTqT eT÷&ÉTkÕs¡T¢ »|æ+#·T#·T ≈£î+&ÉeTTô|’ #̊sTT

e⁄+∫ ÁbÕDÁ|ü‹wü˜ #̊j·÷*. Ä ‘·s¡Tyê‘· \$T‘ê´~ |ü+#·|üP» #̊j·÷*.

\$T‘ê´~ |ü+#·|üP»\T

|ü+#·bÕÁ‘·̋ À ˙{Ïì ñ<ä∆]D‘√ rdüT≈£îì l <ä‘êÔÁ‘̊j·T<̊yêjÓÆT qeT'

bÕ<ä´+ düeTs¡Œj·÷$T ns¡È ´+ düeTs¡Œj·÷$T Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷

Vü≤√eT≈£î+&É+˝À ˇø£ Á|üø£ÿ>± ẙj·÷*.

\+ |üè~∏M ‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êjÓÆT    >∑+<Ûä+ <Ûës¡j·÷$T

Vü≤+ Äø±X̄‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êjÓÆT        |ü⁄ôwÌŒ' |üP»j·÷$T

j·T+ yêj·TT‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êjÓÆT        <Ûä÷|ü+ nÁ|òü÷|üj·÷$T

s¡+ ‘̊»düÔ‘ê«‹àø±jÓÆT l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êjÓÆT        B|ü+ <äs¡Ùqj·÷$T

nì #Ó|ü⁄‘·÷ ñ<ä∆s¡DÏ‘√ ˙{Ïì ◊<äT kÕs¡T¢ n]ẙD+ (|üfiËfl+)˝À ẙj·÷*.

<Ûä÷|üBbÕq+‘·s¡+ Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T

e+ neTè‘·‘·‘ê«‹àø±jÓÆT l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êjÓÆT neTè‘· HÓ’ẙ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T

nì #ÓãT‘·÷ >∑+<∏ëìï, |ü⁄cÕŒìï, <Ûä÷bÕìï (n>∑s¡Tã‹Ô / kÕ+Áu≤DÏ)

Vü≤√eT≈£î+&É+˝À ẙdæ BbÕsê<Ûäq #̊dæq BbÕìï #·÷|æ, HÓ’ẙ<ä́ +>± düTqTï+&ÉqT

ø±ì, |ü+&É¢ eTTø£ÿ\qT ø±ì ôVAeT≈£î+&ÉeTT˝À ẙj·÷*.
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Ç|ü⁄Œ&ÉT n–ï ̀  l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê @ø°ø£s¡D≤s¡∆+ |ü+#·$+X̄‹ ÄVüQ‹+

Vü≤√cÕ´$T nì n–ïøÏ <̊e‘·≈£î eÅø£Ô @ø°ø£s¡DeTTqT dü+ø£*Œ+∫ eT÷\eT+Á‘·eTT‘√

25 ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*.

‘·s¡Tyê‘· n–ï`l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê Hê&û dü+<ÛëHês¡∆+ @ø±<äX̄ ÄVüQ‹+

Vü≤√cÕ´$T nì Hê&û dü+<ÛëqeTTqT dü+ø£*Œ+∫, l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘·eTT‘√

11 ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*. Ç|üŒ{ÏøÏ n–ïøÏ <̊e‘·≈£î @ø°ø£s¡DeTT »]–q≥T¢>±

uÛ≤$+#ê*.

z+ eT+&É÷ø±~ |üs¡‘·‘ê«+‘· |”sƒ¡<˚e‘êuÛÑ́ 'kÕ«Vü‰

nì ˇø£ ÄVüQ‹ ẙj·÷*.

@ Á|ü<˚X¯+˝À nsTT‘˚ Vü≤√eT+ #˚kÕÔyÓ÷ Ä Äes¡D˝ÀH ̊<˚e‘·\≈£î

Ä |”sƒ¡+˝Àì <̊e‘·\≈£î z+ düeTdüÔ Äes¡D <˚e‘êjÓÆT kÕ«Vü‰, z+ düeTdüÔ |”sƒ¡

<˚e‘êjÓÆT kÕ«Vü‰ nì |”sƒ¡<˚e‘·\≈£î, Äes¡D <˚e‘·\≈£î ˇø=ÿø£ÿ ÄVüQ‹

düeT]Œ+#ê*. nq+‘·s¡+

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT' kÕ«Vü‰

 nì #ÓãT‘·÷ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê Vü≤√eT eT+Á‘·eTT‘√ 10

ÄC≤´VüQ‘·T\T ẙj·÷*. Ä ‘·s¡Tyê‘· ø±eT´ Á<äe´eTT\‘√ Vü≤√eTeTT #̊j·÷*.

n–ï, <˚e‘ê dü+<ÛëqeTT #˚j·Tã&çq~ >∑qTø£ Vü≤√eTeTT˝À

ªªÇ<ä+ q eTeTμμ n$ ‘ê´>∑eTT #Ó|üŒe\dæ |üì Ò̋<äT.

` Vü≤√eT ÁbÕs¡+uÛÑ+ `

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT' kÕ«Vü‰

nìô|’ eT+Á‘·+ ∫es¡ kÕ«Vü‰ nì ñ#·Ã]dü÷Ô ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*.
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` Vü≤√e÷+‘· $~Û `

Ç˝≤ eT÷\eT+Á‘·+‘√ Vü≤√eT+ |üP]Ô#̊dæq ‘·s¡Tyê‘· Vü≤√eT |ü]|üPs¡í‘·

ø=s¡≈£î »j·÷~ eT+Á‘·eTT\‘√ Vü≤√eTeTT #˚j·÷*. »j·÷<äT\ ã<äT\T>±

eTVü‰yê´Vü≤è‹ Vü≤√eTeTT, ÁãVü‰às¡ŒD eT+Á‘·Vü≤√eTeTT #̊j·Te#·TÃqT.

` eTVü‰yê´Vü≤è‹ Vü≤√eTeTT `

z+ uÛÑ÷' n>∑ïj̊T #· |üè~ÛyÓ’́ #· eTVü≤‘̊ #· kÕ«Vü‰

z+ uÛÑTe' yêj·Tẙ #· n+‘·]øå±j·T #· eTVü≤‘̊ #· kÕ«Vü‰

z+ düTe' Ä~‘ê´j·T #· ~ẙ #· eTVü≤‘̊ #· kÕ«Vü‰

z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' #·+Á<äeTùd #· qπøåÁ‘·uÛÑ́ X̄Ã ~>∑“¤́ X̄Ã eTVü≤‘̊#· kÕ«Vü‰

nì 4 ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*.

` ÁãVü‰às¡ŒD eT+Á‘·Vü≤√eTeTT `

z+ ‘·‘·‡‘Y Ç‘·' |üPs¡«+ ÁbÕDãT~∆ <̊Vü≤ <Ûäsêà~Ûø±s¡ C≤Á>∑‘Y dü«|üï

düTwüß|üỐ ekÕúdüT eTqkÕ yê#ê ø£s¡àD≤ j·T‘Y düà è‘·+ j·T<äTø£Ô+ j·T#·Ãø£è‘·+

‘·‘·‡s¡«+ ÁãVü‰às¡ŒD+ uÛÑẙ‘Y. uÛÑ÷' kÕ«Vü‰ kÕ«Vü‰

nqT#·T 8 ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*.

` <̊e‘ê ã* `

|üPsêíVüQ‹ eTT+<äT ªeT+∫ >∑TeTà&çø±j·Tμ eT+Á‘· |üPs¡«ø£eTT>± K+&ç+∫

düeT]Œ+#·e#·TÃqT. Ç~ Ä≥+ø£eTT\qT, Ä|ü<ä\qT ‘=\–+∫ n;ÛwüºeTT\qT

Á|ükÕ~+#·TqT. ̋ Ò<ë ø=ã“]ø±j·T |üP]Ô>± |”#·Trdæ ≈£î+≈£îeTsêdæ |ü>∑T\ø=≥º≈£î+&É

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘êjÓÆT ã*+ düeTs¡Œj·÷$T

n+≥÷ ≈£î+&ÉeTT˝À ẙj·÷*.
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` |üPsêíVüQ‹ `

|üPsêíVüQ‹ì dü+ø£*Œ+∫ ª|üPsêíVüQ‹+ EVü≤√$Tμ nì nqe …̋qT.

|üfiËfleTTq+<äT ø=ã“]ø±j·T>±˙, Ks¡÷®s¡|ü⁄ ø±j·T>±˙, b˛ø£ø±j·T>±ì

ñ+∫ nø£å‘·\T, C≤õø±j·T, |ü≥Tº>∑T&É¶, |üP\T, C≤|üÁ‹ eTTqï>∑T düT>∑+<Ûä Á<äyê´\qT

|üPsêíVüQ‹øÏ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT.

|üPsêíVüQ‹ Á<äyê´ìï ˇø£ <̊e‘·>± uÛ≤$+∫ <Ûä÷|üB|ü HÓ’ẙ<ä́ eTT\qT

düeT]Œ+#ê*. 12kÕs¡T¢ eT÷\eT+Á‘·eTT‘√ H̊‹ì rdüTø=ì |üPsêíVüQ‹ Á<äe´|ü⁄

ø±j·Tô|’ b˛j·Te …̋qT. á dü+<äs¡“¤eTTq ÁdüT≈£îÿq+<äT ÁdüTeeTT‘√ 12kÕs¡T¢ H̊‹ì

ẙdæ |üPsêíVüQ‹ #̊j·TT≥ Ä#ês¡+. Ò̋∫ qT+#=ì

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT' yÍwü{Ÿ

nì eT÷\eT+Á‘ ·eTTqT ñ#·Ã]d ü÷ Ô |üPsê íV üQ‹ Á< äyê´ìï

ôVAeT≈£î+&ÉeTT˝À ẙj·÷*. Ç+‘·{Ï‘√ |üPsêíVüQ‹ |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.

    Vü≤√eTdüeTj·÷q n–ïC≤«\‘√ u≤>± $»è+_Û+∫q≥T¢ #·÷#·Tø=qe …̋qT.

nsTTqqT n|ü�&É|ü�&ÉT yê&çq Á<äyê´\qT ã{Ïº C≤«\\T u≤>± ñ+&Éø£b˛e#·TÃqT.

ø£qTø£, n–ï$Vü≤s¡D <√wüìs¡düHês¡∆eTT l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê eT+Á‘·eTT‘√

25 ÄC≤´VüQ‘·T\qT ẙj·÷*.

‘·s¡Tyê‘· Äes¡D <̊e‘·\≈£î ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*.

` ~ø±Œ\ø£ ã* `

|üPsêíVüQ‹ nq+‘·s¡eTT, ~ø±Œ\≈£î\≈£î mÁs¡ nqïeTT eTT<ä›>±ì, ø√dæ

≈£î+≈£îeT n~›q ìeTàø±j·T&ç|üŒ>±ì, >±¬s\T >±ì á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\T #Ó|ü�#·÷

ã* düeT]Œ+#ê*. ≈£î+&ÉeTT ãj·T≥ mì$T~ ~≈£îÿ\˝À ‘·eT\bÕ≈£î\T ô|{Ïº

Äj·÷~≈£îÿ\˝À es¡Tdü>± ã* düeTs¡ŒD #̊j·÷*.
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1. ‘·÷s¡TŒ`\+ Ç+Á<ëj·T qeT' 6. yêj·Te´eTT`j·T+ yêj·Tẙ qeT'

2. Äπ>ïj·TeTT`s¡+ Äπ>ïj·T qeT' 7. ñ‘·Ôs¡+`dü+ k˛e÷j·T qeT'

3. <äøÏåDeTT`Vü≤+ j·Te÷j·T qeT' 8. áXÊq´eTT`X̄+ áXÊHêj·T qeT'

4. HÓ’ãTT‹`wü+ ìãTT‘·j̊T qeT' 9. }s¡ú«+`Ä+  ÁãVü≤àDÒ qeT'

5. |ü&ÉeTs¡̀ e+ es¡TD≤j·T qeT' 10. n<Û√`ÁV”≤+ nq+‘êj·T qeT'

(á |ü~ ~≈£îÿ\ eT+Á‘ê\≈£î ∫es¡ e⁄qï qeT' ‘·s¡Tyê‘·

ã*+ düeTs¡Œj·÷$T nì #Ó|üŒe …̋qT)

` uÛÑ÷‘· ã* `

Vü≤√eT≈£î+&ÜìøÏ áXÊq´eTTq Ä≈£îẙdæ ô|<ä› mÁs¡ nqïeTT eTT<ä›ô|{Ïº

á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT‘√ uÛÑ÷‘·eTT\≈£î ã* düeT]Œ+#ê*. Ò̋<ë ø=ã“]ø±j·Tø={Ïº

≈£î+≈£îeTẙdæ ˙s¡T#·*¢ ã*ì düeT]Œ+#·e#·TÃqT.

j˚T söÁ<ë söÁ<äø£sêàD√ söÁ<äkÕúq ìyêdæq'

jÓ÷–H√VüQ´Á>∑s¡÷bÕX¯Ã >∑D≤Hê+ n~ÛbÕX¯Ãj˚T

uÛÑ÷#·sê' UÒ#·sêXË’Ãe j˚T ‹wü̃+‘·́ +‘·]ø£å>±'

‘˚ düπs« Á|”‘·eTqk˛ uÛÑ÷‘ê« >∑èVü≤í+ ‹«eT+ ã*+

düs¡« $|òüTïø£è<ä“¤́ ' düs¡«uÛÑ÷‘˚uÛÀ´ VüQ+|òü{Ÿ kÕ«Vü‰

nì #Ó|ü�#·÷ nø£å‘·\T, ˙fi¯ófl e<ä\e˝…qT. Çø£ÿ&É ø=ã“]ø±j·TqT

uÛÑ÷‘·ã* ø=s¡≈£î ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

~ø±Œ*ø£ ã*ÁøÏ+<ä $TqTeTT\T, ô|s¡T>∑T ø£*|æ sTT#·TÃ≥ ø=ìï#√≥¢

Ä#ês¡eTT. ìeTàø±j·T ø√dæ ≈£î+≈£îeT n~› ≈£L&É Çj·T´e#·TÃ.

∫es¡>± Vü≤√eT≈£î+&ÜìøÏ qeTdüÿ]+∫ 11kÕs¡T¢ Á|ü<äøÏåD #̊dæ

≈£î+&ÉuÛÑdüàeTT H=dü≥ <Ûä]+∫ <˚e‘êÁ|ükÕ<äeTTqT d”«ø£]+#ê*.
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` <̊e‘ê ñ<ë«düqeTT `

>∑#·Ã¤ >∑#·Ã¤ uÛÑe‘Y kÕúq+ ø±s¡́ + ø£è‘ê« <ä‘êÔÁ‘˚j·T

j·TÁ‘· ÁãVü‰à<äjÓ÷<˚yê' q$<äT' |üs¡eT+ |ü<ä+ˆˆ

nì #ÓãT‘·÷ Vü≤√eT≈£î+&É+ qT+&ç <̊e‘·≈£î ñ<ë«düq |ü\Tø±*.

` n–ï ñ<ë«düqeTT `

>∑#·Ã¤ ‘·«+ uÛÑ>∑eHé eùV≤ï dü«kÕúq+ ≈£î+&ÉeT<Ûä́ ‘·' ˆ

j·TÁ‘· ÁãVü‰à<äjÓ÷ <˚yê' ‘·Á‘· >∑#·Ã¤ VüQ‘êX¯q ˆˆ

nì #ÓãT‘·÷ Vü≤√eT≈£î+&É+˝Àì n–ïøÏ ñ<ë«düq |ü\Tø£e …̋qT.

nH̊q eTj·÷ ø£è‘̊q Vü≤√ẙTq l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê düTÁ|üdüH√ï es¡<√

uÛÑe‘·T nì ≈£î+&ÉeTT˝À ˙fīófl nø£å‘·\‘√ ø£*|æ e<ä̋ ≤*.

düTes¡T“¤es¡÷“¤s√$T‹ ~–«yÓ÷ø£' nì ~–«yÓ÷#·qeTT #̊j·÷*.

Bì‘√ Vü≤√eT$~Û |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.



75

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

\|òüTT Vü≤ÀeT |ü<ä∆‹

dü+düÿ è‘· uÛ≤cÕ |ü]C≤„q+ Ò̋ìyês¡T Vü≤√e÷ìï dü+øÏå|üÔ+>±

á ÁøÏ+~ ‘Ó*|æq |ü<ä∆‹˝À #˚düTø√e#·TÃ.

ø±fi¯ófl, #˚‘·T\T, eTTK+ ø£&ÉTø=ÿì X¯óÁuÛÑyÓTÆq eÅkÕÔ\T ø£≥Tºø=ì

‘·÷s¡TŒyÓ’|ü⁄ø±ì, ñ‘·Ôs¡eTT yÓ’|ü⁄ø±ì ‹]–, ˇø£ |”≥ô|’ø±ì, ÄdüqeTTô|’ø±ì

≈£Ls√Ãyê*. m<äTs¡T>± Ç≥Tø£\‘√ #̊dæq ‘ê‘êÿ*ø£ ≈£î+&ÉeTTqT @sêŒ≥T #̊dæø=ì

ñ+&Ée …̋qT. MT eTT+<äT »\bÕÁ‘·qT ô|≥Tºø=ì <ëì˝À ñ<ä∆]Dẙdæ ˇø£ Ä≈£î‘√

˙{Ïì Á‹|ü�‘·÷ ªªÁãVü≤à,$wüßí, eTùV≤X̄«s¡T˝≤sê! düeTTÁ<äeTT˝≤sê! uÛÑ÷<̊e‘ê!

>∑+>∑, j·TeTTq, >√<ëe], ø£èwüí yÓTT<ä\>∑T q<äT˝≤sê! á ˙{Ï̋ À Á|üẙ•+∫

rs¡úeTT\T>± e÷s¡Ãe\dæ+<äì ÁbÕ]údüTÔHêïeTT. nì qeTdüÿ]+#ê*. ‘·s¡Tyê‘·...

z+ eTVü≤', z+ »q', z+ ‘·|ü', z+ dü‘·́ +, z+ ‘·‘·‡$‘·Ts¡«πsD´+,

uÛÑs√Z<̊edǘ BeTVæ≤, ~ÛjÓ÷jÓ÷q' Á|ü#√<äj·÷‘Y. z+ nb˛ CÀ´r s¡k˛eTè‘·+

ÁãVü≤à uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√yéT nì #ÓbÕŒ*.

<Ûë´q+ :

Hê ø√]ø£ dæ~∆+#·T≥ ø=s¡≈£î l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘· ôVAeTeTT

#̊j·TT#·THêïqT. l >∑Ts¡TuÛÀ´qeT' nì >∑Ts¡Te⁄\≈£î qeTdüÿ]+∫ eT÷\eT+Á‘·eTTqT

düà]+#·T#·T ø£\X¯eTT˝Àì ˙s¡T ø=+#ÓeTT rdüTø=ì ≈£î+&ÉeTT˝À #·\¢e …̋qT.

n<̊$<ÛäeTT>± |üdüT|ü⁄, ≈£î+≈£îeT, nø£å‘·\T, |üP\T <ëì˝Àẙdæ ªªl <ä‘êÔÁ‘˚j·T

<̊e‘ê ôVAeT≈£î+&Üj·T qeT'μμ nì Vü≤√eT≈£î+&ÉeTTq≈£î qeTkÕÿs¡eTT #̊j·÷*.

≈£î+&ÉeTT jÓTTø£ÿ n+#·T\ MT<ä 8 ~≈£îÿ\j·T+<äT nø£å‘·\‘√ á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\T

#Ó|ü�#·÷ |üPõ+#ê*.

1. ‘·÷s¡TŒ ` n>∑ïj̊T qeT' 5. |ü&ÉeTs¡ ` <̊eeTTU≤j·T qeT'

2. Äπ>ïj·TeTT ` VüQ‘·eVü‰j·T qeT' 6. yêj·Te´eTT ` dü|üÔõVü‰«j·T qeT'

3. <äøÏåDeTT ` VüQ‘ê•H̊ qeT' 7. ñ‘·Ôs¡eTT ` yÓ’XÊ«qsêj·T qeT'

4. HÓ’ãTT‹ ` ø£èwüíes¡Ô àH̊ qeT' 8. áXÊq´+ ` C≤‘·ẙ<äùd qeT'
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n–ï|”sƒ¡|üP» :

≈£î+&ÉeTT ˝À|ü\ <äX̄(10) ~≈£îÿ\ j·T+<äT nø£å‘·̋ ‘√ |üPõ+#·e …̋qT.

1. ‘·÷s¡TŒ ` z+ |”‘êjÓÆT qeT' 5. |ü&ÉeTs¡ ` z+ <Ûä÷Áe÷jÓÆT qeT'

2.Äπ>ïj·T ` z+ X‚«‘êjÓÆT qeT' 6. yêj·Te´+ ` z+ rÁyêjÓÆT qeT'

3.<äøÏåD+ ` z+ ns¡TD≤jÓÆT qeT' 7. ñ‘·Ôs¡+ ̀  z+ $düTŒ¤*+–HÓ’́  qeT'

4.HÓ’ãTT‹ ` z+ ø£ècÕíjÓÆT qeT' 8. áXÊq´+`z+ s¡T∫sêjÓÆT qeT'

9.}s¡ú«eTT ` (áXÊq´eTT ` ‘·÷s¡TŒ eT<Ûä́ ) z+ C≤«*HÓ’ qeT'

10.n<Û√~≈£îÿ` (HÓ’ãTT‹`|ü&ÉeTs¡ eT<Ûä́ ) z+ s¡+ düs¡«X̄øÏÔ ø£eT˝≤düHêj·T qeT'

Ädüq |üP» :

ªªs¡+ eVü‰ï´düHêj·TqeT'μμ nì n–ï ÄdüqeTTq≈£î qeTdüÿ]+#ê*.

n–ï »«\qeTT :

Vü≤√eT≈£î+&É+˝À ∫qï ø£f…ºeTTø£ÿ\T, |æ&Éø£\ eTTø£ÿ\T y˚dæ, yêìô|’

ø£s¡÷Œs¡eTTô|{Ïº n–ïì yÓ*–+#·e\j·TTqT. 8 kÕs¡T¢ ªz+μø±s¡eTTqT ñ#·Ã]+∫

neTè‘· ;»eT>∑T ªe+μ eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ñ#·Ã]+∫ ªs¡+μ nqT n–ï;»eTTqT 7

kÕs¡T¢ ñ#·Ã]+∫ ªs¡+ eVæ≤ï eT÷s¡Ôj˚TqeT' nqT#·÷ eT+{˝ÀìøÏ n–ï<̊e⁄&ÉT

~–q≥T¢>± uÛ≤$+∫ qeTdüÿ]+#ê*.

≈£î&ç#̊‹˝À ̇ fīóflb˛düTø=ì ≈£î+&ÉeTT #·T≥÷º ªVüQ+|òü{Ÿμ nì |ü\T≈£î#·÷

n–ï#·T≥÷º s¡øå±ø£e#·eTT ì]à+∫q≥T¢ uÛ≤$+#·T#·T ˙s¡T b˛j·÷*.

eT+&ÉT#·Tqï ø£f…º|ü⁄\¢̋ À qT+&ç ˇø£|ü⁄\¢qT rdæ VüA+|òü{Ÿ Áø£yê´<˚uÛÑ́ '

kÕ«Vü‰ nqT#·÷ HÓ’ãTT‹ ~≈£îÿq ẙdæ <ëìì sêø£ådüT\≈£î n]Œ+∫q≥T¢ uÛ≤$+#ê*.

n–ï<̊e⁄&ÉT |üP]Ô>± ne‘·]+∫ nqTÁ>∑Væ≤+#·T≥ ø=s¡≈£î á eT+Á‘·eTT\T

#·<äyê*.
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1. uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√+ 2. ÁVüA+ eVæ≤ï#Ó’‘·Hê´j·T qeT'

3. ∫‹Œ+>∑fī Vü≤qVü≤q <äVü≤<äVü≤ |ü#·|ü#· düs¡«»„ nC≤„|üj·T kÕ«Vü‰.

4. ÁV”≤+ ÁV”≤+ »«\»«\ Á|ü»«\ Á|ü»«\ VüQ+ |òü{ŸkÕ«Vü‰.

5. z+ yÓ’XÊqs¡ C≤‘·ẙ<ä ÇVü‰eVü≤ ˝ÀVæ≤‘êø£å düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·TkÕ«Vü‰.

6. n–ï+ Á|ü»«*‘·+ e+<̊ C≤‘·ẙ<ä+ VüQ‘êX̄q+, düTes¡í es¡íeTeT\+

dü$T<ä∆+ $X̄«‘√eTTK+ - nì n–ï <̊e⁄q≈£î qeTdüÿ]+#ê*.

|ü+#· |üP»\T :

z+ ` n>∑ïj̊TqeT' bÕ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$T,

ns¡È ´+ düeTs¡Œj·÷$T, Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$T

nì ñ<ä∆]D…&ÉT ˙fīófl eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ≈£î+&ÉeTT˝À ẙj·÷*.

\+ ` |üèBÛ«‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' ` >∑+<Ûä+ <Ûës¡j·÷$T

nì ‘·&ç >∑+<ÛäeTTqT #·̋ ≤¢*.

Vü≤+ ` Äø±X̄‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' ` |ü⁄ôw’Œ' |üP»j·÷$T

nqT#·T |üP\T ẙj·÷*.

j·T+ `  yêj·TT‘·‘ê«‹àø±j·T qeT' ` <Ûä÷|üe÷Á|òü÷|üj·÷$T

nì n>∑s¡Te‹Ô‘√ <Ûä÷|üeTT #·÷|æ+#ê*.

s¡+ ` ‘̊»düÔ‘ê«‹àø±j·T qeT' ` B|ü+ <äs¡Ùj·÷$T

nqT#·T B|üeTTqT yÓ*–+∫ #·÷|æ+#ê*.

ª<Ûä÷|ü BbÕq+‘·s¡+ Ä#·eTq+ düeTs¡Œj·÷$Tμ

nqT#·T ˇø£ #·Tø£ÿ ˙s¡T ẙj·÷*.

e+ ` neTè‘· ‘·‘ê«‹àø±jÓÆT qeT'μ ªHÓ’ẙ<ä́ + düeTs¡Œj·÷$Tμ

nqT#·T eT<ÛäTs¡ |ü<ës¡úeTT\qT / düTqTï+&É / |ü+&É¢ eTTø£ÿ\T

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êeT+Á‘·eTT #·<äTe⁄#·÷ düeT]Œ+#ê*.

m<äTs¡T>± H˚‹bÕÁ‘·qT ô|≥Tºø=ì <äs¡“¤‘√ ≈£î+&ÉeTT˝À <ëìì ø±*Ã
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Ä eT+≥qT H˚‹˝À Á|ü‹|òü*+|ü #˚j·÷*. ÄVüQ‘·T\T y˚j·TT≥≈£î ªÁdüT≈£îÿμ

(ø=j·T´‘√#̊dæq ô|<ä› eT÷‹>∑\ bı&ÉT>±{Ï >∑]f…) ÁdüTeeTT (ø=j·T´‘√ #̊dæq

∫qï eT÷‹>∑\ #Ó+#êe+{Ï~) ñ|üjÓ÷–+#ê*.

bÕÁ‘·̋ À qT+&ç ÁdüTeeTT‘√ ≈£î&çÁ|üø£ÿ qT+&ç H̊‹ì rdæø=ì ªz+ n>∑ïj̊T

kÕ«Vü‰μ nì ÄVüQ‹ ẙj·÷*. m&ÉeTuÛ≤>∑eTT qT+&ç qeT' nì rdæø=ì ªz+

k˛e÷j·TkÕ«Vü‰μ nì ÄVüQ‹ ẙj·÷*. eT<Ûä́  qT+&ç rdæø=ì z+ n–ï k˛e÷uÛ≤´+

kÕ«Vü‰ nì ÄVüQ‹ ẙj·÷*.

eTs¡\ ≈£î&çyÓ’|ü⁄ qT+&ç qeT' nì rdüTø=ì z+ n>∑ïj˚T dæ«wüº ø£è‘˚

kÕ«Vü‰ nì ÄVüQ‹ ẙj·÷*. eT<Ûä́ qT+&ç H̊‹ì rdüTø=ì

1. z+ uÛÑ÷' kÕ«Vü‰ 2. z+ uÛÑTe' kÕ«Vü‰

3. z+ düTe' kÕ«Vü‰ 4. z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' kÕ«Vü‰

nì ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*.

ªªz+ yÓ’XÊ«düs¡ C≤‘·ẙ<ä ÇVü‰eVü≤ ̋ ÀVæ≤‘êø£å düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·TkÕ«Vü‰μμ

nì 3 kÕs¡T¢ ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*.

á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\‘√ ˇø=ÿø£ÿ ÄVüQ‹ì ẙj·÷*.

1. z+ n^ïõVü‰«uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 4. z+ nwüºe÷]ÔuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

2. z+ õVü‰«~Û<̊e‘êuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 5. z+ nwüºe÷‘·èø±uÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

3. z+ wü&É+>∑<̊e‘êuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰ 6. z+ nwüºuÛ…’s¡ẙuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

7. z+ nwüº~ø±Œ\πøuÛÑ́ ' kÕ«Vü‰

ÁdüTeeTT‘√ 4 kÕs¡T¢ H̊‹ì rdæø=ì ÁdüT≈£îÿq+<äT ẙdæ <ëìô|’ ̌ ø£ |ü⁄e⁄«

qT+∫ ÁdüTeeTTqT <ëìô|’ uÀ]¢+∫ ªªz+ yÓ’XÊ«qs¡ C≤‘·y˚<ä ÇVü‰eVü≤ ˝ÀVæ≤‘êø£å

düs¡«ø£sêàDÏ kÕ<Ûäj·T yÍwü{Ÿμμ nqT#·T ÄVüQ‹ ẙj·÷*.
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z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ >∑+ >∑D|ü‘·j˚T |üs¡es¡<ä düs¡«»q+y˚T

eX¯e÷qj·T kÕ«Vü‰ kÕ«Vü‰ nqT#·T ˇø£ ÄVüQ‹ ẙj·÷*.

l >∑Ts¡TuÛÀ´qeT' kÕ«Vü‰ nì >∑Ts¡Te⁄qT düà]+#·T#·÷ ˇø£ ÄVüQ‹

y˚j·÷*.

ªz+ ÁV”≤+ dæ<ä∆>∑Ts√Á|üd”<ä ÁV”≤+ z+μμ nì 11 ÄVüQ‘·T\T kÕ«Vü≤+‘·eTT>±

ẙj·TT≥ n~Ûø£ |òü\<ëj·Tø£eTT.

z+ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê jÓ÷>∑|”sƒêj·T qeT' kÕ«Vü‰ nqT#·÷ ˇø£

ÄVüQ‹ ẙj·÷*.

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT'

Ä ‘·s¡Tyê‘· ô|’ <ä‘êÔÁ‘̊j·T<̊e‘ê eT+Á‘·eTTqT 10 kÕs¡T¢ ñ#·Ã]dü÷Ô

<̊e‘·qT n–ïj·T+<äT ne‘·]+|ü #̊j·÷*. ÁbÕDÁ|ü‹cÕ̃ eT+Á‘·eTT |ü⁄s¡X̄Ãs¡D

#̊dæqyês¡T <ëìì ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

n–ï, Çwüº<˚e‘·\ eTTKeTT ˇø£{Ï n>∑T≥≈£î l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê

eT+Á‘·eTT‘√ 25 ÄC≤´ ÄVüQ‘·T\T ÁdüTeeTT‘√ ẙj·÷*. Ç<ä›s¡T <̊e‘·\Hê&ÉT\T

ˇø£{Ï n>∑T≥≈£î 11 ÄC≤´ ÄVüQ‘·T\T l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘·eTT‘√ ẙj·÷*.

Ç|ü�&ÉT <̊e‘· n–ï˝ÀøÏ ne‘·]+∫q~ ø£qTø£ bÕ<ä́ eTT, ns¡È ´eTT,

Ä#·eTqeTT, >∑+<ÛäeTT, |ü⁄wüŒeTT, <Ûä÷|üeTT, B|üeTT, HÓ’ẙ<ä́ eTT düeT]Œ+#ê*.

HÓ’ẙ<ä́ eTTqT l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘·eTT #ÓãT‘·÷ kÕ«Vü‰ n+≥÷ n–ï˝À

y˚j·÷*.

‘·s¡Tyê‘· l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘·eTT‘√ 10 ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*.

ÁdüT≈£îÿ, ÁdüTeeTT Ò̋ìyês¡T ñ<ä∆]D\T yê&Ée#·TÃ.



80

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

Ç|ü�&ÉT kÕ<Ûä≈£î\T ‘·q Á|üjÓ÷»qeTTqT nqTdü]+∫ ‘·–q edüTÔe⁄\‘√

ôVAeTeTT #̊j·÷*.

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT' kÕ«Vü‰

nì eT÷\eT+Á‘êìï ñ#·Ã¤]dü÷Ô ÄVüQ‘·T\T ẙj·÷*. #̊j·T<ä\#·Tø=qï

ÄVüQ‘·T\ dü+U´ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\‘√ eTVü‰yê´Vü≤è‹

Vü≤√eTeTT #̊j·÷*.

1. z+ uÛÑ÷' n>∑ïj̊T #· |üè~ÛyÓ’́  #· eTVü≤‘̊ #· kÕ«Vü‰

2. z+ uÛÑTe' yêj·Tẙ#· n+‘·]øå±j·T #· eTVü≤‘̊ #· kÕ«Vü‰

3. z+ düTe' Ä~‘ê´j·T #· ~ẙ #· eTVü≤‘̊ #· kÕ«Vü‰

4. z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' #·+Á<äeTùd #· qπøåÁ‘·uÛÑ́ X̄Ã ~>∑“¤´X̄Ã eTVü≤‘̊ #· kÕ«Vü‰

nqT#·T 4 ÄVüQ‘·T\T düeT]Œ+#ê*. ‘·s¡Tyê‘·

ÁãVü‰às¡ŒD eT+Á‘·ôVAeTeTT.

z+ ‘·‘·‡‘Y Ç‘·' |üPs¡«+ ÁbÕDãT~∆ <˚Vü≤<Ûäsêà~Ûø±s¡ C≤Á>∑‘Y dü«|üï

düTwüß|üỐ ekÕúdüT eTqkÕyê#ê ø£s¡àD≤j·T‘Ydüà è‘·+ j·T<äTø£Ô+ j·T#·Ãø£è‘·+ ‘·‘·‡s¡«+

ÁãVü‰às¡ŒD+ uÛÑy˚‘Y uÛÑ÷'kÕ«Vü‰ ` nì ÄVüQ‹ ẙj·÷*.

<̊e‘ê ã* :

|üPsêíVüQ‹ eTT+<äT ªeT+∫ >∑TeTà&çø±j·Tμ eT+Á‘· |üPs¡«ø£eTT>± K+&ç+∫

düeT]Œ+#·e#·TÃ. Ç~ Ä≥+ø£eTT\qT, Ä|ü<ä\qT ‘=\–+∫ n;ÛwüºeTT\qT

Á|ükÕ~düTÔ+~. Ò̋<ë ø=ã“]ø±j·T |üP]Ô>± |”#·Trdæ ≈£î+≈£îeTsêdæ |ü>∑T\ø={Ïº

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘êjÓÆT ã*+ düeTs¡Œj·÷$T n+≥÷ ≈£î+&ÉeTT˝À ẙj·Te#·TÃ.
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|üPsêíVüQ‹ :

|üPsêíVüQ‹ Á<äyê´ìï ˇø£ |üfiËfl+˝À e⁄+∫ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê

eT+Á‘·+‘√ 12 kÕs¡T¢ ÁdüTeeTT‘√ H̊‹ì Ä Á<äe´+ô|’ ẙdæ ÁdüT≈£îÿô|’ ÁdüTyêìï

uÀ]¢+∫

Á<ë+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT' yÍwü{Ÿ

nì eT÷\eT+Á‘êìï #ÓãT‘·÷ ì\ã&ç ª|üPsêíVüQ‹+EVü≤√$Tμ nqT#·T

n–ï˝À ẙj·÷*. |üPsêíVüQ‹ Á<äe´eTT\‘√ bÕ≥T ø=ã“]ø±j·T>±ì, Ks¡÷®s¡ø±j·T

>±ì, b˛ø£ø±j·T (eø£ÿ)ø±ì <̊e‘êes¡íeTT >∑*–q |ü≥Tº>∑T&É¶̋ À ô|{Ïº |üPsêíVüQ‹

Á<äe´eTT>± ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. Bì˝À qes¡‘êï\T ø£÷&Ü ẙj·Te#·TÃ. Ç+<äT˝À

H̊‹‘√ 12 ÄVüQ‘·T\T e÷Á‘·ẙT $~Û. $T–*q$ n~Ûø£ X̄øÏÔ<ëj·Tø±\T e÷Á‘·ẙT.

~ø±Œ\ø£ ã* :

|üPsêíVüQ‹ nq+‘·s¡eTT, ~ø±Œ\≈£î\≈£î mÁs¡ nqïeTT eTT<ä›>±ì, ø√dæ

≈£î+≈£îeT n~›q ìeTàø±j·T&ç|üŒ>±ì á ÁøÏ+~ eT+Á‘·eTT\T #Ó|ü�#·÷ ã*

düeT]Œ+#ê*. ≈£î+&ÉeTT ãj·T≥ 8 ~≈£îÿ\˝À ‘·eT\bÕ≈£î\T ô|{Ïº Äj·÷~≈£îÿ\˝À

ã* düeTs¡ŒD #̊j·÷*.

1. ‘·÷s¡TŒ`\+ Ç+Á<ëj·T qeT' 6. yêj·Te´eTT`j·T+ yêj·Tẙ qeT'

2. Äπ>ïj·TeTT`s¡+ Äπ>ïj·T qeT' 7. ñ‘·Ôs¡+`dü+ k˛e÷j·T qeT'

3. <äøÏåDeTT`Vü≤+ j·Te÷j·T qeT' 8. áXÊq´eTT` X̄+ áXÊHêj·T qeT'

4. HÓ’ãTT‹`wü+ ìãTT‘·j̊T qeT' 9. }s¡ú«+` Ä+ ÁãVü≤àDÒ qeT'

5. |ü&ÉeTs¡̀ e+ es¡TD≤j·T qeT' 10. n<Û√` ÁV”≤+ nq+‘êj·T qeT'

(á |ü~ ~≈£îÿ\ eT+Á‘ê\≈£î ∫es¡ e⁄qï qeT' ‘·s¡Tyê‘·

ã*+ düeTs¡Œj·÷$T nì #Ó|üŒe …̋qT)
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uÛÑ÷‘·ã* :

áXÊq´eTTq Ä≈£îy˚dæ ô|<ä› mÁs¡ nqïeTT eTT<ä›ô|{Ïº á ÁøÏ+~

eT+Á‘·eTT‘√ uÛÑ÷‘·eTT\≈£î ã* düeT]Œ+#ê*. ̋ Ò<ë ø=ã“]ø±j·Tø={Ïº ≈£î+≈£îeTẙdæ

˙s¡T#·*¢ ã*ì düeT]Œ+#·e#·TÃ.

ªªqeT' düs¡« $|òüTï ø£ï<ä“¤́ ' düs¡«uÛÑ÷‘˚uÛÀ´ VüQ+ |òü{Ÿ kÕ«Vü‰μμ

nì #Ó|æŒ Vü≤√eT≈£î+&É+ #·T≥÷º 3 kÕs¡T¢ Á|ü<äøÏ åD #˚j·÷*.

ôVAeTuÛÑdüàeTTqT H̊‹‘√ ø£*|æ u§≥Tº ô|≥Tºø√yê*.

ñ<ë«düq :

1. <˚e‘·≈£î ` z+ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <˚e‘ê Hê n;ÛwüºeTTqT HÓs¡ẙ]Ã eTs¡\ H̊qT

|æ*Ãq|ü�&ÉT e#·TÃq≥T¢>± Á|üdüTÔ‘·eTT ˙ dü«kÕúqeTTq≈£î yÓfīfle\dæq~>±

ÁbÕ]údüTÔHêïeTTμμ nì #Ó|æŒ ≈£î&ç#̊‹˝À ̇ fīóflb˛düTø=ì ≈£î+&ÉeTT˝À e<ä̋ ≤*.

2. n–ïøÏ ` z n–ï<̊yê! Hê n;ÛwüºeTTqT Á|ükÕ~+∫ eTs¡\ H̊qT |æ*∫q|ü⁄&ÉT

e#·TÃq≥T¢>± ̇  dü«kÕúqeTTq≈£î yÓfīfle\dæ+~>± ÁbÕ]údüTÔHêïqT. nì ≈£î&ç#̊‹˝À

˙fīófl b˛düTø=ì ≈£î+&ÉeTT˝À e<ä̋ ≤*.

Bì‘√ Vü≤√eTeTT |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T ø£\Œ+ Á|üø±s¡+ á ncÕºø£ås¡ eT+Á‘êìï 8 \ø£å\kÕs¡T¢

»|æ+#ê*. <äXÊ+X¯Vü≤√e÷ìï Á‹eT<ÛäTsê\‘√, Äe⁄HÓsTT´‘√ ø£*|æ #˚j·÷*.

‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡ŒD≤~ |ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤+>±\ì j·T<Ûë$~Û>± Ä#·]+#ê*.

Ç˝≤ #˚ùdÔ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.

O
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Vü≤√eT e´e~Û

<äXÊ+X¯ Vü≤√e÷ìï ˝Ò<ë ø±eT´Vü≤√e÷ìï kÕ<Ûä≈£î\ X¯ø±Ô´qTkÕs¡+

1`2`3`5 s√E\˝À Vü≤√eT+ #̊düTø√e#·TÃ. á s√E˝˝À Vü≤√eT≈£î+&É+˝À

n–ï Äs¡≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*.

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D≈£î Vü≤√eTÁ<äe´eTT\T

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D˝À uÛ≤>∑eTT>± <̊e‘êÁ|”‹øÏ

1.q\¢qTe⁄«\T, 2.qTe⁄«\q÷HÓ, 3.qTe⁄«+&É\T, 4.$TqTeTT\T, 5.$Tq|ü

düTqTï+&É\T, ñ\e\T, Ks¡÷®s¡+ 6.$$<Ûäs¡+>∑T\ |ü⁄e⁄«\T, 7.$$<Ûäs¡+>∑T\

eTT>∑TZ|æ+&ç, 8.dü$T<Ûä\T, 9.<äs¡“¤\T, 10.Äe⁄HÓsTT´, 11.Á‹eT<ÛäTsê\T, 12.bÕj·Tdü+

Vü≤√eTeTT eT<Ûä́  Ò̋ee\dæq e∫Ãq#√

1. z+ uÛÑ÷' kÕ«Vü‰ 2. z+ uÛÑTe' kÕ«Vü‰

3. z+ düTe' kÕ«Vü‰ 4. z+ uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡e' kÕ«Vü‰

nì 4 ÄVüQ‘·T\T ẙdæ Ò̋∫ eT∞fl e∫Ã Çẙ Hê\T>∑T ÄVüQ‘·T\T ẙdæ

Vü≤√eTeTT eTs¡\ #̊j·÷*. eT<Ûä́ ø±\eTT˝À n–ï Äs¡sê<äT. ˇø£s√CÒø±ø£ m≈£îÿe

s√E\T #̊dæHê ` Ç<̊ |ü<ä∆‹.

>∑eTìø£   :  l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘ê eT+Á‘êìï <äXÊ+X̄ Vü≤√eT+ #̊dæ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D

|üP]Ô#̊XÊø£ kÕ<Ûä≈£î\T ‘·eT ø±eT´Vü≤√e÷*ï #̊düTø√e#·TÃ. n+fÒ MT≈£î @ ø√]ø£

e⁄+fÒ Ä ø√]ø£ dü+ø£\Œ+˝À #Ó|ü�≈£îì Äj·÷ ø±e÷´\≈£î XÊg+˝À #Ó|æŒq

Á<äyê´*ï ñ|üjÓ÷–+∫ Vü≤√e÷ìï #̊düT≈£îì l <ä‘êÔÁ‘̊j·TkÕ«$T ~yê´qTÁ>∑Vü‰ìï

bı+~ ‘·eT ‘·eT ø√]ø£\T HÓs¡ẙs¡TÃø√e#·TÃ.

ø±eT´Vü≤√e÷\˝À ≈£L&Ü ªVü≤√eT$<Ûëq+μ ̌ ø£fÒ. kÕ<Ûä≈£î\ X̄ø±Ố qTkÕs¡+

|üP]Ô Vü≤√eT|ü<ä∆‹>±˙, \|òüTTVü≤√eT |ü<ä∆‹>±˙ Ä#·]+#·e#·TÃ.

O
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Vü≤√eT ≈£î+&Ü\T (XÊs¡<ë ‹\ø£+)

#·‘·Ts¡Ádü+ jÓ÷ì eT<äs¡∆#·+Á<ä+ Á‘·́ Ádü+ düTes¡TÔ\yéT ˆ

wü&ÉÁdü+ |ü+ø£C≤ø±s¡eTcÕºÁdü+ ‘êì HêeT‘·' ˆˆ

#·‘·Ts¡Ádü+, jÓ÷ì, ns¡∆#·+Á<ä+, Á‹ø√D+, es¡TÔ\+, wü{ÀÿD+,

|ü<ëàø±s¡+, nwüºø√D+ nì Vü≤√eT≈£î+&Ü\T 8 s¡ø±\T.

#·‘·Ts¡Ádü+

ns¡∆#·+Á<ä+

jÓ÷ì

Á‹ø√D+

es¡TÔ\+ wü{ÀÿD+

|ü<ëàø±s¡+ nwüºø√D+



85

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

l <˚M uÛ≤>∑e‘·+˝À #Ó|üŒã&çq ø±eT´Vü≤√eT Á<äyê´\T

uÛÑ>∑yêHé yê´dü eTVü≤]¸ s¡∫+∫q l <̊M uÛ≤>∑e‘·+ düTÁ|üdæ<ä∆ |ü⁄sêD

Á>∑+<∏ä+. Ç+<äT˝À 11e düÿ+<Ûä+ 23.e n<Ûë´j·T+˝À $$<Ûä s¡ø±\ ø±e÷´\≈£î

(ø√]ø£\≈£î) @@ Á<äyê´\‘√ ôVAeT+ #̊j·÷˝À ‘Ó*j·T#̊j·Tã&ç+~. ñbÕdü≈£î\T

Çø£ÿ&É ‘Ó\T|üuÀj̊T Á<äyê´\‘√ Vü≤√e÷\T #̊düT≈£îì Çwüºø±eT´ dæ~∆ì bı+<ä>∑\s¡ì

Ä•düTÔHêïeTT.

Vü≤√eT Á<äe´eTT HÓs¡yπ̊s ø±eT´eTT

1. bÕ\T, ô|s¡T>∑T, HÓsTT´, ` ø£Hê´˝≤uÛÑ+, es¡̋ ≤uÛÑ+,

ù|˝≤\‘√ Vü≤√eT+ ` $yêVü≤+

2. e÷πs&ÉT dü$T<Ûä\T, Ä≈£î\T,

ø±j·T\T, ẙs¡T¢, |üP\T M{Ï‘√ Vü≤√eT+ ` ◊X̄«s¡́ + Á|ü<ä+.

3. >∑]ø£, bÕ\T, ‘̊HÓ, ô|s¡T>∑T, HÓsTT´ ` n|üeTè‘·T´ ìyês¡D

4. õ Ò̋¢&ÉT dü$T<Ûä\‘√ Vü≤√eT+ ` düs¡«Á‘ê $»j·T+, ø±s¡́ dæ~∆

5. ñ|ü�, ‘̊HÓ\‘√ Vü≤√eT+ ` Çwüº»q eoø£s¡D

6. mÁs¡ø£\Te\T, C≤õ|üP\T, eT …̋¢|üP\T ` ◊X̄«s¡́  Á|ü<ä+

7. bÕ\T>±¬s ‹|üŒ r>∑‘√ Vü≤√eT+ ` Äj·TTs¡«è~∆, düs¡«s√>∑Vü‰s¡+

8. e÷$T&ç #Ó≥Tº dü$T<Ûä\‘√ Vü≤√eT+ ` »«s¡s√>∑ Vü≤s¡+

9. e#· (edü)‘√ Vü≤√eT+ ` ø£åj·Ts√>∑ ñ|üX̄eTq+

10. ẙT&ç#Ó≥Tº dü$T<Ûä\‘√ Vü≤√eT+ ` n‹ẙTVü≤ s√>∑ Vü≤s¡+

11. #Ós¡T≈£î, ‘̊HÓ\‘√ Vü≤√eT+ ` Á|üẙTVü≤ s√>∑ Vü≤s¡+

12. nqï+‘√ Vü≤√eT+ ` nqïeè~∆

13. bÕj·Tdü+, HÓsTT´‘√ Vü≤√eT+ ` dü+‘êq ÁbÕ|æÔ

14. yÓ÷<äT>∑ dü$T<Ûää\‘√ Vü≤√eT+ ` ÁãVü≤à es¡ÃdüT‡

15. H̊‹‘√ Vü≤√eT+ ` ãT~∆X¯øÏÔ

16. bÕ\‘√ Vü≤√eT+ ` y˚T<ÛëX¯øÏÔ

17. qTe⁄«\T, _j·T´+‘√ Vü≤√eT+ ` ◊X̄«s¡́ +, eoø£s¡D

ø±eT ốVAe÷ìï ô|’ ‘Ó*|æq Á<äyê´\‘√ ø£̇ dü+ 10,000 kÕs¡T¢ #Ój·÷´*
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$$<Ûä  ôVAeT≈£î+&É  |òü*‘ê\T

düs¡«dæ~∆ø£s¡+ ≈£î+&É+ #·‘·Ts¡ÁdüeTT<ëVü≤è‘·+

|ü⁄Á‘·Á|ü<ä+ jÓ÷ì≈£î+&É+ eTπs›<ë«uÛÑ+ X¯óuÛÑÁ|ü<ä+ ˆˆ

X¯Á‘·Tø£åj·Tø£s¡+ Á‘·́ Ádü+ es¡TÔ\+ XÊ+‹ø£s¡àDÒ,

UÒ<äe÷s¡DjÓ÷' ≈£î+&É+ wü&ÉÁdü+ |ü<äàdüìïuÛÑyéT ˆˆ

eèwæº<ä+ s√>∑X¯eTq+ ≈£î+&ÉeTcÕºÁdüMT]‘·+ˆ

$ÁbÕD≤+ #·‘·Ts¡Ádü+kÕ´Á<ëC≤„+ es¡TÔ\$Twǘ ‘˚ ˆˆ

yÓ’XÊ´HêeTs¡∆#·+Á<ëuÛ≤+ X¯SÁ<ëD≤+ Á‘·́ ÁdüMT]‘·+ ˆ

#·‘·Ts¡Ádü+‘·T düπs«cÕ+ πø∫~#·Ã¤+‹ ‘ê+Á‹ø±' ̂ ˆ (XÊs¡<ë‹\ø£+ 3e |ü≥\+)

düTÁ|üdæ<ä∆eT+Á‘·XÊÅdüÔÁ>∑+<∏ä+ ªXÊs¡<ë‹\ø£+μ˝À #·‘·Ts¡Ádü ≈£î+&É\+˝À ôVAeT+

#̊ùdÔ düs¡«dæ<äT∆\T \_ÛkÕÔj·Tì, dü+‘êq+ ø√dü+ jÓ÷ì≈£î+&Üìï ñ|üjÓ÷–+#ê\ì,

ns¡∆#·+Á<ä≈£î+&É düs¡«X̄óuÛÑÁ|ü<äeTì, Á‘·́ Ádü≈£î+&É+ X̄‘·èHêX̄HêìøÏ ñ|üjÓ÷–düTÔ+<äì,

es¡TÔ̋ ≤ø±s¡+ ≈£î+&É+˝À #̊ùd ôVAeT+ XÊ+‹ Á|ü<äeTì, wü&ÉÁdü (Äs¡Tø√D≤\)

≈£î+&É+ e÷s¡Dø£s¡à\ ø√düeTì, |ü<ëàø±s¡ ≈£î+&É+˝À ôVAeT+ dü+|ü<äìdüTÔ+<äì,

ncÕºÁdü≈£î+&É+ (mì$T~ø√D≤\) s√>∑HêX̄Hêìï ø£*–+∫ Äs√>±´ìï ÇdüTÔ+<äì

#Ó|üŒã&ç+~.

Áu≤Vü≤àDes¡í+ yês¡T #·‘·Ts¡Ádü≈£î+&Üìï, ø£åÁ‹j·TT\T es¡TÔ̋ ≤ø±s¡ ≈£î+&Üìï,

yÓ’X̄ó´\T ns¡∆#·+Á<ä≈£î+&Üìï, X̄SÁ<äes¡í+yês¡T Á‘·́ Ádü≈£î+&Üìï ñ|üjÓ÷–+#·&É+

ÁX‚j·Tdüÿs¡eTì, #·‘·Ts¡Ádü≈£î+&É+ n˙ï esêí\yê]øÏ X¯óuÛ ÑÁ|ü<äyÓT Æq<äì

‘Ó*j·TCÒj·T&É+ »]–+~. ø£qTø£ kÕ<Ûä≈£î\T ø±eT´ôVAe÷ìï Ä#·]+#̊≥|ü�&ÉT

MT≈£îqï ø±e÷´ìï nqTdü]+∫, <ëìøÏ ‘·–q ôVAeT≈£î+&Üìï @s¡Œs¡T#·Tø=ì

n+<äT˝À ôVAe÷ìï #̊ùdÔ n;Ûwü̃|òü̋ ≤ìï bı+<ä>∑\s¡T.

X
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¨eTÁ<äe´ |ü]e÷D+ (XÊs¡<ë ‹\ø£+)

n<ÛëÁ‘· ¨eT Á<äyê´D≤+ Á|üe÷D eT_Û BÛj·T‘̊

ø£s¡̧e÷Á‘·+ |òüTè‘·+ ̈ y˚T Xó̄øÏÔ e÷Á‘·+ |üj·T' düà è‘·+.......     (|ü+#·eT|ü≥\+)

q÷HÓ, HÓsTT´‘√ ¨eT+ #̊ùd≥|ü�&ÉT ˇø£ ªø£s¡̧ μ Á|üe÷D+˝À ẙj·÷*.

bÕ\T 1 X¯óøÏÔ Á|üe÷D+˝À ¨eT+#˚j·÷*. |ü+#·>∑yê´\ì ≈£L&Ü 1 X¯óøÏÔ

Á|üe÷D+‘√H̊ ¨eT+˝À düeT]Œ+#ê*. ô|s¡T>∑T`2 |ü̋ ≤\ #=|ü�q ẙj·÷*.

ù|˝≤\T ˇø£ eTTwæº (>∑Tô|Œ&ÉT) dü‘·TÔ|æ+&ç ≈£L&Ü >∑Tô|Œ&ÉT #=|ü�q düeT]Œ+#ê*.

u…\¢+, #·¬øÿs¡ ns¡∆|ü\+ #=|ü�q ¨eT+#̊j·÷*.

|üÁ‘ê\T, |ü⁄cÕŒ\T, nbÕŒ\T, »+‹ø£\T e+{Ï uÛÑøå±´\T ˇø=ÿø£ÿ{Ï>±H̊

y˚j·÷*. ‘·T+∫ y˚j·T≈£L&É<äT. n˝≤π> ns¡{Ï|ü+&ÉT, Hê]+» e+{Ï |üfi¯ófl

ˇø=ÿø£ÿ{Ï>±H̊ ẙj·÷*. eTTø£ÿ\T ẙj·T≈£L&É<äT. |üqdü|ü+&ÉT ‘=q\T ẙj·T≈£L&É<äT.

Ä |ü+&ÉTqT |ü~ eTTø£ÿ\T>± #̊dæ ˇø√ÿ uÛ≤>±ìï ¨eT+ #̊j·÷*. n<̊ $<Ûä+>±

ø=ã“]ø±j·TqT ≈£L&Ü mì$T~ eTTø£ÿ\T #̊dæ ˇø√ÿeTTø£ÿ‘√ ¨eT+ #̊j·÷*.

<√düø±j·T, yÓ\>∑|ü+&ÉT, e÷πs&ÉTø±j·TqT ¨eT+ #˚ùd≥|ü�&ÉT Ä ø±j·TqT

3 eTTø£ÿ\T>± #̊dæ ẙj·÷*. n˝≤π> Ç‘·s¡ |òü̋ ≤\qT ≈£L&Ü 3 eTTø£ÿ\T #̊dæ

yê{Ï‘√ ¨eT+ #̊j·÷*.

¨eT+ #̊ùd dü$T<Ûä\T |ü~ n+>∑Tfi≤\ bı&Ée⁄ e⁄+&Ü*. <ä÷s¡«\T

(>∑]ø£) ø£̇ dü+ 3 n+>∑Tfi≤\ bı&Ée⁄ e⁄+&Ü*. ‹|üŒr>∑ Hê\T>∑T n+>∑Tfi≤\

bı&Ée⁄ e⁄+&Ü*. ø£+<äT\T, $TqTeTT\T, ô|dü\T, >√<ÛäTeT\T, j·Te\T, C§qï,

dü»®\T, sê>∑T\T e+{Ï ‘·èD<ÛëHê´\qT eTTwæº (>∑Tô|Œ&ÉT) Á|üe÷D+˝À Vü≤eq+

#̊j·÷*. _j·T´+ ns¡∆ >∑Tô|Œ&ÉT, ‹\\T (qTe⁄«\T) Äyê\T ̌ ø£ #·T\Tø£+ (ns¡#̊‹

eT<Ûä́  >∑T+≥˝À |ü{Ïºq+‘·) Á>∑Væ≤+∫ ̈ eT+ #̊j·÷*. ñ|ü� 1 ø£s¡̧+ Á|üe÷D+˝À

Á>∑Væ≤+#ê*. $T]j·÷\T 21 rdüT≈£îì (ˇø£ ÄVüQ‹øÏ) düeT]Œ+#ê*. >∑T–Z\+,

Ç+>∑Te, #·+<äq+, n>∑s¡T, ø£s¡÷Œs¡+, ø£dü÷Ô], ≈£î+≈£îeT|ü⁄e⁄«, ∫+‘·–+»\T

2 XÀD≤\ |ü]e÷D+˝À Á>∑Væ≤+∫ ¨eT+ #̊j·÷*.

Vü≤√eT+ #˚ùd&É|ü
&ÉT n+<äT˝À y˚ùd Á<äyê´\qT

u§≥qÁy˚\T, eT<Ûä́ Áy˚\T, ñ+>∑s¡+ Áy˚\T‘√ ø£*|æ |ü≥Tº≈£î+fÒ m+‘√ edüTÔ+<√

n+‘̊ Á|üe÷D+‘√ Vü≤√eT+ #̊j·T≥+ Ä#ês¡+.
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1. kÕ<Ûä≈£î&ÉT dü$T<Ûä\‘√ ̈ e÷ìï #̊ùd≥|ü�&ÉT n–ï¨Á‘·TDÏí ì\ã&ç ñqï≥Tº>±

<Ûë´ì+#ê*. πøe\+ H̊sTT‘√ ¨eT+ #̊düTÔqï|ü⁄&ÉT n–ïì |ü&ÉT≈£îqï≥Tº>±

uÛ≤$dü÷Ô, Ç‘·s¡ Á<äyê´\‘√ ̈ eT+ #̊ùd≥|ü�&ÉT n–ïì ≈£Ls¡TÃqï≥Tº>± uÛ≤$dü÷Ô

¨eT+ #̊j·÷*.

2. bı>∑‘√ ì+&çb˛sTTq n–ïì •s¡düT‡ n+{≤s¡T. bı>∑̋ Òì n–ïì #·≈£åîe⁄ (ø£qTï)

n+{≤s¡T. q\¢>± »«*+#̊ n–ïì ø£s¡í+ (#Ó$) n+{≤s¡T. πøe\+ ø±wüẽ÷Á‘·+>±

yÓ\T>∑T‘·Tqï n–ïì Hêdæø£ n+{≤s¡T. ̈ eT+ #̊ùd kÕ<Ûä≈£î&ÉT #·ø£ÿ>± »«*düTÔqï

õVü≤« nH̊ n–ï˝À e÷Á‘·ẙT ¨eT+ #̊j·÷*. n–ï ø£s¡í kÕúq+˝À nq>±

q\¢>± »«*düTÔqï|ü�&ÉT ¨eT+ #̊ùdÔ yê´~Û ø£\T>∑T‘·T+~. H̊Á‘· kÕúq+˝À

nq>± @ e÷Á‘·+ bı>∑ Ò̋≈£î+&Ü e⁄qï n–ï˝À ¨eT+ #̊ùdÔ eTH√yê´~Û

ø£\T>∑T‘·T+~. n–ï ‘·\ kÕúq+˝À ñqï|ü�&ÉT nq>± |üP]Ô>± bı>∑‘√

ì+&çb˛sTTq|ü⁄&ÉT ̈ eT+ #̊ùdÔ <ä]Á<ä+, <Ûäqqwüº+ #̊dæqyê&çøÏ ø£\T>∑T‘êsTT.

3. ¨eT>∑T+&É+˝À e⁄qï n–ï dæ+<ä÷s¡+, ã+>±s¡+ ñ<äsTT+# ̊dü÷s¡T´&ÉT

≈£î+≈£îeT|ü⁄e⁄«, ‘̊HÓ s¡+>∑T\˝À e⁄+&Ü*. M{Ï̋ À ã+>±s¡T s¡+>∑T ÁX‚wü̃+.

4. ¨eT+ #˚düTÔqï|ü�&ÉT ¨eT≈£î+&É+ qT+∫ uÛÒØ, y˚T|òüT >∑s¡®q, @qT>∑T

|ò”T+ø±s¡+ ̋ ≤+{Ï X̄u≤›\T eùdÔ eT+∫~. n˝≤π> ≈£î+&É+ qT+∫ Hê>∑, dü+ô|+>∑,

eT*¢, C≤õ, bÕ≥\, ø£\Te, HÓsTT´, >∑T–Z\+, >∑+<Ûä+˝≤+{Ï düTyêdüq\T sêyê*.

5. ¨eT+ #˚düTÔqï|ü�&ÉT ≈£î+&É+˝À n–ï C≤«\ >=&ÉT>∑T˝≤>± ≈£î&çyÓ’|ü⁄øÏ

‹s¡T>∑T‘·T+fÒ j·T»e÷ìøÏ X̄óuÛÑ+ »s¡T>∑T‘·T+~. n˝≤π> n–ï qT+∫ yÓ\Te&̊

<Ûä÷eT+ (bı>∑) ‘Ó\¢>± Ò̋ø£ mÁs¡>± e⁄+fÒ eT]+‘· X̄óuÛÑÁ|ü<ä+.

6. ¨eT>∑T+&É+ qT+∫ <äTs¡Z+<Ûä+ eùdÔ ̈ eT+ #̊ùdyê&çøÏ <äT'K+ ø£\T>∑T‘·T+~.

n–ï•K\T ∫+<äs¡e+<äs¡>± @s¡Œ&ç‘̊ j·T»e÷ìøÏ eTs¡D+ ̋ Ò<ë s√>∑+ ̋ Ò<ë

<Ûäq qwüº+ »s¡T>∑T‘êsTT. ¨eT≈£î+&É+ qT+∫ e#̊Ã bı>∑ Ä≈£î|ü#·Ãs¡+>∑T

Ò̋ø£ bÕe⁄s¡+ s¡+>∑T˝À e⁄+fÒ |üX̄óqwüº+ »s¡T>∑T‘·T+~. ̈ eT+ #̊düTÔqï|ü�&ÉT

á $<ÛäyÓTÆq <√cÕ\T ø£qã&ç‘̊ kÕ<Ûä≈£î&ÉT eT÷\eT+Á‘êìï |ü]ƒ+∫ <√wü

|ü]Vü‰sês¡ú+ nì dü+ø£\Œ+ #Ó|æŒ 25 ÄVüQ‘·T*ï Ä»´+‘√ düeT]Œ+#ê*.

¨eTø£T+&É+˝À n–ï $X‚cÕ\T

(XÊs¡<ë ‹\ø£+`|ü+#·eT|ü≥\+)
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l  <ä‘êÔÁ‘̊j·T  eT+Á‘·  uÛÒ<ë\T

1. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T wü&Éø£åØ eT+Á‘·+ (<ä‘êÔÁ‘˚j·T ø£\Œ+)

z+ l+ ÁV”≤+ ø°¢+ >ö¢+ Á<ë+

ndǘ  l <ä‘êÔÁ‘̊j·T wü&Éø£åØ eTVü‰eT+Á‘·dǘ  dü<ë•e ãTTwæ'ˆ >±j·TÁr

#Û·+<ä'ˆ l <ä‘êÁ‘˚jÓ÷ <˚e‘êˆ Á<ë+;»+ ˆ l+ X¯øÏÔ'ˆ ÁV”≤+ ø°\ø£+ˆ

eTe÷;Ûwüºdæ<ä∆́ s¡∆+ »ù| $ìjÓ÷>∑'ˆ

ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+

z+ n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT' z+ Vü≤è<äj·÷j·T qeT'

l+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' l+ •s¡ùdkÕ«Vü‰

ÁV”≤+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' ÁV”≤+ •U≤jÓÆTewü{Ÿ

ø°¢+ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' ø°¢+ ø£e#êj·T VüQ+

>ö¢+ ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' >ö¢+ H̊Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ

Á<ë+ ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕ̃uÛ≤´+ qeT' Á<ë+ nÁkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'

<Ûë´q+ :

ñ‘êÔì‘˚ø£s¡‘·̋ Ò-|ǘ |üqe´ düe´ ˆ

k˛bÕq|üs¡«dü<äèXË’s¡T|ü] dü«HêuÛÒ' ˆ

Á|ükÕs¡́  #·s¡àedüq+ uÛÑdæ‘ê+>∑sê>∑+ ˆ

eT+Á‘˚D ‘·+ uÛÑ»‘· s¡ø£Ô »{≤ø£̋ ≤|üyéT ˆˆ

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D :

á eT+Á‘êìï 1 \ø£åkÕs¡T¢ »|æ+#ê*. <äXÊ+X̄Vü≤√e÷ìï Á‹eT<ÛäTsê\T

(bÕ\T, ‘˚HÓ, |ü+#·<ës¡) bÕj·Tdü+‘√ #˚j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡ŒD≤~

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>±\˙ï j·T<Ûë$~Û>± Ä#·]+#ê*. Ç˝≤ #̊ùdÔ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.
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2. <ä‘êÔÁ‘˚j·T #·‘·Ts¡›XÊø£ås¡ (14) eT+Á‘·+ (<ä‘êÔÁ‘˚j·T ø£\Œ+)

z+ Ä+ ÁV”≤+ Áø√+ @ùV≤´Væ≤ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T kÕ«Vü‰ ˆ

ndǘ  l <ä‘êÔÁ‘̊j·T #·‘·Ts¡›XÊø£ås¡ eT+Á‘·dǘ  ÁãVü‰à ãTTwæ'ˆ >±j·TÁr

#Û·+<ä'ˆ <ä‘êÔÁ‘̊jÓ÷ <̊e‘êˆ Ä+ ;»+ ˆ ÁV”≤+ X̄øÏÔ'ˆ Áø√+ ø°\ø£+ˆ l <ä‘êÔÁ‘̊j·T

Á|”‘·́ s¡∆+ »ù| $ìjÓ÷>∑' ˆ

ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+

Ä+ n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT' Ä+ Vü≤è<äj·÷j·T qeT'

ÁV”≤+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' ÁV”≤+ •s¡ùd kÕ«Vü‰

Áø√+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' Áø√+ •U≤jÓÆT ewü{Ÿ

Ä+ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' Ä+ ø£e#êj·T VüQ+

ÁV”≤+ ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' ÁV”≤+ H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ

Áø√+ ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕ̃uÛ≤´+ qeT' Áø√+ nÁkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'

<Ûë´q+ : <ä‘êÔÁ‘˚j·TeTVü≤+ e+<˚ jÓ÷>∑eTTÁ<ë $sêõ‘·+ ˆ

 ÁãVü≤à#·s¡́ Áe‘êdüø£Ô eTe<Ûä÷‘· dü«s¡÷|æDyéT ˆˆ

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D :

á eT+Á‘êìï 1 \ø£åkÕs¡T¢ »|æ+#ê*. <äXÊ+X¯Vü≤√e÷ìï qTe⁄«\T

Á‹eT<ÛäTsê\T (‘̊HÓ, bÕ\T, |ü+#·<ës¡) bÕj·Tdü+‘√ #̊j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡ŒD≤~

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>±\˙ï j·T<Ûë$~Û>± Ä#·]+#ê*. Ç˝≤ #̊ùdÔ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.

3. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T <ë«<äXÊø£ås¡ (12) eT+Á‘·+ (<ä‘êÔÁ‘˚j·T ø£\Œ+)

z+ Ä+ ÁV”≤+ Áø√+ @Væ≤ <ä‘êÔÁ‘˚j·T kÕ«Vü‰ ˆ

ndǘ  l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <ë«<äXÊø£ås¡ eT+Á‘·dǘ  X̄s¡uÛÑs¡÷|” X̄+ø£s¡ãTTwæ'ˆ

>±j·TÁr #Û·+<ä'ˆ l <ä‘êÔÁ‘̊jÓ÷ <̊e‘êˆ Ä+ ;»+ ˆ ÁV”≤+ X̄øÏÔ'ˆ Áø√+ ø°\ø£+ ˆ

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T Á|”‘·́ s¡∆+ »ù| $ìjÓ÷>∑'ˆ
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ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+

z+ n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT' Vü≤è<äj·÷j·T qeT'

Ä+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' •s¡ùd kÕ«Vü‰

ÁV”≤+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' •U≤jÓÆT ewü{Ÿ

Áø√+ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' ø£e#êj·T VüQ+

@Væ≤ ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ

<ä‘êÔÁ‘̊j·T kÕ«Vü‰ ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕ̃uÛ≤´+ qeT' nÁkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'

<Ûë´q+ : yê´U≤´eTTÁ<ë+ ø£s¡düs¡dæCÒ <äøÏåDÒ dü+<ä<ÛëH√ ˆ

C≤qTq´kÕÔ|üs¡ø£s¡ düs√C≤‘·ÔyêyÓ÷qï ‘ê+dü' ˆ

<Ûë´q C≤„Hê‘Y düTK|üs¡eXÊ<äs¡∆e÷MT*‘êøå√ ˆ

<ä‘êÔÁ‘˚jÓ÷ uÛÑdæ‘· <ÛäefiÀ bÕ‘·T q' ø£è‹Ô yêkÕ' ˆˆ

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D :

á eT+Á‘êìï 12 \ø£å\kÕs¡T¢ »|æ+#ê*. <äXÊ+X̄Vü≤√e÷ìï 12 ẙ\kÕs¡T¢

HÓsTT´, bÕj·Tdü+‘√ Vü≤√eT+#̊j·÷*.  ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡ŒD≤~ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>±\ì

j·T<Ûë$~Û>± Ä#·]+#ê*. Ç˝≤ #̊ùdÔ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~

4. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T c˛&ÉXÊø£ås¡ (16) eT+Á‘·+ (<ä‘êÔÁ‘˚j·T ø£\Œ+)

z+ ◊+ ø±¢+ ø°¢+ ≈£L¢+ Vü‰+ ÁV”≤+ ÁVüA+ kÂ' <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T kÕ«Vü‰

ndǘ  l <ä‘êÔÁ‘̊j·T c˛&É(16)XÊø£ås¡ eT+Á‘·dǘ  dü<ë•e ãTTwæ'ˆ >±j·TÁr

#Û·+<ä'ˆ l <ä‘êÔÁ‘̊jÓ÷ <̊e‘êˆ z+ ;»+ˆ kÕ«Vü‰ X̄øÏÔ'ˆ <ä‘êÔÁ‘̊j·÷j·T ø°\ø£+ˆ

l <ä‘êÔÁ‘̊j·T Á|”‘·́ s¡∆+ »ù| $ìjÓ÷>∑'

ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+

z+ ◊+ n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT' Vü≤è<äj·÷j·T qeT'

ø±¢+ ø°¢+ ≈£L¢+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' •s¡ùdkÕ«Vü‰

ÁVü‰+ ÁV”≤+ ÁVüA+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' •U≤jÓÆTewü{Ÿ
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kÂ' nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' ø£e#êj·T VüQ+

<ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ

kÕ«Vü‰ ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕ̃uÛ≤´+ qeT' nÁkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'

<Ûë´q+ : eT+<ës¡eT÷ Ò̋ eTD°|”sƒ¡dü+dü∆+ düTes¡í<ëHÓ’ø£ ìã<ä∆Bø£å+ ˆ

<Ûë´j˚T‘Y |üØ‘·+ qeHê<∏ädæ<ÓÌ∆' <ë]Á<ä́ <ëyêq\ ø±\y˚T|òüT+ ˆˆ

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D :

á eT+Á‘êìï16y˚\kÕs¡T¢ »|æ+#ê*. <äXÊ+X¯Vü≤√e÷ìï Äe⁄H˚sTT

bÕj·Tdü+‘√ #˚j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡ŒD≤~ |ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤+>±\ì j·T<Ûë$~Û>±

Ä#·]+#ê*. á$<Ûä+>± #̊ùdÔ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.

5. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T nqTwüßºuŸ eT+Á‘·+

<ä‘êÔÁ‘˚j·T Vü≤πsø£èwüí ñqà‘êÔq+<ä<ëj·Tø£ ˆ

~>∑+ãs¡ eTTH̊ u≤\|æXÊ#· C≤„qkÕ>∑s¡ ˆˆ

ndǘ  l <ä‘êÔÁ‘̊j·T nqTwüßºuŸ eT+Á‘·dǘ  dü<ë•e ãTTwæ'ˆ nqTwüßºuŸ

#Û·+<ä'ˆ l<ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êˆ z+ ;»+ˆ ‘·‘Y X̄øÏÔ'ˆ dü‘Y ø°\ø£+ˆ l<ä‘êÔÁ‘̊j·T

Á|”‘·́ s¡∆+ $ìjÓ÷>∑' ˆ

ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+

<ä‘êÔÁ‘̊j·T Vü≤πs n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT' Vü≤è<äj·÷j·T qeT'

ø£èwüí ñqà‘·Ô ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' •s¡ùd kÕ«Vü‰

Äq+<ä<ëj·Tø£ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' •U≤jÓÆT ewü{Ÿ

~>∑+ãs¡eTTH̊ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' ø£e#êj·T VüQ+

u≤\|æXÊ#· ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ

C≤„qkÕ>∑s¡ ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕ̃uÛ≤´+ qeT' nÁkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'
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<Ûë´q+ : <ä‘√ÔHêeTdüàs¡D eTeT\+ ≈£îs¡«‘ê+ düìï<ÛëH˚ ˆ

>∑T+&ÛÜø±s¡X¯Ãs¡‹ düVü≤kÕ+ yê+∫Û‘·+ <ë‘·T ø±eT' ˆ

ì‘ê´ø±s¡ ìs¡T|üeTj·TX¯dü‡+|ü<ëe÷~ùV≤‘·T+ ˆ

<ä‘êÔÁ‘˚j·T+ es¡<äeTìX¯+ uÛ≤ej·÷$T Á|üdüqïyéT ˆˆ

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D :

á eT+Á‘êìï 32 y˚\kÕs¡T¢ »|æ+#ê*. <äXÊ+X¯Vü≤√e÷ìï 3y˚\

¬s+&ÉTe+<ä\ kÕs¡T¢ ÄeH˚sTT, bÕj·Tdü+‘√ #˚j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡ŒD≤~

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>±\˙ï j·T<Ûë$~Û>± Ä#·]+#ê*. Ç˝≤ #̊ùdÔ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.

|òü*‘·+ : á eT+Á‘·+ dæ~∆bı+~qyê&çøÏ uÛÑ÷‘·uÛÑ$wǘ ‘·TÔ\T ‘Ó\TkÕÔsTT.

6. <ä‘êÔÁ‘˚j·T $+X¯(20) <äø£ås¡ eT+Á‘·+

z+ ◊+ ø±¢+ ø°¢+ ≈£L¢+ ÁVü‰+ ÁV”≤+ ÁVüA+ kÂ'

l $wüíy˚ <ä‘êÁ‘˚j·÷j·T kÕ«Vü‰ ˆ

ndǘ  l $+X̄<ä́ ø£ås¡ <ä‘êÔÁ‘̊j·T eT+Á‘·dǘ  dü<ë•e ãTTwæ'ˆ ø£è‹X̄Ã+<ä'ˆ

l<ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êˆ z+ ;»+ˆ kÕ«Vü‰ X̄øÏÔ'ˆ kÂ' ø°\ø£+ˆ l<ä‘êÔÁ‘̊j·T Á|”‘·́ s¡∆+

»ù| $ìjÓ÷>∑'ˆ

ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+

z+ ◊+ n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT' Vü≤è<äj·÷j·T qeT'

ø±¢+ ø°¢+ ≈£L¢+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' •s¡ùd kÕ«Vü‰

ÁVü‰+ ÁV”≤+ ÁVüA+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' •U≤jÓÆT ewü{Ÿ

kÂ' l $wüíẙ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' ø£e#êj·T VüQ+

<ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ

kÕ«Vü‰ ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕ̃uÛ≤´+ qeT' nÁkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'

<Ûë´q+ : eT+<ës¡eT÷ Ò̋ eTDÏ|”sƒ¡dü+düú+ düTes¡í<ëHÓ’ø£ ìã<ä∆ø£ø£å+ ˆ

<Ûë´j˚T‘Y |üØ‘·+ qeHê<Ûä dæ<ÓÌ∆' <ë]Á<ä́  <ëyêq\ ø±\y˚T|òüT+ ˆˆ
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|ü⁄s¡X¯Ãs¡D :

á eT+Á‘êìï 20 ẙ\kÕs¡T¢ »|æ+#ê*. <äXÊ+X̄Vü≤√e÷ìï Äe⁄H̊sTT,

bÕj·Tdü+‘√ 2y˚\ kÕs¡T¢ #˚j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡ŒD≤~ |ü⁄s¡X¯Ãs¡D≤+>±\˙ï

j·T<Ûë$~Û>± Ä#·]+#ê*. Ç˝≤ #̊ùdÔ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.

7. l<ä‘êÔÁ‘˚j·T @ø±ø£ås¡eT+Á‘·+ (<ä‘êÔÁ‘˚j·T ø£\Œ+)

Á<ë+

ndü´ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T @ø±ø£ ås¡ eT+Á‘·dü´ |üs¡eTVü≤+dü ãTTwæ'ˆ

nqTwüßº|tX¯Ã+<ä'ˆ l<ä‘êÔÁ‘˚jÓ÷ <˚e‘êˆ <ä+ ;»+ˆ s¡+ X¯øÏÔ'ˆ Ä+ ø°\ø£+ˆ

l<ä‘êÔÁ‘̊j·T Á|”‘·́ s¡∆+ »ù| $ìjÓ÷>∑'ˆ

ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+

Á<ë+ n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT' Á<ë+ Vü≤è<äj·÷j·T qeT'

ÁB+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' ÁB+ •s¡ùd kÕ«Vü‰

Á<ä÷+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' Á<ä÷+ •U≤jÓÆT ewü{Ÿ

Å<Ó’+ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' Å<Ó’+ ø£e#êj·T VüQ+

Á<Í+ ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' Á<Í+ H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ

Á<ä' ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕ̃uÛ≤´+ qeT' Á<ä' nÁkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'

<Ûë´q+ :

s¡$X¯•ø√{Ï Á|üø£{Ï‘· uÛ≤dü+ dü‘·́ C≤„Hêq+<ä $˝≤kÕ+ ˆ

∫+‹‘·eTqkÕ s¡‘·ï+ ùV≤j·T+ düs¡‹ #· jÓ÷^ <ä‘êÔÁ‘˚j·TyéT ˆˆ

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D :

á eT+Á‘êìï 5 \ø£å\kÕs¡T¢ »|æ+#ê*. <äXÊ+X¯Vü≤√e÷ìï HÓsTT´,

bÕj·Tdü+, mÁs¡{Ï |ü⁄cÕŒ\T M{Ï‘√ #̊j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡ŒD≤~ |ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>±\˙ï

j·T<Ûë$~Û>± Ä#·]+#ê*. Ç˝≤ #̊ùdÔ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.
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8.  l <ä‘êÔÁ‘˚j·T @ø±<äXÊø£ås¡ (11) eTVü‰eT+Á‘·+ (<ä‘êÔÁ‘˚j·T ø£\Œ+)

z+ ÁVü‰+ ÁV”≤+ ÁVüA+ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T qeT'

ndü´ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T @ø±<äXÊø£ås¡ eTVü‰ eT+Á‘·dü´ $wüßí ãTTwæ'ˆ

|ü+øÏÔX̄Ã+<ä'ˆ l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <̊e‘êˆ ÁVü‰+ ;»+ˆ ÁV”≤+ X̄øÏÔ'ˆ ÁVüA+ ø°\ø£+ˆ

eTe÷;Ûwü̃ dæ<ä∆́ s¡∆+ »ù| $ìjÓ÷>∑'ˆ

ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+

z+ ÁVü‰+ n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT' Vü≤è<äj·÷j·T qeT'

z+ ÁV”≤+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' •s¡ùd kÕ«Vü‰

z+ ÁVüA+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' •U≤jÓÆT ewü{Ÿ

z+ ÅôV’≤+ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' ø£e#êj·T VüQ+

z+ ÁVü≤Ö+ ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ

z+ ÁVü≤' ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕ̃uÛ≤´+ qeT' nÁkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'

<Ûë´q+ : <ä‘êÔÁ‘˚jÓ÷ eTVü‰<˚y√ <ä‘êÔÁ‘˚jÓ÷ eTVü‰>∑Ts¡T' ˆ

<ä‘êÔÁ‘˚j·÷~ yÓ’≈£î+sƒ¡ Hêsêj·TDeTVü≤+ uÛÑCÒ ˆˆ

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D :

<ä‘êÔÁ‘˚j·T ø£\Œ+Á|üø±s¡+ á eT+Á‘êìï 10y˚\kÕs¡T¢ »|æ+#ê*.

<äXÊ+X¯Vü≤√e÷ìï bÕj·Tdü+, Äe⁄H˚sTT‘√ #˚j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡ŒD≤~

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>±\ì j·T<Ûë$~Û>± Ä#·]+#ê*. Ç˝≤ #̊ùdÔ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.

9. <ä‘êÔÁ‘˚j·T <ë«<äXÊø£åØ eT+Á‘·+

z+ qyÓ÷uÛÑ>∑e‘˚ <ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T

ndǘ  l <ä‘êÔÁ‘̊j·T <ë«<äXÊø£ås¡ eT+Á‘·dǘ  dü<ë•e ãTTwæ'ˆ l<ä‘êÔÁ‘̊j·÷

<̊e‘êˆ nqTwüßº|t #Û·+<ä'ˆ l <ä‘êÔÁ‘̊j·T Á|”‘·́ s¡∆+ »ù| $ìjÓ÷>∑'ˆ
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ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+

z+ qyÓ÷ n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT' Vü≤è<äj·÷j·T qeT'

uÛÑ>∑e‘˚ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' •s¡ùd kÕ«Vü‰

<ä‘êÔÁ‘̊j·÷j·T eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' •U≤jÓÆT ewü{Ÿ

z+ qyÓ÷ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' ø£e#êj·T VüQ+

uÛÑ>∑e‘˚ ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ

<ä‘êÔÁ‘̊j·÷j·T ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕũÛ≤´+ qeT' nÁkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'

<Ûë´q+ : ~>∑+ãs¡+ uÛÑdüà düT>∑+<Ûä̋ Ò|üq+ #·Áø£+ Á‹X̄S\+ &ÉeTs¡T+ >∑<ë+ #· ˆ

   |ü<ëàdüqdüú+ X¯•dü÷s¡́  H˚Á‘·+ <Ûë´j˚T‘Y dü<ë <ä‘·ÔeT;Ûwüº dæ~∆<äyéT ˆˆ

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D : á eT+Á‘êìï 1 \ø£åkÕs¡T¢ »|æ+#ê*. <äXÊ+X¯Vü≤√e÷ìï

Á‹eT<ÛäTsê\T (bÕ\T, ‘̊HÓ, |ü+#·<ës¡)Äe⁄HÓsTT´‘√ #̊j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡ŒD≤~

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>±\˙ï j·T<Ûë$~Û>± Ä#·]+#ê*. Ç˝≤ #̊ùdÔ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.

10. l <ä‘êÔÁ‘˚j·T |üPs¡«e÷˝≤eT+Á‘·+ (<ä‘êÔÁ‘˚j·T ø£\Œ+)

ndǘ  l <ä‘êÔÁ‘̊j·T |üPs¡«e÷˝≤ eT+Á‘·dǘ  X̄ãs¡ ãTTwæ 'ˆ l <ä‘êÔÁ‘̊jÓ÷ <̊e‘êˆ

z+ ;»+ˆ qeT' X̄øÏÔ'ˆ l<ä‘êÔÁ‘̊j̊T‹ ø°\ø£+ˆ >±j·TÁr #Û·+<ä'ˆ leT<ÛäTeTrdüẙT‘·

Á‘·j·T‹+X̄‘√ÿ{Ï <̊e‘ê dü«s¡÷|ü <ä‘êÔÁ‘̊j·T Á|”‘·́ s¡∆+ »ù| $ìjÓ÷>∑'ˆ

ø£s¡Hê´dü+ Vü≤è<äj·THê´dü+

z+ ◊+ n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT' Vü≤è<äj·÷j·T qeT'

ø±¢+ ø°¢+ ≈£L¢+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' •s¡ùd kÕ«Vü‰

ÁVü‰+ ÁV”≤+ ÁVüA+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' •U≤jÓÆT ewü{Ÿ

kÂ' nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' ø£e#êj·T VüQ+

z+ qyÓ÷ uÛÑ>∑e‘̊ ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' H˚Á‘·Á‘·j·÷j·TÚwü{Ÿ

<ä‘êÔÁ‘̊j·÷j·T ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕũÛ≤´+ qeT' nÁkÕÔj·T |òü{Ÿ

uÛÑ÷s¡T“¤edüT‡es√$T‹ ~>∑“+<Ûä'
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<Ûë´q+ :

e÷˝≤ø£eT+&É\T <Ûäs¡' ø£s¡|ü<äàj·TTπ>à eT<Ûä́ dü∆bÕDÏj·TT>∑fi‚ &ÉeTs¡TÁ‹X¯S Ò̋ ˆ

j·Tdǘ düÔ }s¡∆«ø£s¡jÓ÷' X̄óuÛÑ X¯+K#·Áπø e+<˚ ‘·eTÁ‹es¡<ä+ uÛÑT»wü≥ÿj·TTø£ÔyéT ˆˆ

e÷˝≤eT+Á‘·+

z+ ◊+ ø±¢+ ø°¢+ ≈£L¢+ ÁVü‰+ ÁV”≤+ ÁVüA+ kÂ' z+ qyÓ÷ uÛÑ>∑e‘˚

<ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T, $wüßí ‘˚C≤+X ̄dü+uÛÑ÷‘êj·T, ˝Àø±qTÁ>∑Vü≤ø±s¡D≤j·T,

nqdü÷j·÷Á‹es¡ ≈£îe÷sêj·T, düVü≤ÁkÕs¡T ®q >∑Ts¡y˚, e÷DÏø£´

K∫‘·dæ+Vü‰düqkÕ∆j·T, eT<ÛäTeTr düy˚T‘êj·T, düø£\ düTsêdüTs¡ ãè+<ä

e+~‘êj·T, ø£|æ̋ ≤~eTTì>∑D dæ<ä∆ùd$‘êj·T, »«\ »«\, Á|ü»«\ Á|ü»«\,

düø£\ uÛÑ÷‘·Áù|‘· |æXÊ#·, ÁãVü≤àsêø£åkÕ~ <äTwüºÁ>∑Vü‰qT#êÃ≥Hêj·T ÄẙX̄j·T

Äy˚X¯j·T, uÛ≤wüj·T, uÛ≤wüj·T, ã+<Ûäj·T ã+<Ûäj·T, ìyês¡j·T ìyês¡j·T,

‘ê&Éj·T ‘ê&Éj·T, eTeT düs¡«kÂuÛ≤>∑́ + <ë|üj·T <ë|üj·T

l >∑Ts¡T<ä‘êÔÁ‘˚j·÷j·T kÕ«Vü‰ˆ

|ü⁄s¡X¯Ãs¡D :

á <ä‘êÔÁ‘˚j·T |üPs¡«e÷˝≤eT+Á‘êìï 10y˚\kÕs¡T¢ »|æ+#ê*.

<äXÊ+X¯Vü≤√e÷ìï bÕj·Tdü+, Äe⁄HÓsTT´‘√ #˚j·÷*. ‘·s¡Tyê‘· ‘·s¡ŒD≤~

|ü⁄s¡X̄Ãs¡D≤+>±\˙ï j·T<Ûë$~Û>± Ä#·]+#ê*. Ç˝≤ #̊ùdÔ eT+Á‘·+ dæ~∆düTÔ+~.
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<äø±sê~ l <ä‘êÔÁ‘˚j·T düVü≤ÁdüHêeT k Ǫ̂Á‘·eTT

<Ûë´q+ : j·÷e<Ó›«Ì‘·ÁuÛÑeT kÕÔeqïXÊìÔ s¡ï|üs¡+ düTK+ ˆ

n‘·düÔ<äs¡ú+ eπøå´-<ä' düsê«‘·à‘ê«euÀ<Ûäø£yéT ˆˆ

z+ <ä‘êÔÁ‘̊jÓ÷ <äj·÷|üPs√í <ä‘√Ô <ä‘·Ôø£ <Ûäs¡àø£è‘Y

<ä‘êÔuÛÑjÓ÷ <ä‘·Ô<ÛÓ’s√´ <ä‘êÔsêyÓ÷ <äsês¡›q' ˆˆ 1

<äy√ <äe|òüTÀï <äø£<√ <äø£b˛ <äø£<ë~Û|ü'

<äø£yêd” <äø£<Ûäs√ <äø£XÊsT÷ <äø£Á|æj·T' ˆˆ 2

<ä‘êÔ‘êà <ä‘·Ôdüs¡«k˛« <ä‘·ÔuÛÑÁ<√ <äj·÷|òüTq'

<äs¡Œø√ <äs¡Œø£s¡T∫ <ä›s¡Œø±‹X̄j·÷ø£è‹' ˆˆ 3

<äs¡Œø° <äs¡Œø£ ø£̋ ≤_ÛCÀ„ <äs¡Œø£|üPõ‘·'

<äs¡Œø√H√ <äs¡Œø√ø£åẙ>∑Vü≤è <ä›s¡Œø±s¡›q' ˆˆ 4

<äs¡Œø±ø°å&é <äs¡Œø±ø°å |üPõ‘√ <äs¡Œø±~ÛuÛÑ÷'

<äs¡Œø√ |üs¡yÓ÷ <äs¡Œe÷© <äs¡Œø£<äs¡Œø£' ˆˆ 5

<äs¡ŒVü‰  <äs¡Œ<√ <äs¡Œ‘ê´^ <äsêŒ‹>√ <äMT

<äs¡Œ<Ûäè>∑›s¡Œø£è<ä›ØŒ <äs¡Œk ų́ <äs¡Œ|”sƒ¡>∑' ˆˆ 6

<äqTÁ|æjÓ÷ <äqTdüTÔ‘√´ <äqTC≤‘·à» yÓ÷Vü≤Vü≤è‘Y

<äqT»|òüTÀï <äqT»õ <ä›qT» l$uÛÑ+»q' ˆˆ 7

<äyÓ÷ <äMT&é <äeTø£s√ <ä$Te+<√´ <ä$TÁ|æj·T'

<äe÷~jÓ÷>∑$<ä›yÓ÷´ <äeT´Ms√ <äe÷‘·àø£' ˆˆ 8

<äe÷Øú <äeTdü+|üqï\uÛÀ´ <äeTq|üPõ‘·'

<äeT<√ <äeTdü+uÛ≤y√´ <äeTeT÷˝À <äMTwüº<ä' ˆˆ 9
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<ä$T‘√ <ä$T‘êø£åX̄Ã <ä$T‘̊+Á~j·Te\¢uÛÑ'

<äeTHê <äeTHêuÛÑX̄Ã <äeT<̊y√ <äe÷\j·T' ˆˆ 10

<äj·÷ø£s√ <äj·÷eT÷˝À <äj·÷<äèXÀ´ <äj·÷Áe‘·'

<äj·÷yêHé <äj·T˙j̊TXÀ <äsTT‘√ <äsTT‘·Á|æj·T' ˆˆ 11

<äj·T˙j·÷qdü÷j·÷uÛÑ÷ s¡›j·T˙j·÷Á‹q+<äq'

<äj·T˙j·TÁ|æj·Tø£s√ <äj·÷‘êà #· <äj·÷ì~Û' ˆˆ 12

<äj·÷Ás√› <äsTT‘êX̄«‘√ú <äj·÷•¢c º̨ <äj·÷|òüTq'

<äj·÷$c º̨ <äj·÷;Ûc º̨ <äj·÷b Ǫ̂ <äj·T˙j·T<äèø̆ ˆˆ 13

<äj·÷eè‘√ <äj·÷|üPs√í <äj·÷j·TTø±Ô+‘·s¡dæú‘·'

<äj·÷\T s¡›j·T˙j̊Tøå√ <äj·÷dæ+<ÛäT s¡›jÓ÷<äj·T' ˆˆ 14

<äs¡Á<ë$‘·yê‘·X̄Ã <äs¡Á<ë$‘· uÛ≤düÿs¡'

<äs¡Á<ë$‘· eVæ≤ïX̄Ã <äs¡Á<ë$‘·yêdüe' ˆˆ 15

<äs¡Á<ë$‘·eTè‘·T´X̄Ã <äs¡Á<ë$‘· #·+Á<äe÷'

<äs¡Á<ë$‘· uÛÑ÷‘Í|òüTÀ <äs¡Á<ë$‘·<Ó’e‘·' ˆˆ 16

<äsêÁdüÔ<Ûäè>∑›s¡<äs√ <äsêøå√ <äs¡ùV≤‘·Tø£'

<äs¡<ä÷s√ <äsêr‘√ <äs¡eT÷˝À <äs¡Á|æj·T' ˆˆ 17

<äs¡yê<√´ <äs¡<äy√ <äs¡<Ûäè>∑›s¡e\¢uÛÑ'

<äøÏåD≤es¡Ô<äs¡b˛ <äs√<äkÕïq‘·‘·Œs¡' ˆˆ 18

<äs¡Á|æjÓ÷ <äÁdüe+<√´ <äÁX‚c˛̃ <äÁdü<Ó’e‘·'

<äs¡ø£+sƒ√ <äsêuÛÑX̄Ã <äs¡Vü≤+‘ê <äsêqT>∑' ˆˆ 19

<äs¡sêe Á<ë$‘ê] s¡›s¡sêyê]›‘êdüTs¡'

<äs¡sêeeTVü‰eT+Á‘√ <äs¡sêyê]Œ‘·BÛ s¡›M{Ÿ ˆˆ 20



100

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

<äs¡<Ûäè>∑›s¡yêd” #· <äs¡XÊsT÷ <äsêdüq'

<äs¡ø£è<ä›s¡Vü≤è#êÃ|æ <äs¡>∑s√“¤ <äsê‹>∑' ˆˆ 21

<ä]Á<äb˛ <ä]ÁB #· <ä]Œ<ä»qX‚e~Û'

<äØ#·s√ <äØdü+k ų́ <äØÁø°&√ <äØÁ|æj·T' ˆˆ 22

<äØ\uÛÀ´ <äØ<̊y√ <äØπø‘·qVü≤è‹ú‡‹'

<äsê]ÔVü≤è <ä∆\qø£è <ä›\Á|”‹ s¡›̋ À<äs¡' ˆˆ 23

<ä̋ ≤<äs¡̧ ´qTÁ>±V”≤ #· <ä̋ ≤<äqdüT|üPõ‘·'

<ä̋ ≤<ä̂ ‘·eTVæ≤e÷ <ä̋ ≤<ä\Vü≤ØÁ|æj·T'ˆˆ 24

<ä̋ ≤X̄H√ <ä\#·‘·Twüºj·T#·Áø£>∑‘√<ä©

~«Á‘·́ Ádü|ü<äà>∑‹$ <ä›XÊÁkÕ J®euÛÒ<äø£' ˆˆ 25

~«wü&É¶̋ ≤ã®uÛÒ‘êÔ #· <ä«´cÕº ÁkÕã®$uÛÒ<äø£'

~«<ä\k ų́ <äX̄X̄‘·|üÁ‘·|ü<äà >∑‹Á|ü<ä' ˆˆ 26

<ä«ø£åsêeè‹Ôø£è <ä«´øå√ <äXÊdǘ es¡<äs¡ŒVü‰
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‘·Á‘· yê´Vü≤s¡TÔe÷j·÷+‘·+ _Û\¢+ |üs¡X̄ó<Ûë]DyéT ˆ

e<Ûä́ e÷q+ eTVü‰yê´Á|òüT+ qK<ä+ÁcÕº_Ûsêeè‘·yéT ˆˆ 6

nre ∫Á‘·#ê]Á‘·́ + eÁ»ø±j·Tdüe÷j·TT‘·yéT ˆ

nÁ|üj·T‘·ïeTHêj·÷düeTœqï+ düTKe÷dæú‘·yéT ˆˆ 7

|ü̋ ≤j·T+‘·+ eTè>∑+ |üXÊÃ<ë«´Á|òüTÀ ;Û‘ê´ |ü̋ ≤j·T‘·' ˆ

@‘·<ëX̄Ãs¡́ e÷˝Àø£́  bÕs¡«r ÁbÕVü≤ X̄+ø£s¡yéT ˆˆ 8

l bÕs¡«‘·T´yê#·

øÏe÷X̄Ãs¡́ + øÏe÷X̄Ãs¡́ eTÁπ> X̄+uÛÀ ìØø£ǻ ‘êyéT ˆ

Ç‘·T´ø£Ô' dü ‘·‘·' X̄+uÛÑTs¡›ècÕº« ÁbÕVü≤ |ü⁄sêD$‘Y ˆˆ 9

l X̄+ø£s¡ ñyê#·

>ö]! eøå±´$T ‘̊ ∫Á‘·eTyêvàqdü>√#·s¡yéT ˆ

n<äèwüº|üPs¡«eTkÕà_ÛsêïdæÔ øÏ+∫qï ≈£îÁ‘·∫‘Y ˆˆ 10

eTj·÷ düeT´ø̆ düe÷ùdq eø£ǻ ‘̊ X̄èDT bÕs¡«‹ ˆ

nj·T+ <ä÷s¡ÁX̄yê HêeT _Û\¢' |üs¡eT<Ûë]àø£' ˆˆ 11

dü$T‘·TÿX̄Á|üdü÷Hêì ø£+<äeT÷\|òü̋ ≤~ø£yéT ˆ

Á|ü‘·́ Vü≤+ $|æq+ >∑‘ê« düe÷<ëj·T Á|üj·÷dü‘·' ˆˆ 12

Á|æj̊T ! |üPs¡«+ eTT˙+Á<̊uÛÑ́ ' Á|üj·T#·Ã¤‹ q yê+#Û·‹ ˆ

‘̊-|æ ‘·dæàqï|æ <äj·÷+ ≈£îs¡«‘̊ düs¡«eTÚìq' ˆˆ 13

<ä̋ ≤<äH√ e÷Vü‰jÓ÷^ edüH̊ïe ìC≤ÁX̄ẙT ˆ

ø£<ë∫<ädüàs¡‘Y dæ<ä∆+ <ä‘êÔÁ‘̊j·T+ ~>∑+ãs¡yéT ˆˆ 14

<ä‘êÔÁ‘̊j·T' düàs¡Ôè>±MT #̊‹Vü‰dü+ |üØøÏå‘·TyéT ˆ

‘·‘Yø£åD≤‘Y k˛- |æ jÓ÷^+Á<√ <ä‘êÔÁ‘̊j·T' düeTT‹ú‘·' ˆˆ 15
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‘·+ <äècÕº«X̄Ãs¡́ ‘√cÕuÛ≤´+ <ä̋ ≤<äq eTVü‰eTTì' ˆ

dü+|üPC≤´Áπ> $w”<ä+‘·+ <ä‘êÔÁ‘̊j·TeTTyê#· ‘·yéT ˆˆ 16

eTjÓ÷|üVüA‘·' dü+ÁbÕb Ǫ̂ <ä‘êÔÁ‘̊j·T eTVü‰eTTH̊ ˆ

düàs¡Ôè>±MT ‘·«$T‘̊Ô‘·‘Y øÏ+e<ä+r+ |üØøÏå‘·TyéT ˆˆ 17

eTj·÷<ä́  dü+düàè‘√-|æ ‘·«eT|üsê<Ûä+ ø£åeTdü« ẙTˆ

<ä‘êÔÁ‘̊jÓ÷ eTTì+ ÁbÕVü≤ eTeT Á|üø£è‹Ø<äèo ˆˆ 18

nuÛÑø±Ố  yê düTuÛÑø±Ố  yê j·T' düàπsHêàeTqq´BÛ' ˆ

‘·<ë˙+ ‘·eTTbÕ>∑eT´ <ä<ë$T ‘·<ä;Û|æ‡‘·yéT ˆˆ 19

<ä‘êÔÁ‘̊jÓ÷ eTTì+ ÁbÕVü≤ <ä̋ ≤<äq eTT˙X̄«s¡yéT ˆ

j·T~wüº+ <ä‘Y eèD°wǘ + ‘·«+ j·T‘Y ÁbÕb Ǫ̂-Vü≤+ ‘·«j·÷düàè‘·' ˆˆ 20

<ä‘êÔÁ‘̊j·T+ eTTì+ ÁbÕVü≤ eTj·÷ øÏeT|æ H√#·́ ‘̊ ˆ

‘·«∫Ã‘̊Ô j·T‘Ydæú‘·+ ‘·H̊à Á|üj·T#·Ã¤ eTTì|ü⁄+>∑e ˆˆ 21

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T ñyê#·

eTe÷dæÔ eÁ»ø£e#·+ >∑èVü‰DÒ‘·́ e<äqTàìyéT ˆ

‘·<∏̊‘·́ +^ø£è‘·e‘̊ <ä̋ ≤<äeTTqj̊T eTTì' ˆˆ 22

dü«eÁ»ø£e#·+ ÁbÕVü≤ ãTTwæ#·Ã¤+<ä' |ü⁄s¡dü‡s¡yéT ˆ

Hê´dü+ <Ûë´q+ |òü\+ ‘·Á‘· Á|üjÓ÷»qeTX‚wü‘·' ˆˆ 23

ndǘ  l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eÁ»ø£e#·k Ǫ̂Á‘· eT+Á‘·dǘ , øÏsê‘·s¡÷|” eTVü‰s¡TÁ<äãTTwæ'

nqTwüßº|t #·Ã¤+<ä', l <ä‘êÔÁ‘̊jÓ÷ <̊e‘ê, Á<ë+ ;»yéT, Ä+ X̄øÏÔ', Áøö+ ø°\ø£yéT

z+ Ä‘·àH̊ qeT' ` z+ ÁB+ eTqùd qeT' z+ Ä+ ÁB+ l+ kÂ' ` z+

ø±¢+ ø°¢+ ≈£L¢+ ¬ø’¢+ øö¢+ ø£¢' l <ä‘êÔÁ‘˚j·T Á|ükÕ<ä dæ<ä∆́ πsú »ù| $ìjÓ÷>∑'

              ø£s¡Hê´dü'           Vü≤è<äj·THê´dü'

z+ Á<ë+ n+>∑TcÕ̃uÛ≤´+ qeT' z+ Á<ë+ Vü≤è<äj·÷j·T qeT'

z+ ÁB+ ‘·s¡®̇ uÛ≤´+ qeT' z+ ÁB+ •s¡ùd kÕ«Vü‰

z+ Á<ä÷+ eT<Ûä́ e÷uÛ≤´+ qeT' z+ Á<ä÷+ •U≤jÓÆT ewü{Ÿ

z+ Á<Ó’+ nHê$Tø±uÛ≤´+ qeT' z+ Å<Ó’+ ø£e#êj·T VüQ+



115

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eT+Á‘· kÕ<Ûäq

z+ Á<Í+ ø£ìwæ̃ø±uÛ≤´+ qeT' z+ Á<Í+ H̊Á‘·Á‘·j·÷j·T yÍwü{Ÿ

z+ Á<ä' ø£s¡‘·\ø£s¡|üècÕ̃uÛ≤´+ qeT' z+ Á<ä' nÁkÕÔj·T |òü{Ÿ

z+ uÛÑ÷s¡T“¤e' dü«s√$T‹ ~>∑“¤+<Ûä'

<Ûë´qyéT

»>∑<ä+≈£îs¡ ø£+<ëj·T dü∫Ã<ëq+<äeT÷s¡Ôj̊T ˆ

<ä‘êÔÁ‘̊j·÷j·T jÓ÷^+Á<ä#·+Á<ëj·T |üs¡e÷‘·àH̊ ˆˆ 1

ø£<ë jÓ÷^ ø£<ë uÛÀ^ ø£<ë q>∑ï' |æXÊ#·e‘Y ˆ

<ä‘êÔÁ‘̊jÓ÷ Vü≤]' kÕøå±<é uÛÑTøÏÔ eTTøÏÔÁ|ü<ëj·Tø£' ˆˆ 2

yêsêDd”|ü⁄s¡kÕïsT÷ ø=˝≤Ω|ü⁄s¡ »bÕ<äs¡' ˆ

e÷VüQØ|ü⁄s¡_Ûøå±o düVü≤´XÊsT÷ ~>∑+ãs¡' ˆˆ 3

Ç+Á<ä̇ \düe÷ø±s¡X̄Ã+Á<äø±+‹ düeT<äT´‹' ˆ

yÓ’&ÛÉ÷s¡́ dü<äèX̄dü÷Œ¤]Ô X̄Ã\‹ÿ+∫»®{≤<Ûäs¡' ˆˆ 4

dæï>∑∆<Ûëefī´ j·TTø±Ôøå√- ‘·́ +‘· ˙\ø£̇ ìø£' ˆ

ÁuÛÑ÷eø£å' X̄àÁX̄ó˙˝≤+ø£' X̄XÊ+ø£dü<äèXÊqq' ˆˆ 5

Vü‰düì]®‘·̇ Vü‰s¡' ø£+sƒ¡ì]®‘·ø£+ãTø£' ˆ

e÷+dü̋ ≤+k˛ Bs¡Èu≤VüQ' bÕDÏì]®‘·|ü\¢e' ˆˆ 6

$XÊ\|”qeøå±X̄Ã ‘êÁeTbÕDÏs¡›̋ À<äs¡' ˆ

|üè<∏äT\ÁXÀDÏ\*‘√ $XÊ\ »|òüTqdüú\' ˆˆ 7

s¡+uÛ≤düÔ+uÛÀ|üe÷H√s¡T sê®qT|üP¬s’«ø£ »+|òüTø£'ˆ

>∑÷&ÛÉ>∑T\Œ¤' ≈£Ls¡à|üèc˛̃ \dü‘êŒ<√|ü]düú\' ˆˆ 8

s¡ø±Ôs¡$+<ädü<äèX̄s¡eTD°j·T|ü<ë<Ûäs¡' ˆ

#·sêà+ãs¡ <Ûäs√ jÓ÷^ düàs¡Ôè>±MT ø£åDÒ ø£åDÒ ˆˆ 9

C≤„H√|ü<̊X̄ìs¡‘√ $|ü<ä<äT∆s¡DBøÏå‘·' ˆ

dæ<ë∆düqdüe÷d”q ãTTEø±jÓ÷ Vü≤düqTàK' ˆˆ 10

yêeTVü≤ùdÔq es¡<√ <äøÏåDÒHêuÛÑj·T+ø£s¡' ˆ

u≤˝Àqà‘·Ô |æXÊN_Û' ø£«∫<é j·TTø£Ô' |üØøÏå‘·' ˆˆ 11
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‘ê´^ uÛÀ^ eTVü‰jÓ÷^ ì‘ê´q+<√ ìs¡+»q' ˆ

düs¡«s¡÷|” düs¡«<ë‘ê düs¡«>∑' düs¡«ø±eT<ä' ˆˆ 12

uÛÑk˛à<ä÷∆*‘·düsê«+>√ eTVü‰bÕ‘·ø£HêX̄q' ˆ

uÛÑTøÏÔÁ|ü<√ eTTøÏÔ<ë‘ê JeqTàø√Ô q dü+X̄j·T' ˆˆ 13

@e+ <Ûë´‘ê«-qq´∫‘√Ô eT<ä«Á»ø£e#·+ |üπsƒ‘Y ˆ

e÷ẙTe |üX̄´q‡s¡«Á‘· dü eTj·÷ düVü≤ dü+#·πs‘Y ˆˆ 14

~>∑+ãs¡+ uÛÑdüàdüT>∑+<Ûä Ò̋|üq+ #·Áø£+ Á‹X¯S\+ &ÉeTs¡T+ >∑<ëj·TT<ÛäyéT ˆ

|ü<ëàdüq+ jÓ÷–eTT˙+Á<äe+~‘·+  <ä‘̊Ô‹HêeTdüàs¡DÒq ì‘·́ yéT ˆˆ 15

|ü+#√|ü#ês¡ |ü⁄C≤

z+ \+ |üè~∏M‘·‘ê«‘·àH̊ l<ä‘êÔÁ‘̊j·÷j·T qeT' >∑+<Ûä+ |ü]ø£\Œj·÷$T

z+ Vü≤+ Äø±X̄‘·‘êÔ«‘·àH̊ l <ä‘êÔÁ‘̊j·÷j·T qeT' |ü⁄wüŒ+ |ü]ø£\Œj·÷$T

z+ j·T+ yêj·TT‘·‘êÔ«‘·àH̊ l <ä‘êÔÁ‘̊j·÷j·T qeT' <Ûä÷|ü+ |ü]ø£\Œj·÷$T

z+ s¡+ n–ï‘·‘êÔ«‘·àH̊ l <ä‘êÔÁ‘̊j·÷j·T qeT' B|ü+ |ü]ø£\Œj·÷$T

z+ e+ neTè‘·‘êÔ«‘·àH̊ l <ä‘êÔÁ‘̊j·÷j·T qeT' neTè‘·HÓ’ẙ<ä́ + |ü]ø£\Œj·÷$T

z+ dü+ düs¡«‘·‘êÔ«‘·àH̊ l <ä‘êÔÁ‘̊j·÷j·T qeT' ‘ê+ã÷˝≤~ düs√«|ü

#êsêHé |ü]ø£\Œj·÷$T

(nq+‘·s¡+ z+ Á<ë+ nH̊ ;C≤ø£ås¡ eT+Á‘êìï 108 kÕs¡T¢ »|æ+#ê*)

l <ä‘êÔÁ‘˚j·T eÁ»ø£e#·+ ÁbÕs¡+uÛÑ+

z+ <ä‘êÔÁ‘̊j·T' •s¡' bÕ‘·T düVü≤ÁkÕuÒ®wüß dü+dæú‘·' ˆ

bòÕ\+ bÕ ‘ê«qdü÷j̊Tj·T X̄Ã+Á<äeT+&É\eT<Ûä́ >∑' ˆˆ 1

≈£Ls¡Ã+ eTH√eTj·T' bÕ‘·T Vü≤+ ø£å+ ~«<ä\|ü<äàuÛÑ÷' ˆ

CÀ´rs¡÷- øÏåD° bÕ‘·T bÕ‘·T X̄u≤›‘·àø£' ÁX̄ór ˆˆ 2

Hêdæø±+ bÕ‘·T >∑+<Ûë‘êà eTTK+ bÕ‘·T s¡kÕ‘·àø£'

õVü‰«+ ẙ<ë‘·àø£' bÕ‘·T <ä+‘√cẪ bÕ‘·T <Ûë]àø£' ˆˆ 3

ø£b˛˝≤eÁ‹uÛÑ÷' bÕ‘·T bÕ ‘·«X‚wü+ eTe÷‘·à$‘Y ˆ

düsê«‘êà c˛&ÉXÊsêã®dæú‘·' kÕ«‘êà- e‘ê<é >∑\yéT ˆˆ  4
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düÿ+<ÛÍ #·+Á<ëqT»' bÕ‘·T uÛÑTCÖ bÕ‘·T ø£è‘ê~uÛÑ÷' ˆ

»Á‘·TD° X̄Á‘·Tõ‘Y bÕ‘·T bÕ‘·T eø£å'düú\+ Vü≤]' ˆˆ 5

ø±~sƒê+‘·<ë«<äXÊs¡ |ü<äà>√ eTs¡T<ë‘·àø£' ˆ

jÓ÷^X̄«πsX̄«s¡' bÕ‘·T Vü≤è<äj·T+ Vü≤è<äj·Tdæú‘·' ˆˆ 6

bÕπsÙ« Vü≤]' bÕs¡Ù«eØÔ bÕ‘·T bÕs¡Ù«dæú‘·' düàè‘·' ˆ

Vü≤sƒ¡jÓ÷>±~jÓ÷>∑»„' ≈£îø°å+ bÕ‘·T ø£èbÕì~Û' ˆˆ 7

&Éø±sê~ |òüø±sê+‘· <äXÊs¡düs¡d”s¡TùV≤ ˆ

Hê_Ûdüú̋ Ò es¡Ôe÷H√ Hê_Û+ eVü‰ï´‘·àø√- e‘·Tˆˆ 8

eVæ≤ï‘·‘·Ô«eTjÓ÷ jÓ÷^ s¡ø£å‘êqàDÏ|üPs¡ø£yéT

ø£{Ï+ ø£{ÏdüúÁãVü‰à+&É yêdüT<̊yê‘·àø√- e‘·Tˆˆ 9

eø±sê~\ø±sê+‘· wü≥ŒÁ‘ê+ãT» uÀ<Ûäø£' ˆ

»\‘·‘·Ô«eTjÓ÷ jÓ÷^ kÕ«~ÛcÕºq+ e÷eTe‘·Tˆˆ 10

dæ<ë∆›düq düe÷d”q }s¡÷ dæ<̊∆X̄«s√ - e‘·Tˆ

yê~kÕ+‘·#·‘·TwüŒÁ‘· düs√s¡TVü≤ìuÀ<Ûäø£' ˆˆ 11

eT÷˝≤<Ûës¡+ eTV”≤s¡÷b˛ s¡ø£å‘ê<é Ms¡́ ìÁ>∑V”≤ ˆ

|üèwü̃+ #· düs¡«‘·' bÕ‘·T C≤qTq´düÔø£sê+ãT»' ˆˆ 12

»+ù|òT bÕ‘·« e<Ûä÷‘̊+Á<ä' bÕ‘·«+Á|ò”T rs¡úbÕeq' ˆ

düsê«+>∑+ bÕ‘·T düsê«‘êà s√e÷D´e‘·T πøX̄e' ˆˆ 13

#·s¡à #·sêà+ãs¡' bÕ‘·T s¡ø£Ô+ uÛÑøÏÔÁ|æjÓ÷ - e‘·T ˆ

e÷+dü+ e÷+düø£s¡' bÕ‘·T eTC≤®+ eTC≤®‘·àø√ - e‘·T ˆˆ 14

nd”úì dæús¡BÛ' bÕj·÷ùdà<Ûë+ ẙ<Ûë' Á|übÕ\j̊T‘Y ˆ

X̄óÁø£+ düTKø£s¡' bÕ‘·T ∫‘·Ô+ bÕ‘·T <äè&ÛÜø£è‹' ˆˆ 15

eTH√ ãT~∆eTVü≤+ø±s¡+ Vü≤èw”πøXÊ‘·àø√ - e‘·T

ø£πsà+Á~j·÷DÏ bÕ r«X̄' bÕ‘·T C≤„H̊+Á~j·÷D´»' ˆˆ 16

ã+<Ûä÷Hé ã+<Ûä÷‘·ÔeT' bÕj·÷#·Ã¤Á‘·TuÛÑ́ ' bÕ‘·T X̄Á‘·Tõ‘Y ˆ

>∑èVü‰sêeT<ÛäqπøåÁ‘·|ü⁄Á‘êBHé X̄+ø£s√ - e‘·Tˆˆ 17
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uÛ≤sê´+ Á|üø£è‹$‘Y bÕ‘·T |üXÊ«BHé bÕ‘·T XÊsYvZuÛÑè‘Y ˆ

ÁbÕD≤Hé bÕ‘·T Á|ü<ÛëqCÀ„ uÛÑøå±´BHé bÕ‘·T uÛ≤düÿs¡' ˆˆ 18

düTK+ #·+Á<ë‘·àø£' bÕ‘·T <äT'U≤‘Y bÕ‘·T |ü⁄sê+‘·ø£' ˆ

|üX̄SHé |üX̄ó|ü‹' bÕ‘·T uÛÑ÷‹+ uÛÑ÷‘̊X̄«s√ eTeT ˆˆ 19

ÁbÕ#ê´+ $wüVü≤s¡' bÕ‘·T bÕ ‘ê«π>ïj·÷´+ eTU≤‘·àø£' ˆ

j·÷e÷´+ <Ûäsêà‘·àø£' bÕ‘·T HÓ’s¡è‘ê´+ düs¡«yÓ’]Vü≤è‘Y ˆˆ 20

esêVü≤' bÕ‘·T yês¡TD≤´+ yêj·Tyê´+ ÁbÕD<√- e‘·T ˆ

øöuÒsê´+ <Ûäq<ä' bÕ‘·T bÕ‘Ó’«XÊHê´+ eTVü‰>∑Ts¡T' ˆˆ 21

}s¡∆«+ bÕ‘·T eTVü‰dæ<ä∆' bÕ‘·«<ÛäkÕÔ»®{≤<Ûäs¡' ˆ

s¡øå±V”≤q+ ‘·T j·T‘Y kÕúq+ s¡ø£å‘ê«~eTT˙X̄«s¡' ˆˆ 22

|òü\X¯è‹

@‘·H̊à eÁ»ø£e#·+ j·T' |üπsƒ‘Y X̄èDTj·÷<ä|æ ˆ

eÁ»ø±j·T•Ãs¡+JM <ä‘êÔÁ‘̊jÓ÷ - Vü≤eTÁãTeyéT ˆˆ 23

‘ê´^ uÛÀ^ eTVü‰jÓ÷^ düTK<äT'K $e]®‘·' ˆ

düs¡«Á‘· dæ<ä∆dü+ø£̋ ÀŒ JeqTàø√Ô - <ä́  es¡Ô‘̊ ˆˆ 24

Ç‘·T´ø±Ô«+‘·s¡›<Û̊ jÓ÷^ <ä‘êÔÁ‘̊jÓ÷ ~>∑+ãs¡' ˆ

<ä̋ ≤<äH√- |æ ‘·»®bÕÔ« JeqTàø£Ô' es¡Ô‘̊ ˆˆ 25

_Û̋ À¢ <ä÷s¡ÁX̄yê HêeT ‘·<ë˙+ ÁX̄ó‘·yêì<äyéT ˆ

düø£èÁ#·Ã¤eDe÷Á‘̊D eÁC≤+>√ - uÛÑe<ä|ǘ kÂ ˆˆ 26

Ç‘̊´‘·<é eÁ»ø£e#·+ <ä‘êÔÁ‘̊j·Tdǘ  jÓ÷–q' ˆ

ÁX̄ó‘ê« X‚wü+ X̄+uÛÑTeTTU≤‘Y |ü⁄qs¡bÕ´Vü≤ bÕs¡«r ˆˆ 27

l bÕs¡« ‘·T´yê#·

@‘·‘Y ø£e#·e÷Vü‰‘·à´+ e<ä $düÔs¡‘√ eTeT ˆ

≈£îÁ‘· πøq ø£<ë C≤|ǘ + øÏj·TC≤®|ǘ + ø£<∏ä+ ø£<∏äyéT ˆˆ 28

ñyê#· X̄+uÛÑTdüÔ‘Y düs¡«+ bÕs¡«‘ê´ $qjÓ÷~‘·yéT ˆ

X̄èDT bÕs¡«‹ eøå±´$T düe÷Væ≤‘·eTHê$\yéT ˆˆ 29
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eÁ»ø£e#· e÷Vü‰‘·à ´+
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»«sê|ükÕàs¡≈£îcÕ̃~‘ê|ü»«s¡ìyês¡DyéT ˆˆ 46
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@e+ •ẙq ø£~∏‘·+ Væ≤eTe‘·T‡‘êjÓÆT

Áb˛ø£Ô+ <ä̋ ≤<äeTTqj̊T-Á‹düT‘̊q |üPs¡«yéT ˆ
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